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Памяти любимого Учителя —
профессора Побединой Марии Павловны
посвящает этот скромный труд автор
Предисловие
Информационная революция, происходящая в мире и стране, компьютеризация общества, бурный рост дистанционного образования вызывают необходимость использования в пунах учебников и учебных пособий (которые в виде книг — iii.i.iiji, есть и будут), имеющих электронную версию, хотя бы mi части приспособленную для дистанционного преподавания. •Ччектронные версии учебников и учебных пособий позволя​ют ежегодно обновлять статистический и фактологический материал, что весьма актуально в экономической и социаль​ной географии, а фундаментальные учебники из-за сложно-гш и долговременности их издания выходят из печати уже в значительной мере устаревшими. Электронные версии дос​таточно доступны, поскольку имеются в компьютере кафед​ры, с ними можно работать дома или в компьютерном клас​се, используя копии на дисках, в то время как современные учебники весьма дороги и потому часто отсутствуют в биб​лиотеках бюджетных вузов. Все это обязывает преподавате​лей создавать учебные пособия по своим курсам, с элект​ронными версиями, прежде всего для студентов своего вуза.
Многообразие создаваемых на кафедрах вузов многоуров​невых и вариативных учебных пособий, не противоречащих основным направлениями науки, представляется положитель​ным, поскольку позволяет творчески преодолевать шаблон​ный подход к преподаванию, вызывает изменение форм за​нятий, особенно лекционных, в пользу семинаров, коллок​виумов, самостоятельных студенческих работ, как это принято в современных образовательных системах.
Структура и содержание пособия, созданного на основе читаемых автором лекций, соответствуют основным положе​ниям учебной программы "Общая экономическая и социальная
ниям учебной программы "Общая шшмомимеская и социальная география. География населения", что определяет тематику и объем материала.
Цель пособия — достаточно молния характеристика со​временных пространственных особенностей динамики числен​ности населения, уровней естественного движения и мигра​ции, состава, размещения населения и географических форм его расселения в мире, отдельных регионах и странах, вклю​чая Россию.
Жесткие временные границы одной лекции позволяют, как правило, охарактеризовать лишь основу современного состояния вопроса, в значительной степени абстрагируясь, например, от исторических аспектов темы, и лишь наиболее сложные и актуальные разделы могут освещаться несколь​ко подробнее в двух или нескольких лекциях. Часть матери​ала выносится на лабораторные занятия, индивидуальные и экзаменационные консультации. Кроме того, ряд вопросов теоретического характера получает освещение в предыду​щей части курса — "Теоретические основы экономической и социальной географии".
Автор рассчитывает на критические замечания коллег и заранее благодарен им за помощь в совершенствовании ма​териалов пособия.
ТЕМА 1 ГЕОГРАФИЯ НАСЕЛЕНИЯ КАК НАУКА
Встарь богатейшими странами были те,
природа которых была наиболее обильна;
ныне богатейшие страны — те, в которых
человек наиболее деятелен.
Генри Боклъ
1. Предмет, основные разделы и задачи географии населения
География населения изучает динамику, состав, разме​щение населения и населенных пунктов. Это основополагаю​щая часть фундаментальной науки — экономической и соци​альной географии.
От других наук, изучающих население, географию насе​ления отличают: 1) комплексность исследований, включа​ющих особенности многих общественных наук (демографии, антропологии, этнографии и др.); 2) территориальный ас​пект, предусматривающий изучение различных простран​ственных группировок населения в их взаимосвязях с хозяй​ством и природной средой.
Географию населения принято рассматривать именно как "основополагаюгцую часть экономической и социальной географии", т. е. как хотя и главную, но только часть трие​диной экономической и социальной географии, включающей изучение населения, природных ресурсов, хозяйства. Впро​чем, это вопрос дискуссионный. Многие ученые считают ее дисциплиной одного ранга с экономической географией, по​скольку весьма четко различаются предметы исследова-
ния: географии населения занимается исключительно сово​купностями людей, а экономическая география — в основном разными территориальными формами, процессами экономи​ческой длительности и результатами этой деятельности. По​этому ряд зарубежных и отечественных ученых предлагали и предлагают считать географию населения третьим разделом географии, наряду с физической географией и экономической географией (россиянин Р. М. Кабо, американец Г. Т. Треварта, француз П. Жорж).
Сближению географии населения и экономической геогра​фии служит то обстоятельство, что в последнее время эко​номическая география стала называться экономической и социальной географией. Стало понятным, что люди, насе​ление •— это не только "первая производительная сила все​го человечества", не только "золотые руки", не только про​изводитель, но и потребитель, а экономика связана с насе​лением, можно сказать, целиком — с начала и до конца.
В целом же, в процессах общественного воспроизводства население присутствует как бы в четырех качествах: а) как субъект производства (производитель); б) как потребитель материальных и интеллектуальных ценностей; в) как подле​жа щее воспроизводству явление (предмет демографии); г) как главное звено связей и взаимодействий между приро​дой и хозяйством — ведь именно через хозяйствующее насе​ление реализуется и влияние природы на хозяйство, и вли-яяме хозяйства на природную среду.
Следует отметить, что в первые годы советской власти экономической географией изучались только размещение производства и экономическое районирование. География на​селения практически целиком выпадала из ее поля зрения. "С водой, — отмечал географ Н. Н. Баранский, — был вып​леснут и сам человек. Убив старую антропогеографию, "но​вые веяния" ничего не создали на ее месте; раздел о населении ... в более новых работах выпал бесследно, проваливши сь между природой и хозяйством и между физической и экономической географией. Человека забыли!!!".
География населения как самостоятельная ветвь экономической географии стала развиваться в нашей стране лишь с начала 40-х гг., что является заслугой, прежде всего, Николая Николаевича Баранского и Рафаила Михайловича Кабо.
В современных условиях география населения, по словам географа Б. Б. Родомана, уже может рассматриваться как одна из половин географии в целом: первую половину занимает география природы, или физическая география, вторую — география человека, антропогеография, или соцальная география, рассматривающая все то, что привнесено в земной мир жизнью и деятельностью людей.
С другой стороны, по словам географа С. В. Калесника, "наука в целом, как совокупность знаний о природе, обществе и мышлении, в сущности, едина, и развитие любой ее ветви не отгорожено резкими рубежами от развития смежных ветвей. Поэтому всякая классификация наук условна". Следовательно, вопрос о том, считать ли географию населения, социальную географию частью экономической географии или самостоятельной наукой бессмыслен: и то и другое верно.
Во избежание путаницы следует кратко напомнить основные теоретические положения, рассматривавшиеся в предыдущем курсе "Теоретические основы экономической и социальной географии", где формулировались объект и предмет исследования данной науки, в качестве категорий научного познания соотносящиеся между собой как общее и частное.
Широкий или предельный объект экономической и социальной географии (ЭСГ )— географическая среда и общество во взаимодействии с природой. (Географическая среда — освоенная и вовлеченная в жизнь человеческого общества часть географической оболочки, или ландшафтная сфера). К конкретным объектам относятся: население, природные ресурсы, хозяйство.
Предмет науки — это те стороны объекта, которые изучаются в данное время данной научной теорией и, в то же время, тот угол зрения, под которым они рассматриваются. Предметом ЭСГ является разностороннее исследование населения, природных ресурсов, хозяйства для выявления территориальных и пространственно-временных связей.
Таким образом, если рассматривать географию населения как часть ЭСГ, то ее предметом является изучение пространственных особенностей динамики, состава, размещения населения и населенных пунктов. Из определения видно, что в географии населения выделяются два основных, тесно связанных между собой направления: 1) исследования населения и 2) исследования населенных пунктов, их сетей и систем. В том и другом направлении исследования ведутся в самых разных территориальных единицах — мира в целом, континентов, стран, городских агломераций, городов и отдельных поселений, а также политико-административных и экономических единиц (например, в нашей стране: республик, краев, областей, автономных округов, экономических районов и подрайонов).
В методическом плане география населения использует все географические, экономические и социальные подходы и методы, анализировавшиеся в предыдущем теоретическом курсе. Тесная связь географии населения с другими гумани​тарными науками, имеющими с нею общие объекты исследования, характеризуется в третьем разделе данной темы.
Динамика, состав, размещение населения и населенных пунктов включают следующие укрупненные категории:
1. География, воспроизводства населения.
2. География человеческих рас.
3. Этнический состав населения.
4. География религий.
5. Социальная структура и трудовые ресурсы.
6. Миграции населения.
7. Размещение населения и географические формы рассе​
ления.
Перечисленные основные составляющие (разделы) гео​графии населения весьма объемны, что не позволяет рас​смотреть их на лекциях достаточно полно. По каждому из
|i.i ['(слон можно (и мы обязательно будем) выделять свои
•
пс-цпфпчсскш- задачи и отмечать целый ряд проблем: по
||м.|,д.|гмо(-ти, смертности, использованию трудовых ресур-
i с mi, миграциям и т. д.
Hi.(делить проблемы и задачи по географии населения в цс.чмм значительно сложнее. Сейчас взгляды на мир в це-'и iM, n.'i политику, историю, экономику у нас меняются кар-.'UMi.-i.in.по — меняется все наше мировоззренческое целепо-•ыг.-мшс. Раньше, выделяя задачи географии населения, мы, п|>г-ждс всего, отметили бы: 1) важность задач географии п.к'г.чсния для планирования размещения народного хозяй-i та страны; 2) критику буржуазных теорий: антропогеогра-|||цп, бихевиоризма, географического детерминизма, неомаль-i у.пкшства, геополитики и т. д.
Справочно: бихевиоризм — ведущее направление амери-к.пн-кой психологии, определяющее предметом психологии не
•
•<>:ш.-шие, а поведение по схеме: стимул (внешняя среда) —
реакция (двигательный и эмонациональный ответ).
Теперь мы другими глазами смотрим даже на пресловутую м'орпю Т. Мальтуса, стараясь, прежде всего, не осудить, не очернить, но понять, что же все-таки хотел он сказать. И, оказывается, например, что закон убывания плодородия почв, I..IK «то трактовал Мальтус, вещь вполне реальная. А то, что и конце XVIII в. невозможно было предположить появления . онрс-менной "Einkindersistem" (один ребенок в семье), нельзя <"г;пшть ему в вину. Но это действительно был закон воспро​изводства народонаселения, а не "всеобщая и полная заня-гпсть при социализме", оказавшаяся, в конце концов, вместе си всем марксистско-ленинским учением, очередной прекрас​ной утопией, в одном ряду с утопиями Сен-Симона, Фурье, < >у:ша, Мора.
Законы воспроизводства населения далее рассмотрим под​робнее.
Общие задачи географии населения:
— в области теории: изучение тенденций и закономер​ностей географии воспроизводства населения, его взаимодей-
ствия с природой, размещения населения, позволяющие по​знать "механизм" действия общих законов развития обще​ства;
· выполнение многих практических задач: учет населения, составление трудовых балансов, планирование строительства учреждений обслуживания, детских учреждений,прогнозирование миграций и др.;
· культурного, мировоззренческого характера: распространение знаний по географии населения, различий вего размещении и численности, разнообразии поселений и проблем их развития.
Одной из основных задач является необходимость приведения изучения географии населения в соответствие с миро​вым уровнем и логикой ее дальнейшего развития: всесторон​него рассмотрения предмета и восполнения существенных пробелов, освобождения от идеологических искажений и ог​раничений.
Отсюда вытекают и конкретные задачи.
Необходимо поднять уровень изучения географии на​селения в цикле социально-экономических и естествен​но-экологических наук. Связано это, прежде всего, с тем, что основным фактором глобальной экологической нестабиль​ности является чрезмерно высокий рост численности населе​ния мира. В то же время тщательного изучения требуют диаметрально противоположные процессы резкого сокраще​ния рождаемости в России, депопуляции русской нации.
Кроме того, в эпоху научно-технической революции (НТР) основное значение приобретает именно население, высоко​квалифицированные трудовые ресурсы, как основной потен​циал для развития отраслей, определяющих уровень науч​но-технического прогресса (НТП), научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ (НИОКР), новых техноло​гий, высших этажей машиностроения и химии. Все они тяго​теют к крупным городам и агломерациям, о чем свидетель​ствуют примеры развития Японии, Италии, "азиатских тиг-1-и',' В то же время темпы роста использования минераль​ны, ресурсов сокращаются, они в значительной степени за-м!-шлются вторичными ресурсами.
I'. экономической географии традиционно место раздела I 1.н-е.чение" находится после "Природных ресурсов". Одна-|ч следует отметить, что в одном из последних школьных -, mi •»)пиков по экономической и социальной географии России Г. И Рома и В. П. Дронова раздел "Население" достойно зани-п.к-г первое место.
Наряду с довольно активно изучавшейся деятельностью •и-чоиска в материальном производстве, необходимо усили-.к/ни, изучение географии сферы обслуживания: географии рекреации (отдых, лечение, туризм), географии торговли тмрж, ярмарок, рынков), географии образования, религий и i д. В то же время необходимы и работы по географическим .и m-ктам занятости в многоукладной экономике — государ-
•
шспной, кооперативно-коллективной, частной.
Повышение значения в жизни страны региональных по-•штпко-административных структур — субъектов Федера​ции вызывает необходимость усиления пространствен​на аналитических подходов в географии населения, что i низано с неизбежностью концентрации производительных
•
им к условиях рыночной экономики и изменением основной|.1комомерности их размещения. Сюда же относится и необходимость расширения географии изучения национально-этнических процессов: проблем малочисленных (но не "малых"поскольку каждый народ велик) народов, принудительныхмиграций, депортаций, вспышек национальной розни на этойi и >чне.
Сегодня необходимо переосмысливать географические аспекты изменений в планировании, прогнозировании населения, перехода на региональные уровни, на уровни отдельных поселений, фирм, предприятий.
Требует усиления и экологический подход в географии населения, развитие социальной экологии, антропоэкологии.

2. Исследования населения в мировой и российской географии
Еще в античных описаниях различных стран, часто фанта​стических и неполных, основанных на рассказах путешествен​ников, купцов, дипломатов, авторы стремились дать комплек​сные характеристики: природа — население — хозяйство.
Считается, что еще в I в. появилась "География" Страбо-на (17 книг), во II в. — "География" Птолемея, которые яв​ляются не только географическими, но и этнографическими источниками. Такие комплексные универсальные географи​ческие описания, уделявшие большое внимание населению, существовали и в средние века.
К началу XVIII в. начинается дифференциация в изуче​нии населения — появляются демография и этнография. К концу XIX в. выделяется аитропогеография (главным об​разом в Германии). В основу ее были положены принципы географического детерминизма — определяющее влияние природной среды на "дух и тело индивида и народов". Не​мецкий ученый Фридрих Ратцель, один из основателей этой школы, считал, например, что природные условия умерен​ного климата, заставлявшие человека двигаться, строить, созидать, формировали особенности психологии, отличавшей​ся деловой активностью; что большие пространства побуж​дают народы к смелым решениям, а малые, наоборот, зас​тавляют трусливо жаться; увеличение населения требует новых пространств, иначе это приведет к слабости государ​ства. Впоследствии эта теория использовалась фашистами для создания геополитических концепций.
Примерно в это же время во Франции появляется гео​графия человека, в основе которой лежали вопросы взаимо​влияния природы и общества (П. Видаль де ла Блаш, Ж. Брюн). В отличие от антропогеографов, представители этого направ​ления искали объяснения особенностей географии населения не столько в природных факторах, сколько в сочетании эко​номических, исторических, психологических факторов.
' "i-.ременная география населения в экономически разви-ii.i . '-гранах широко преподается в университетах по самым p.i '.мим направлениям, особенно по географическим аспек-i.im демографии, географии городов, географии миграций, m.i и'магическим моделям в географии населения и др.
Значительная часть основных работ издана на русском
и н.п-.-е. Это, например, работы англо-американских авторов
("География городов", "Динамика развития города" Д. Фор-
I" < гера и др. ; "Модель в географии" Б. Дж. Гарнера, Д. Хар-
iM-ii, Я. Гамильтона, П. Хаггета и др.); французских авторов
i '< 'мерки по географии городов" Ж. Боже-Гарнье и Ж. Шабо).
I '-огр;1фия населения и поселений традиционно является од-

 п.ч самых развитых областей географических исследова​
нии i! Польше.
Изучением проблем населения Земли, особенностей его и -о| рафии, воспроизводства, занятости, прогнозирования ак-1шню занимаются целый ряд организаций ООН: Комиссия по народонаселению и развитию, Детский фонд, Международ-п i а организация труда, Центр ООН по проблемам населен​ных пунктов и др. Среди многочисленных публикаций ООН и >жио выделить демографические ежегодники — Demographic '. earbook, содержащие современные данные по населению '.' -мли, отдельных регионов и стран.
В России изучение населения и его географии начиналось '-те Михаилом Васильевичем Ломоносовым. В сочинении "О • "хранении и размножении российского народа" (1761) он дал .арактеристику демографической ситуации того времени. Из российских ученых, занимавшихся изучением географии на​деления, следует отметить Константина Ивановича Арсеньева и его труды "Гидрографическо-статистическое описание го-родов Российской империи" (1832) и "Статистические очерки I'осени" (1848). Большое значение имели работы Петра Пет​ровича Семенова-Тян-Шанского, одного из организаторов пер-r.oii переписи населения России 1897 г., руководителя издания пятитомного "Географо-статистического словаря" (1885); гео-i рафа и климатолога Александра Ивановича Воейкова, напи-
савшего уже в начале нашего столетия работу "Распределе​ние населения Земли в зависимости от природных условий и деятельности человека" (1906); Дмитрия Ивановича Менделе​ева, обобщившего в труде "К познанию России" (1906) дан​ные первой переписи населения 1897 г. и выполнившего про​гноз роста численности населения в XX в.; Вениамина Петро​вича Тян-Шанского, автора монографии "Город и деревня Европейской России" (1910) и первой крупномасштабной кар​ты плотности населения Европейской России.
В советский период значительный вклад в географию на​селения внесли: Николай Николаевич Баранский, Рафаил Михайлович Кабо, Олег Аркадьевич Константинов, Вадим Вячеславович Покшишевский, Юлиан Глебович Саушкин, Сергей Александрович Ковалев. Нашими современниками яв​ляются крупные ученые, специалисты по географии населе​ния, работающие в МГУ, ИГРАН, МГПУ: Георгий Михай​лович Лаппо (города, агломерации), Борис Сергеевич Хорев (системы расселения), Владимир Павлович Максаковский (население мира) и другие.
3. География населения в системе наук
Можно повторить слова классиков: "Всякая классифика​ция наук условна" и "Наука есть круг кругов".
Наиболее тесны взаимосвязи географии населения с гео​графическими науками внутри экономической и социальной географии: географией хозяйства и географией природных ресурсов, а также с географическими науками в целом: фи​зической географией, страноведением, картографией. Тес​но связаны с географией населения и многие общественные науки.
Антропология (от греч. anthropos — "человек") — наука о телесной природе и происхождении человека, изучает так​же происхождение и распространение по Земле человечес​ких рас.
,/(1-лю;.рафия (от греч. demos — "народ") — изучает вос-п|" 'м.'.иидгтж) населения.
:>in но/рафия, или этнология (от греч. ethnos — "пле-ми". "народ") исследует происхождение определенных групп чш им: племен, наций, этносов, а также их культуру и быт.
Социология (от лат. societas — "общество") — учение о ни .hi,ix развития общества, отношений, возникающих между ip', шмми людей в процессе жизни и трудовой деятельности.
('ициалъная экология (от греч. oikos — "дом", "жили-пн ". "местопребывание") — учение о воздействии на жизнь т"'ип! загрязнений среды, скученности населения, транспор-III'hi усталости и т. д.
Ггкреационная география (от лат. recreatio — "восста-нми'и'шк1") находится на стыке географии населения, геогра​фии сферы обслуживания, медицинской и физической гео-||>.м|>!П[. Рекреационная география изучает все виды отдыха, Ш-, чючая бальнеологический, и туризм.
Кроме того, прямое отношение к географии населения пли нот:
.псономика труда — трудовые ресурсы и их использо-
П.1 I I 1 1C ',
медицинская география — влияние природной среды на гюровье, а также география распространения отдельных |">'|г:шей;
социальная гигиена — состояние здоровья населения, п'шнпие на него социально-экономических факторов, разра-i"' i ка общих мер охраны и укрепления здоровья населения;
<-радостроителъство и районная планировка — на-',i..i, вырабатывающая принципы планировки и застройки ||. mi-ленных пунктов разных типов, создания определенного архитектурного облика и жизненной среды для населения.
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ТЕМА 2
ГЕОГРАФИЯ ВОСПРОИЗВОДСТВА НАСЕЛЕНИЯ
1. Учет населения
Учет населения, прежде всего в экономически развитых • i ранах, проводится регулярно в двух основных формах: в нпдг периодических всеобщих переписей населения (чис-'к'inтеть, состав, размещение) и в виде текущего учета •мтжл'ния населения (рождаемость, смертность, миграции). Кроме того, между переписями населения или одновремен-1м i г всеобщей переписью проводятся выборочные обследо-
H.IIIIIH.
Текущий учет населения ведется, как правило, по граж-•1.1 некой регистрации рождений, смертей, браков и разводов in нашей стране это органы ЗАГС). Учет механического дви-.1.1-нмя у нас, например, ведется по регистрации переезжаю​щего населения органами милиции. Оценка численности (и mi части состава) населения по всей стране в целом и по всем н'рриториальным единицам (вплоть до отдельных населен​ных пунктов) производится на 1 января путем прибавления к ынпым переписи родившихся и приехавших и вычитания ••мгрших и уехавших.
Таким образом, основной и наиболее достоверной формой , 1гта населения являются всеобщие переписи населения, которые проводятся правительствами большинства стран мира не реже одного раза в десятилетие (по решению ООН, в тды кратные 10 или соседствующие с ними). Переписи про-подятся единовременно и кратковременно — сбор данных
проводится, как правило, в течение нескольких дней в пери​од наименьшей подвижности населения (в России — зимой, в; январе) и приурочиваются к критическому моменту перепи-' си (обычно это полночь накануне дня переписи). Использу​ется принцип самоопределения — сведения получают, как правило, не из документов, а со слов людей, прежде всего для повышения доверия к переписи и увеличения точности данных (кроме того, не все данные имеют документальное подтверждение, а этническую принадлежность, например, может определить только сам опрашиваемый на основе са​мосознания). Разработка полученных материалов проводится с помощью ЭВМ по дробным территориальным единицам — не только по республикам, краям и областям, но и по каж​дому городскому поселению, по каждому сельскому округу. История проведения переписей населения является весь​ма древней из-за важности получаемых сведений для сбора налогов, пополнения армии, привлечения населения к разно​го рода повинностям. Считается, что такие переписи извес​тны еще со II—III тыс. до н. э. (Египет, Китай, Индия, Япо​ния). Учет населения проводился в Древней Греции и Древ​нем Риме. В Древнем Риме с 435 г. до н. э. регулярно проводились цензы (от лат. census — "исчисление"). В сред​ние века и феодальную эпоху подсчет населения имел эпизо​дический характер и только к середине XVIII в. он стал си​стематическим. Первые переписи, в их современном понима​нии, состоялись в США (1790 г.), в Швеции и Финляндии (1800 г.). С середины XIX в. переписи населения становятся регулярными в экономически развитых странах и постепен​но распространяются практически по всем странам мира. На начало 90-х гг. XX столетия общее количество переписей в мире составило свыше двух тысяч и ими охватывается око​ло 98% населения Земли. Комиссией по народонаселению ООН ведется большая работа по организации переписей, учету численности населения мира и регионов, его динамике, со​ставу, прогнозированию.
г. ii.iiiirii стране первые переписи известны со времен Kiiein им! Руси XI в., а в Московской Руси — с XV в. По пн< iini'.uM книгам велся вначале поземельный учет, а затем Ни ш-рсипсным книгам — подворный. Петр I вводит подуш​ине ili.мопобложение и соответствующий учет населения ("ре-пи ни не сказки"). Первой всеобщей переписью населения Рос​сии iH.i.na перепись 1897 г., и с тех пор в стране их проведено fin. ггм1. (1926, 1939, 1959, 1970, 1979, 1989, 2002 гг.).
И мктнГфе 2002 г. состоялась очередная перепись населе​нии Гпсспи.
2. Динамика численности населения
(' анализа численности, рождаемости, смертности, есте-ciiii пиши прироста обычно и начинают изучение населения. Им'иик-тыо и более подробно все эти вопросы исследуются дгм( и рафией, а география населения изучает их в основном » прпгтранственной, территориальной стороны.
I (тип Sapiens — человек разумный — выделился как вид примерно 50 тыс. лет назад. В биологической классификации пи нчпдит в класс Mammulua — млекопитающие (+ слоны, Mi.ilпи .); отряд Primates — приматы — "князья природы"
I
еньнны); семейство Hominidae — гоминиды, люди
( i апгтралопитеки); род Homo — человек (+ питекантропы и mi .шдертальцы); вид Homo Sapiens — человек разумный.
Находки стоянок древнего человека показывают, что пер-шгшоп областью обитания (прародиной) его были Северо-Вос-III'та II и Центральная Африка, Передняя Азия и Юго-Вос-ni'iiian Квропа. Рядом авторов предлагается и более точный ,i'i| »•<•": район Великого Африканского рифта — грандиозно-||| разлома земной коры, происшедшего около 5-10 млн лет mi мд и протянувшегося с севера на юг по территории совре​менных Эфиопии, Танзании, Кении. Вулканическая активность прицела к обнажению урановых руд и повышенной радиоак-i пиппгти. Среди обезьян появились мутанты со значительны-клы​ки и т. д. Им помогают выжить новые качества: прямохожде-ние, использование орудий, общественные связи.
Около 30 тыс. лет назад люди заселили Северную Европу, Юго-Восточную и Северо-Восточную Азию, откуда рассели​лись в Новый Свет (по гипотетическому Берингову мосту), а через проливы юго-восточных морей — в Австралию и Но​вую Гвинею.
Такова современная основная научная концепция. Однако она не является окончательной, незыблемой и в значитель​ной степени подвергается сомнению, причем — по всем трем узловым моментам мироздания: начало Света (появление Вселенной, Земли); появление Жизни (возникновение жи​вой материи из неживой); появление Разума (человека).
Интересно ознакомиться с их освещением по последним публикациям. Одной из наиболее интересных является "Эн​циклопедия для детей", подготовленная ведущими учеными РАН ("Для детей надо писать так же, как для взрослых, только еще лучше!").
О появлении Вселенной приводится несколько теорий. Например, атеисты твердо знали: так было всегда. После​дняя теория: галактики разлетаются, следовательно, был взрыв (капли сверхплотного вещества). Возникают вопросы: почему, когда, кто (взрывник)?
О появлении жизни из неживой материи мнения авторов расходятся: биологи, опираясь на теорию академика А. И. Опа​рина, утверждают, что жизнь возникла в первичном Океане, "теплом разбавленном бульоне, при отсутствии яда — кисло​рода, в атмосфере, бушующей грозами, пронизываемой мол​ниями". Даже при современном уровне экспериментальной базы "опыт" нельзя повторить.
В свою очередь геологи, основываясь на учении академи​ка В. И. Вернадского, утверждают, что, хотя жизнь и разви​валась от простого к сложному, фактические материалы гео​логии подтверждают — метка жизни на Земле была всегда, она то ли появилась вместе с веществом, из которого состо​ит Земля, то ли уже была внутри этого вещества.
I1. нетлении разума ученые — авторы статей "Энцикло-III чип для детей" единодушны: в результате эволюции, по и м|нш Ч. Дарвина. Но уже в новых учебниках упоминаются и Mi'viiic существующие версии появления человека на Зем->[•• i ш.'ксгтвенная и космическая. Примерно половина челове-•ici им мерит в Бога. И среди этой половины много крупных ученых креационистов (от лат. creatio — "сотворение"), ко-111| и. 1с весьма доказательно сомневаются в эволюционном про-1п хождении разума. Это интересно еще и потому, что, ока-илп.м'тся, верующими были и М. В. Ломоносов, и К. Э. Циол-мнк-Kiiii, и А. Эйнштейн, и сам Ч. Дарвин, который писал: "VKii:iiii, изначально вложена Творцом в незначительное чис-'!<> форм или только в одну".
Km, как бы промежуточные теории богословов: протоие-I" и Александр Мень в своей книге "История религии", опи-Ii.dici, на мнения ряда крупных западных ученых, доказыва-
•
i.  что от основного ствола эволюции, вершиной которогонп'шстся Homo Sapiens, обезьяны отделились еще 25 млн
•1C, назад. Позже отделились и стали тупиковыми ветви: ав( i |),1лопитеки — около 1 млн лет назад, питекантропы и си-
п.штропы (0,5 млн), неандертальцы (100 тыс.) и только кром.шьонцы, появившиеся около 30 тыс. лет назад лежат в ос-
п о па иии Homo Sapiens.
Антропологи утверждают, что по своим умственным спо-

i юстям, памяти, способности к абстрактному мышлению
человек, живший 50 тыс. лет назад, ничем не отличался от
•
• временного человека. В объеме и структуре мозга не про-п.юшло каких-либо биологических изменений.
Поэтому и считается вульгарной обычная трактовка тео​рии происхождения и эволюции видов Ч. Дарвина, что "че-•ювек произошел от обезьяны", вернее — "человек и обезья-И.1 произошли от одного предка".
Можно, следовательно, констатировать: все упомянутые \ .(.новые моменты мироздания пока не имеют окончательных 11 гнетов и есть весьма любопытные версии Оценка численности населения Земли до начала текуще​го летоисчисления затруднена. Появившееся к VI тыс. до н. э. земледелие (первая цивилизационная революция) привело к более быстрому росту населения — предположительно в этот период численность составляла 10 млн человек.
Местами, где зародились первые очаги земледелия (Сре​диземноморье, долина Нила, Передняя и Юго-Восточная Азия, Индостан), и определялись границы ойкумены (от греч. oicumene — "населять") — суши, занятой человеком. Эти районы и в наши дни выделяются наибольшей концентраци​ей людей. Впоследствии значительные скопления их появи​лись лишь в Средней Европе и вдоль побережий Северной Америки.
В течение I тыс. н. э. население росло медленно из-за частых войн и эпидемий, и вплоть до XVI в. рост был неус​тойчивым. Так, в середине XIV в. огромные потери понесло население европейских стран от чумы. Только в период но​вого времени наступило ускорение прироста, ставшее наи​более мощным ко второй половине XX в.
Современная численность населения мира составляет 6,3 млрд, и по прогнозам экспертов ООН вплоть до 2015 г. ежегодный прирост будет составлять около 80 млн человек. Много это или мало?
Мнения среди ученых существуют различные. Еще со времен Т. Мальтуса (конец XVIII в.) существовало опасение, что не хватит земли для размещения и прокормления тако​го количества людей. В XX в. ученые соцстран отличались наибольшим оптимизмом и, подсчитывая все ресурсы Земли и Океана, приходили к твердому выводу, что прокормиться могут десятки миллиардов, как говорится, без проблем.
Однако сейчас уже ясно, что проблемы есть, и заключа​ются они как в возможностях прокормления населения от​дельных регионов Земли, так и в экологических ограничени​ях роста его численности.
По данным ООН в мире живет в нищете 1 млрд человек, недоедает около 500 млн, ежедневно от голода умирает око-
к) 35 тыс. человек. Не менее 36 стран мира (500 млн человек) мс могут полностью обеспечить свое население питанием за
•
мет собственных ресурсов. В региональной табели о рангах
нудности, которую составил Всемирный банк, на первом ме-
' гс стоит Южная Азия (Индия, Пакистан, Бангладеш, Шри-
.Чанка, Непал),  Африка (южнее Сахары), Латинская Аме-
I шка.
В нашей периодике можно встретить публикации иного и чана: после подсчета количества "в среднем гектаров" и "в 'рсднем человек" авторы приходят к выводу о том, что по-п-пциальные возможности сельского хозяйства используются •млеко не полностью, велики ресурсы Мирового Океана, по​тому вести речь о критической численности населения преж-1.1'временно. "И вообще, надо иметь в виду, что человек — '•попродукт природы: если природа его создала, то она сдела-
•
т все возможное, чтобы его прокормить".
Думается, что, скорее природа применит к населению mi'или СПИД, который, может быть, недаром появился в Африке, отличающейся наибольшим ростом численности на-
•
'•ления.
Драматизм сложившейся ситуации состоит в том, что излишки продовольствия находятся в богатых странах Севе​ра, а голодающее население — в бедных странах Юга. И
-.отя первым нельзя игнорировать проблемы вторых, помощь и. виде прямого снабжения продовольствием невозможна —
>ю окончательно подорвет местное сельскохозяйственное производство и всю экономику. Как уже известно, "надо не кормить голодного рыбой, а научить его пользоваться удоч-i.oii". Однако невозможно и проведение крупномасштабных i н 'птрализованных проектов в организации помощи, поскольку они мало помогают бедным. Нужна адекватная технология. Например, вместо строительства современной ткацкой фаб​рики лучше модернизировать ручные ткацкие станки, что ноиволит женщинам производить больше тканей на дому, где mi in могут одновременно ухаживать за детьми. Нужно обу​чать людей производству кирпичей из местной глины, ис-
пользовать более экономичные дровяные печи. Особенно важ​ны адекватные технологии в сельском хозяйстве. Ясно, одна​ко, что при очень высоком уровне рождаемости польза от этих "удочек" становится проблематичной.
Одним из основных факторов отрицательного влия​ния на среду (дестабилизирующим фактором) являет​ся большой рост численности населения в развивающихся странах (перенаселенный Юг). Практически весь прирост мирового населения (сейчас и в последующие годы) прихо​дится на страны Азии, Африки, Латинской Америки. Доля населения этих стран составляет 80% населения мира и про​должает увеличиваться. Следствием этого чрезмерного рос​та является следующее.
Деградация земель (снижение плодородия) за счет дроб​ления участков, их перегрузки, эрозии почв, чрезмерного стравливания и вытаптывания пастбищ.
Обезлесение, поскольку растущее население несет от​ветственность за потерю 80% лесов от вырубок под нужды сельского хозяйства, отопления, торговли. Обезлесение ве​дет к недостаточному потреблению углекислого газа и недо​статочной выработке кислорода растительностью, что спо​собствует "парниковому эффекту". К нему же ведет и необ​ходимое развитие в технически отсталых странах хозяйства, увеличивающего загрязнение: транспорта, энергетики, хи​мии, металлургии.
Рост загрязнений, особенно "парниковый эффект" — тепловое загрязнение Земли, возникающее в результате увеличения концентрации углекислого газа (диоксид углеро​да — СО2) в атмосфере. Солнечное коротковолновое излуче​ние нагревает Землю и, отражаясь от нее, превращается в длинноволновое. В этом виде оно не может преодолеть угле​родного барьера в атмосфере и не уходит в космическое пространство, повышая температуру поверхности Земли и нижних слоев атмосферы.
Сюда же следует включить нарушения термодинами​ческого баланса за счет производства большого количества добавленной энергии.
I Гп.пшкч'ся повышение температуры Земли (+0,6 °С) гро-•-HII мпронмми катаклизмами. Уже при повышении темпера-i vi'i.i и.i I С' усилится таяние ледяных полярных шапок, лед-ММ1ЧН1, поднимется уровень Мирового океана (по расчетам » iu-ii.ii.инк-тон, к середине XXI столетия — до 1-5 м), что ирмнгдгт к затоплению целого ряда густозаселенных регио-Ц|hi Мгм.пи: Океании, Мальдивских островов, дельты Нила, iiuim чадсш, Санкт-Петербурга и др. Кроме того, это приве​ду i и и.чижайшие 40 лет к смещению природных зон к полю-гим и.i 100-150 км, уменьшению осадков в средних широтах, н ч mi -*>оробной степной зоне и, напротив, их увеличению в
iроппчгских широтах.
О.кшовые дыры, возникающие в результате загрязне​нии атмосферы хлорфторуглеродами, вызывают увеличение
|,||ц|.чснаемости людей, снижение продуктивности животных
п рапччшй.
11с менее страшным является и продолжающееся загряз-т-пис. земли, воды, растительности, грозящее неблагоп​риятными изменениями в организме человека. Ряд стран уже м купает чистую воду (на Мальте, например, она стоит до​роже местного вина), а чистую сельскохозяйственную про​екцию производят отдельно и стоит она дороже.
Следует отметить, что в современных глобальных загряз-ш-пиях основная роль принадлежит все-таки не развиваю​щимся, а развитым странам. Например, США выбрасывают в .1-гмосферу ежегодно около 5 млрд тонн углекислого газа, метана, азотных соединений, что составляет около 1/5 ми​ро иых загрязнений, создающих парниковый эффект. В рам​ках Конвенции ООН по изменению климата в 1997 г. принято решение, обязывающее США снизить загрязнение атмосферы на 3%, страны Европейского Союза — на 8, Японию — на 6%. Россия, в связи с экономическим спадом, выбрасывает лишь 1,0 млрд т, что составляет 70% от уровня 1990 г., на объемы которого и ориентирован лимит выброса.
США пока отказываются выполнять эти решения Киотс-кого протокола. Воздерживается от их подписания и Россия. Таким образом, возникает дилемма: либо человече​ство предпримет меры для уменьшения отрицатель​ного воздействия на природу, прежде всего, снизит соб​ственный прирост, либо будет ввергнуто в мировые катаклизмы и может погибнуть.
Пока расчеты показывают, что человечество не успева​ет: население будет увеличиваться до конца XXI в., а при​родные катаклизмы могут обрушиться уже к его середине. Максимальные темпы роста численности населения в мире были в 70-х гг. около 2% ежегодно. Сейчас прирост численно​сти населения Земли составляет 1,5% и только к концу века рост прекратится на уровне примерно 10 млрд человек.
"Демографический взрыв" в развивающихся странах проис​ходит в результате их освобождения от колониальной зависимо​сти и прихода к власти национальных правительств, которые получили возможность шире использовать достижения медици​ны (вакцинация против детских инфекций, антибиотики), эле​ментарной санитарии и гигиены — в первую очередь для борьбы с эпидемиями. Следствием явилось резкое сокращение младен​ческой и детской смертности при сохранении традиционно высо​кой рождаемости. Период ускорения роста населения проходит или уже прошло большинство народов мира. И этот процесс закономерен. Раньше или позже рождаемость начинает сокра​щаться, и рост населения замедляется или прекращается.
Африка. Наиболее высокие темпы роста численности на​селения — более 2% в год. Темпы прироста только начинают замедляться.
Зарубежная Азия. Ряд стран (особенно Китай, Индия) про​водят демографическую политику, направленную на снижение уровня рождаемости. В результате темпы прироста снижают​ся, хотя еще достаточно долго будут высокими — около 2%. Вместе с тем, в Афганистане, например, они составляют 3,4%. Латинская Америка. В целом регион с быстрорастущим населением, в том числе в таких больших странах, как Бра​зилия, Аргентина, Мексика (поэтому нельзя однозначно от​носить их к экономически развитым странам). Темпы прироста населения превышают среднемировой уровень — более 1,5%.
Зарубежная Европа. Рост населения практически гюлно-гтью прекратился (0,3%). Во многих странах прирост н^селе-шгя становится отрицательным, это страны "демографичес-кого кризиса".
Северная Америка. Численность населения США и Кана​ды растет в значительной степени за счет иммиграции' Уро-иень рождаемости не обеспечивает простого воспроизводства населения в перспективе. Только постоянный ежегодны^ миг​рационный прирост в размере около 450 тыс. человек ком​пенсирует тенденцию к депопуляции и обеспечивает н^кото-1>ый рост численности населения.
Говоря о численности населения мира, нельзя не упомя​нуть, что половина мирового населения проживает в семистРа" мах (2002 г., млн чел.): Китай — 1285, Индия — 1025, СЦ1А — ''!Ш, Индонезия — 215, Бразилия — 173, Пакистан —^ 146, I 'оссия — 145 млн человек. Свыше 100 млн населения имеют е1Че I страны: Бангладеш — 137, Япония — 127, Нигерия -^ И 5, Мексика — 100,3 млн человек.
3. Воспроизводство населения
Воспроизводство (естественное движение) населения — чао совокупность процессов рождаемости, смертности и естественного прироста, обеспечивающих возобновЛение и (-мену людских поколений.
Рождаемость, смертность, естественный прирост на£еле~ mi я в своей основе являются биологическими процес£ами-1 'днако решающее воздействие на их уровни оказывает еЩе целый ряд факторов.
Социально-экономические факторы: уровень благО^ос-i пиния населения, развитие здравоохранения, o6pasoBafejIb~ иi.iи и культурный уровень населения, общественное г<оло-i.eune женщины, религии и т. д.
Природно-биологические факторы: разная степень дри-'•пособленности женского и мужского организмов к усло#иям
внешней среды, которая приводит к различиям в количестве рождений девочек и мальчиков (постоянное соотношение 100 на 105) и разной их смертности в возрасте до 5-ти лет; раз​ное время наступления половой зрелости в районах с теплым и холодным климатом, что вызывает неодинаковую продол​жительность фертилъного (от лат. fertilis — "плодородный") возраста женщин; влияющие на смертность болезни (маля​рия в заболоченных местах, сонная болезнь в тропиках, эпи​демии и др.).
Демографические факторы: половая и возрастная струк​тура населения, брачность, разводимость. Например, увели​чение в общей численности населения лиц пожилого возрас​та ("старение населения") влечет за собой снижение общих показателей рождаемости.
Воздействие этих факторов на рождаемость и смертность не адекватно, сложно и противоречиво. Один и тот же фак​тор может действовать в прямо противоположных направле​ниях: улучшение материальных условий, с одной стороны, ве​дет к уменьшению смертности, особенно детской, с другой — к повышению средней продолжительности жизни, "постаре​нию" населения, а это вызывает увеличение общего показа​теля смертности.
Формула воспроизводства населения мира в целом: 22%о (рождаемость) — 9%0 (смертность) = 13%0 (естественный при​рост). Сокращенно формула выглядит так: 22 - 9 = 13.
Количественно показатели эти принято выражать в рас​чете на 1000 жителей — в промилле. Следует отметить, что это лишь самые общие брутто-коэффициенты, в демогра​фии используются более точные — повозрастные нетто-ко-эффициенты для измерения уровней рождаемости, смертно​сти и естественного прироста.
Существуют два основных типа воспроизводства населе​ния:
I тип — простое воспроизводство, если в ходе смены поколений численность населения не увеличивается, или суженное, когда людей умирает больше, чем рождается.
П тип — расширенное воспроизводство, когда чис-п'пностъ последующего поколения больше предыдущего.
Первый тип воспроизводства населения характеризуется in'высокими показателями и рождаемости, и смертности, и .гтественного прироста. Он характерен для стран Европы (в him числе и России), Северной Америки, Австралии и Океа​нии. В целом ряде стран сохраняется простое воспроизвод​ство, для чего необходимо, чтобы половина всех семей име-1,1 двух детей, а половина — трех (2 ребенка как бы "заме​щают" родителей, а третий — "покрывает убыль" от несчастных случаев, болезней, "компенсирует" отсутствие потомства у бездетных). В демографии для этого существует показатель — 2,5 ребенка на семью (пусть вас не шокирует дробное число — такова природа всех средних величин).
Как уже упоминалось, в ряде стран Европы наблюдается естественная убыль населения — "демографический кризис". Классическим примером в этом плане целый ряд лет являет​ся Германия (9-10-1). Кроме того, отрицателен естественный прирост в Италии, Дании, Швеции и почти во всех странах Г.осточной Европы. Как писал демограф Бестужев-Лада, тео​ретически можно было бы рассчитать, когда "последний не​мец захлопнет над собой крышку гроба".
Теперь одним из "рекордсменов" демографического кризи-|,| стала Россия. В 2002 г. показатели составили: 9,8 - 16,3 = -6,5. Худшие показатели имеет только Украина: 7,8 - 15,3 = -7,5. " Естественная" убыль в России за год составила 935 тыс. че-мовек. По этим показателям Россию никак нельзя отнести к развивающимся странам, но только — к экономически раз-
ИПТЫМ.
Проблемой для стран I типа воспроизводства явля​ется необходимость средствами патерналистской (от​цовской, поддерживающей) демографической политики остановить процесс депопуляции населения на уровне простого воспроизводства.
II тип воспроизводства населения характеризуется высо​кими и очень высокими рождаемостью и естественным при-
ростом и относительно низкими показателями смертности. Наиболее присущ этот тип развивающимся странам Афри​ки, Азии, Латинской Америки. "Рекордсменами" являются: Нигер (50-22=28), Мали (48-19=29), Ангола (46-26=20).
Проблемой для этих стран является необходимость сокращения рождаемости, преодоления "демографичес​кого взрыва" с помощью осуществления программ пла​нирования семьи.
Например, Индия еще в 1951 г. приняла национальную программу планирования семьи, а в конституции Китая ого​ворена необходимость осуществления планового деторожде​ния.
Однако многие мусульманские страны Африки и Азии отвергают эту политику, прежде всего по религиозным со​ображениям.
Рождаемость. Здоровая женщина по своим физиологи​ческим данным может родить в среднем 10-12 детей, что соответствует показателю рождаемости в 50-60 промилле. Так и происходило примерно до XVIII в. Развитие капиталисти​ческих отношений в XIX в. привело к резкому росту про​мышленности и городов, повышению общеобразовательного и культурного уровня населения и вовлечению женщин в об​щественное производство. Все это не могло не привести к падению рождаемости.
В развивающихся странах высокая рождаемость является результатом традиций многодетности, которые восходят к первобытному обществу — чтобы выжить, племя должно было поддерживать высокую рождаемость. Этому способство​вали и религиозные воззрения, и моральные нормы, и зако​ны, и обычаи. Такие традиции существуют и сейчас: у ин​дейцев Боливии, например, особо почитаются многодетные женщины, и многодетная вдова — самая завидная невеста. На Мадагаскаре предпочтительнее считается невеста, уже имеющая детей.
Насколько сильны эти традиции, показывает пример Китая, где с древних времен поощрялась многодетность, осо-
i ..ч и т — обязательность в семье сына-наследника. Введение
•• . :кого ограничения рождаемости привело к тому, что в м.гм.'Н' 80-х гг. участились случаи убийства новорожденных
и 1ч1чек: вместо соотношения 100 девочек на 105 мальчиков ин.рма) — 100:112.
15 периодической печати появились сообщения о запре-пи-IIни в Южной Корее определения пола ребенка до рожде​ния, чтобы избежать уничтожения девочек до рождения.
Традиции многодетности поддерживаются некоторыми I"-пп-иями. Так, ислам и индуизм поощряют высокую рожда-i м<н-ть, призывают к ранним бракам. Неодобрительно отно-MI гея к ограничению рождаемости католицизм — папской
ищикликой в очередной раз запрещены аборты. Влияние буд-•ш.iiwa на рождаемость меньше, поскольку он не связывает
|м( гижение вечного блаженства в потустороннем мире с зем-ммми обязанностями по продолжению рода. То же можно i к.чзать о христианстве как протестантском, так и право-
|   М.ЧИНОМ.
Па снижение уровня рождаемости, как уже упоминалось, <н новное влияние оказывают социально-экономические фак-
I ' ||)Ы.
Влияние уровня благосостояния. Еще в Древнем Риме 'ч,иго замечено, что в богатых семьях меньше детей, чем в >н'дных. А Адам Смит, шотландский экономист и философ X VIII в., писал, что "бедность благоприятствует размноже​нию".
Специалистами отмечается, что уровень благосостояния г. чияет на рождаемость прежде всего через культурный уро-|и'нь. Расширяется круг внесемейных интересов (путешествия, |\'ризм, спорт), растут расходы на содержание, воспитание, "чразование детей. Нет необходимости рассчитывать на под-и'ржку детей в старости.
В экономически развитых странах в связи с высоким уров​нем благосостояния средняя продолжительность жизни уве​личивается, что ведет к "постарению" населения и, следова​тельно, к снижению общих показателей рождаемости.
Соотношение "выше благосостояние — ниже рождае​мость" нарушается в развитых странах в случаях кризисов. Так, в США в период "великой депрессии" (1929-1933 гг.) рож​даемость снизилась. Следует отметить, что это теперь ха​рактерно и для нашей страны. Причины: общие тенденции многолетнего снижения рождаемости в результате фазового демографического перехода, плюс депрессия, в том числе экономическая, неуверенность в завтрашнем дне.
Большое влияние на снижение рождаемости оказывает рост уровня образования женщин и их активное участие в об​щественном труде. Рост образовательного уровня приводит к росту брачного возраста, а позднее вступление в брак сокра​щает длительность производительного цикла женщин. Женщи​ны с высшим образованием в среднем имеют в 2-3 раза меньше детей, чем с начальным образованием. Вовлечение женщин в общественное производство вынуждает их ограничивать число рождений (тем более что это, вкупе с семейными обязанностя​ми, резко увеличивает нагрузку на женщину).
Так, в России доля женщин в общей численности занятых составляет 49% (в 80-х гг. — 52), в США — 44%, во Франции и Японии — по 39%. В большинстве развивающихся стран этот показатель не превышает 30%.
Значительно влияние урбанизации (от лат. urbus — "го​род") на снижение рождаемости. Например, в России рожда​емость у сельских жителей выше на 1%о.
Возраст заключения брака. В развивающихся странах обычны ранние браки (в Индии, Турции, странах Африки для девушек — 14-15 лет). В экономически развитых странах традиционны поздние браки, и, кроме того, при преоблада​нии малодетных семей, время вступления в брак уже не имеет большого значения — для рождения одного-двух детей тре​буется немного времени.
Особенностью современной брачности в большинстве раз​витых стран мира является рост числа нерегистрируемых семейных союзов, фактических браков, "сожительства" (без негативного оттенка, который имеет это слово у нас), т. н.
i mi (сенсуальный брак. Обычно это браки среди молодежи, мм.:днее они либо регистрируются, становятся "законными", •пню распадаются; однако они могут продолжаться столько
м, сколько и зарегистрированные браки. В некоторых эко​номически развитых странах дети, рожденные в таких бра-|..|.\, составляют от четверти до половины всех рождений (по-i |,ильку и один родитель может обеспечить безбедную жизнь I" -пенка). Поэтому к данному явлению неправильно было бы и i носиться лишь как к некоторому "отклонению от морали", "гппдку нравов", хотя оно и свидетельствует об изменениях и общественной морали. Так, в ряде экономически развитых i ipun большинство опрошенных считают морально допусти-мни жизнь в свободном браке.
У нас в переписи 2002 г. графа семейного положения обно-пилась таким понятием, как гражданский брак. На 34 млн i vn ружеских пар в стране приходится более 3 млн (10%) официально не зарегистрированных браков.
Заметное воздействие на ход демографических процес-i пи в последние десятилетия стала оказывать демографичес-i«i.-i политика, т. е. система мер, предпринимаемая государ-' i нами, для регулирования рождаемости. О странах, актив​но проводящих политику ограничения рождаемости, уже •, поминалось. Основными мерами являются: пропаганда, рас​пространение медицинских знаний среди населения, а так-
!!• средства административного и экономического воздей-i гния. Так, в Индии проводится в жизнь девиз "Нас двое — ii.iM двоих", повышен возраст разрешенного вступления в ьрак, проводится стерилизация населения, и при этом пока-
i.i гели воспроизводства составляют 26-9=17. В Китае девиз i .i i юе жесткий: "Одна семья — один ребенок", повышен брач-н м и возраст, студентам браки не разрешаются, проводится • . |'рилизация населения, показатели воспроизводства гораз-
" ниже: 15-6=9. В последние годы только в Пекине разре​шили некоторым семьям иметь второго ребенка.
К Китаю и Индии в демографической политике ограниче​ния рождаемости присоединяются Индонезия, Филиппины, inчсоторые латиноамериканские страны.
В экономически развитых странах пронодп ir/i патернали​стская политика — поощрение рождении, о< ущег i нлнемое мерами материального и морального стиму.'шровапин (уве​личение отпусков в связи с беременностью п рождением ре​бенка, единовременные денежные пособии, надбавки к за​работной плате и т. д.).
Контроль над рождаемостью в семы1, обществе.. Су​ществуют два метода регулирования рождаемости аборты и методы и средства контрацепции. На мерных ктапах регу​лирования рождаемости преобладают аборты, на оо.мее по​здних ступенях демографической эволюции контрацептив​ное поведение.
В России это одна из основных проблем: ограничение рож​даемости осуществляется наиболее вредным д.ня лдоровья женщин методом — путем абортов, которые, к тому же, про​водятся преимущественно устаревшими методам Аборты в нашей стране были легализованы в 1920 г., н lili!(> г. их вновь запретили и вновь легализовали лишь и 1 !)'.>!> г. До ПЖ8 г. данные на эту тему не публиковались.
Более десяти лет в России происходит устойчивое сни​жение числа искусственных абортов. В 2002 г. п стране заре​гистрировано 1944,5 тысяч абортов (или 52 па тысячу жен​щин репродуктивного возраста). За период с 1 ЯЯО по 2002 гг. показатели уменьшились в два раза. Россия делит по этим показателям первое место в мире с Румынией. И)'};, учтен​ных абортов приходится на самый молодой нолраст —- до 20 лет. В территориальном разрезе число зарегистрирован​ных абортов на тысячу женщин репродуктивного возраста колеблется от 41 в Южном федеральном округе и -14 в Цент​ральном до 65 в Дальневосточном федеральном округе.
С 90-х гг. на Западе получил распространение пехирурги-ческий или медикаментозный метод прерывания беременнос​ти. В России метод используется редко, а в частных клини​ках его стоимость относительно высока, так что вряд ли пока можно говорить о его сколько-нибудь существенном распро​странении.
Снижение количества абортов, по мнению специалистов, обусловлено расширением использования современных средств контрацепции. Не финансируется программа плани​рования семьи, действовавшая в стране в 90-е гг. Она вклю​чала информирование населения о методах предохранения, централизованную закупку контрацептивов, уроки полового воспитания в школах. Программу планируется реанимировать под другим названием — "Программа репродуктивного здо​ровья". Она должна включать, прежде всего, информацию о современных методах контрацепции и вреде абортов. Пре​дусматривается программой и оказание помощи малоимущим семьям в приобретении гормональных контрацептивов, кото​рые, по мнению медиков, не только защищают от беремен​ности, но и являются профилактикой раковых заболеваний.
Пероральные контрацептивы (проглатываемые таблетки от беременности) появились и прошли клинические испытания в конце 50-х — самом начале 60-х гг. Но понадобилось еще 30 лет, чтобы они были легализованы в нашей стране. Их не внедряли у нас в производство под ханжескими и демагоги​ческими лозунгами возможного вреда для здоровья женщин.
В наше время стала популярной добровольная стерилиза​ция в развитых западных странах. Поскольку стерилизация относится к бесповторным методам контрацепции, то к ней прибегают именно тогда, когда принимается твердое реше​ние больше детей не иметь. Возможна, однако, и обратная операция.
В США, например, в 90-х гг. среди замужних женщин фертильного возраста, пользовавшихся на момент обследо​вания каким-либо методом контрацепции, 26% составляли стерилизованные и 15% — жены стерилизованных мужей.
Растет на Западе популярность рождения детей методом кесарева сечения, хотя считается, что "врачи стремятся де​лать кесарево сечение строго по принципу: может родить сама — должна рожать сама. Естественный ход событий все​гда предпочтительнее". В Америке, например, около 20% рожениц подвергаются сечению.
В последнее время операция кесарева сечения становится все более популярной и в России. На .сегодняшний день е Москве (в основном за деньги) уже около 30% всех малы​шей рождаются именно так.
Около 40% женщин после кесарева сечения могут снова рожать. Однако с каждым последующим сечением риск ос​ложнений возрастает — рубец на матке ненадежен. Второй раз женщина рожает уже только при помощи кесарева сече​ния и врачи предлагают сделать стерилизацию. После треть​их родов стерилизация проводится автоматически, без со​гласия женщины.
Смертность и продолжительность жизни. Смертность — явление биологическое. Вме структурой населения. Чем меньше продолжительность жизни Ц, следовательно, меньше удельный вес пожилых возрастов, |||оложе население — тем ниже уровень общей смертности.
•
И здесь мы подходим к одному из обобщающих показатеЬей уровня смертности — это средняя расчетная продошсителъностъ предстоящей жизни при рождении, котоИЬую обычно неточно называют средней продолжительностью жизни. Это теоретические расчеты среднего количества•ет, которые предстоит прожить только что родившимся•Ладенцам при условии, что при переходе из одной возрас•ной группы в другую смертность будет равна ее современ•ому уровню.
ш Для расчета показателей уровня смертности составляется 1»блица. Например: в России в 2001 г. коэффициент младен-•еской смертности (в возрасте до 1 года) для мальчиков со-•Яввлял 16. Это означает, что из 1000 родившихся мальчиков •6 не доживут до года. Вероятность смерти на втором году Шизни для мальчиков составляет 2 человека на 1000. Следо-Ьтельно, из 984 доживших до года, на втором году умрут •ще 2-е мальчиков и т. д. Таким образом производятся рас-BtTbi до конца поколения.
•
Средняя продолжительность жизни населения мира состав•Яла на протяжении тысячелетий 30-35 лет. Сейчас в 40 наиИолее бедных странах Африки и Азии она составляет в сред•tM 47 лет. Наиболее велика продолжительность жизни в развитых странах: Япония — 81 год (77 у мужчин и 84 года уШеншин), Швеция — 80 (77 и 82), США — 77 (74 и 80). У нас,
•
России, в 2002 г. этот показатель составил 65 лет (58 и 72).
•
Одной из крупнейших проблем в нашей стране являетсяВысокий уровень младенческой смертности. Если в ШвеВии и в Японии этот показатель составляет 3 на тысячу ро•Ившихся, в США — 7, то в России он гораздо выше — 13.
•
развивающихся странах показатели еще выше: в ЛибеВии, например, он составляет 139, в Афганистане — 154.
f     Основными причинами, по словам известного писателя и Общественного деятеля А. Лиханова, являются "нравствен-
сте с тем, величина смертности (как и рождаемости) зависит, прежде всего, от материальных условий жизни: чем выше уровень благосостояния населения и постановка здравоохранения, тем ниже смертность, и наоборот. Таково пра​вило, но, как увидим далее, нал, социальная и государственная отсталость". Это резуль​тат отношения ко всей социальной сфере, в том числе и к медицине, и ко всему, что связано с рождением и воспита​нием детей, с уходом за ними, как к чему-то второстепенно​му, что может пока подождать и обеспечиваться ресурсами по "остаточному принципу". Хорошо известна, например, зараженность наших стационарных роддомов стафилококком. Известна масса проблем с питанием, лечением, прививками и т. д. В экономически развитых странах родильные дома, как правило, сооружаются временно, да и чаще рожают дома, под наблюдением семейных врачей.
В повышении показателя играет роль и происходящий в России переход на европейский уровень учета и донашива​ния новорожденных с 0,5 кг.
Говоря о смертности, следует еще сказать о смертнос​ти населения в "трудоспособном возрасте. В России она следующая: на первом месте — смерть от болезней системы кровообращения (сердечно-сосудистая система) — более по​ловины; на втором — несчастные случаи, отравления, трав​мы; на третьем — злокачественные новообразования.
Уровень смертности мужчин в трудоспособном возрасте значительно выше, чем женщин, что определяется травма​тизмом на производстве, алкоголизмом и курением, упот​реблением наркотиков, что зачастую является следствием стрессового состояния при отсутствии возможности зараба​тывать и содержать семью.
Есть и еще одна важная проблема, связанная со смертно​стью и постарением населения. В связи с геронтократией (ге​ронтология — наука о старении живых организмов, герон​тократия — власть стариков) в нашем обществе вообще не принято было говорить о смертности, а только о продлении жизни до 120 и даже 150 лет. Но ведь это зачастую продле​ние болезней — среди 60-летних только 2% здоровых лю​дей. На Западе ведутся дискуссии об эвтаназии, т. е. о праве человека на достойную смерть, если он сам того пожелает и если это связано с полнейшей безнадежностью, муками и

градациями. Современная медицина может продлить эти муки
п.i долго, но задача ли это медицины?
Вопрос требует философского осмысления. Французский Философ и писатель М. Монтень в книге "Опыты" писал: "Я у>гдился в том, что мнения древних в большинстве случаев < -.одятся в следующем: когда в жизни человека больше зла, in жели блага, значит, настал час ему умереть, и еще: со​хранять нашу жизнь для мук и терзаний — значит нарушать i.iMbie законы природы".
Конечно, здесь возникают многие сомнения и опасения но поводу отношений врача, больного и его родственников-наследников, но ведь главное-то в том, что, как доказывают '< ч отологические исследования, многие долгожители страда​ют неизлечимыми болезнями и хотели бы достойно умереть.
•
i.iKOH, позволяющий давать яд неизлечимо больным с их' огласил, принят в Голландии, в штате Орегон (США), Ав' i ралийских Северных территориях. Например, И. Ефремои!,1м в "Часе быка" был придуман "дворец нежной смерти".
3. Половозрастная структура и семейный состав
Половозрастная структура — одна из важнейших харак-н'ристик населения, представляющая большой интерес с со​циально-экономической точки зрения: для подсчета трудо-иых ресурсов, контингента дошкольников и школьников, пен-' понеров с целью определения необходимых средств для обеспечения их материальной поддержки.
Структура населения по полу. Уже упоминалось, что н.i каждые 100 девочек родится 104-107 мальчиков. По мне​нию физиологов, мужской организм в младенческом возрас-1' менее жизнестоек, и на первых порах жизни мальчиков мпрает больше. Дальше смертность видоизменяется: в раз-i.i 11-ых странах выше смертность мужчин по причинам трав​матизма и профессиональных заболеваний, а таюке алкого-
лизма и курения; в развивающихся странах смертность жен​щин часто бывает выше, что является следствием ранних браков, частых родов, тяжелого труда, недостаточного пи​тания и неравноправного положения в обществе.
В целом в мире численность мужчин несколько преобла​дает — перевес составляет около 20 млн человек, или 1009 мужчин на 1000 женщин. В основном это мужское пре​имущество поддерживается Зарубежной Азией (1042 муж​чины на 1000 женщин). В Европе картина обратная, а наи​больший перевес женщин наблюдается в России — на 9,5 млн (всего 876 мужчин на 1000 женщин). В молодых возрастах везде преобладают мужчины, а в пожилых — женщины.
Следует отметить, что до сих пор наблюдаются послед​ствия Второй мировой войны: среди пожилого населения во​евавших стран наблюдается резкое преобладание женщин. Так, у нас в возрасте старше трудоспособного на 1000 жен​щин приходится всего лишь 456 мужчин. Вдовство и одино​чество порождают целый ряд сложных социальных и соци​ально-психологических проблем. Известный демограф Б. Ц. Урланис опубликовал в свое время статью "Берегите мужчин!", вызвавшую бурю противоречивых эмоций.
Значительное влияние на половую структуру населения ока​зывают миграции: мужчины более подвижны, и там, куда на​правлены миграции, их может быть больше. Этим объясняются различия в половой структуре городского и сельского населе​ния, а также населения осваиваемых и освоенных районов.
Возрастная структура населения зависит, прежде все​го, от особенностей воспроизводства населения в прошлом и настоящем, что позволяет четко разделить два типа стран — экономически развитых и развивающихся.
Возрастная структура населения экономически развитых стран характеризуется низким удельным весом детей (обыч​но ниже 1/5), повышенным весом населения в трудоспособ​ном возрасте и значительным числом лиц старших возрастов (более 1/5) вследствие большой продолжительности жизни. В странах развивающихся при высоких темпах естественно​го прироста населения в его структуре велика доля детей и
 есть и некоторые исключения.
Наибольшие различия в величине смертности существу​ют между развитыми и развивающимися странами. В 2001 г. показатель смертности составлял в Латинской Америке — 7 промилле, в Европе — 11, в Африке — 14 промилле.
Ясно, почему в Африке показатель смертности выше, но возникает вопрос: почему же в Европе этот показатель выше, чем в Латинской Америке? Дело в том, что показатель об​щей смертности в развитых странах еще с 50-х гг. стабили​зировался на самом низком уровне в истории человечества. Однако в связи с упоминавшимся постарением населения, в ряде стран наблюдается некоторый (незначительный) рост общего показателя смертности.
Если наибольшим показателем смертности выделяются, прежде всего, развивающиеся страны (например, в Анголе — 25%0), то среди стран, выделяющихся наименьшим показате​лем смертности, имеются не только развитые (Япония — 8%о), по также и развивающиеся (Мексика — 5; Филиппины — 6). ((б-ьясняется это тем, что общий показатель недостаточно ха​рактеризует уровень смертности — это связано с возрастной
низка доля старших розрастов, поскольку мала продолжи​тельность жизни. НапримеР> в Кении доля детей составляет 51%, населения в трудоспособном возрасте — 45, а старше трудоспособного — 4%; в Германии — 16, 64, 20. В'России эти соотношения, соответственно, составляют: 18, 61, 21.
Наиболее наглядно^ представление о составе населения по полу и возрасту дает половозрастная пирамида — графи​ческое изображение э^ого состава. По характеру очертаний пирамиды можно судить о типе воспроизводства: I тип — стабилизация роста, ст^ЦионаРная возрастная структура, су​женная вытянутая фигуРа; И тип — простая возрастная струк​тура, треугольные очертания пирамиды. Половозрастная пи​рамида хранит печать истории: основные "провалы" в пира​миде России вызваны потеРями в годы Второй мировой войны и их последствиями в #иде "демографических" волн.
Семейный состав. Семья — группа совместно прожи​вающих лиц, связанных родством или свойством и об​щим бюджетом. Такое определение разработано в соответ​ствии с рекомендациям^ ООН и применяется с теми или иными вариациями в большцйстве стран мира. Однако в ряде раз​витых стран семьи родителей и их женатых детей, живущие вместе, рассматриваются как разные семьи. Более того, в некоторых странах не состоящие в браке мужчины или жен​щины старше 20 лет, ^ивущие с родителями, рассматрива​ются при переписи населения как отдельная "семья" из од​ного человека.
В отечественной статистике Бьщеляют три категории на​селения по признаку "семейности" — члены семьи, прожи​вающие совместно с семьеи (89% населения), члены семьи, проживающие отдельно от семьи, но поддерживающие с ней регулярно материальную связь (5%), и одиночки, т. е. люди, утратившие связь с се1^ьеи или не имеющие ее (6%). Обыч​но отдельно живущих и одиноких объединяют при учете (11%). Этот показатель в нашей стране от переписи к переписи по​чти не изменяется.
Существует несколько Бариантов типологии семей: полные семьи (семейная пара с детьми, то же с родителями, с други- ми родственниками) и неполные (бездетная пара, один из ро​дителей с детьми); простые (нуклеарные) и сложные семьи.
Рассчитывается показатель среднего размера семьи по странам. Если, например, в Швеции он составляет 3,05 чело​века, в Германии — 3,08, то в Кувейте — 6,8 человек. В России средний размер семьи составляет около 3-х человек.
4. Законы народонаселения
Законы и закономерности — устойчивые, повторяющиеся соотношения между явлениями в природе и обществе. Они носят объективный характер, существуют независимо от со​знания людей.
Вопрос о всеобщем законе народонаселения разработан пока недостаточно. Первым теоретиком был Томас Мальтус (1766-1834) — английский экономист, священник, который установил, что темпы роста народонаселения значитель​но превышают темпы увеличения производства средств существования.
Мальтус отмечал, что существует постоянное стремле​ние людей, свойственное всем живым существам, размно​жаться быстрее, чем это допускается находящимся в их рас​поряжении количеством пищи, (что было справедливо для его времени). Эти соотношения, в первоначальной формули​ровке Т. Мальтуса, выводились из сравнения геометричес​кой и арифметической прогрессий (умножения на постоян​ное число и прибавления постоянного числа).
Кроме того, Т. Мальтус вывел закон убывающего плодо​родия почв: когда у крестьянина вырастает сын, затраты труда на том же самом участке земли увеличиваются вдвое, что однако не позволяет в два раза увеличить урожай. Сле​довательно, утверждал Мальтус, рост народонаселения не​обходимо ограничивать, к чему ведут (конечно же, отрица​тельные!) войны и эпидемии.
К. Маркс разработал экономическую сторону закона о на​родонаселении (или экономический закон народонаселения):
при капитализме существует относительно избыточное население — количество работоспособного населения пре​вышает потребности капитала в рабочей силе;
при социализме существует полная занятость населения — планомерное обеспечение полной занятости и рациональное использование трудовых ресурсов.
Эти положения, однако, не отражают вопросов воспроиз​водства населения.
Современные китайские ученые трактуют вопрос следу​ющим образом: социалистический закон народонаселения — это закон планомерного осуществления деторождения и пла​номерного обеспечения всестороннего развития человека.
Исходя из изложенного в лекции материала, можно сфор​мулировать закон народонаселения, учитывающий, прежде всего, воспроизводство народонаселения: рост цивилиза​ции, культуры общества ведет к падению уровня вос​производства населения и увеличению продолжительно​сти жизни.
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ТЕМА 3 ГЕОГРАФИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ РАС
1. Состав и значение расовых признаков
Расы (франц. race от итал. razza — "род", "порода", "пле​мя") — исторически сложившиеся группы людей, связан​ные единством происхождения, которое выражается в общих наследственных, в основном, внешних (телесных), признаках.
Расы, во-первых, биологические категории, и этим каче​ственно отличающиеся от всех социальных общностей: этни​ческих, языковых, религиозных и пр., во-вторых, расы — не совокупность особей, а совокупность популяций, являю​щихся территориальными общностями людей, внутри кото​рых чаще заключаются браки.
По мере развития культуры, цивилизации, а также био​логического взаимодействия между различными народами, границы расовых ареалов все больше и больше стираются, возникают новые местные сочетания расовых признаков еди​ного человечества.
Расовые различия обычно хорошо заметны у далеко друг от друга расположенных групп людей и почти незаметны у рядом живущих. Смешение рас длится многие тысячелетия и представляет собой непрерывный и все более ускоряющийся процесс — на долю всех смешанных и промежуточных расо​вых групп приходится около трети всех людей Земли.
Наиболее широко распространено представление о деле​нии современного человечества на европеоидную, монголоид​ную и негроидную или на "белую", "желтую" и "черную" расы.

Различия в цвете кожи зависят от количества красящего ве​щества — пигмента меланина, который по своим физическим и химическим свойствам одинаков у представителей всех рас. Однако цвет кожи не является единственным, а в некоторых случаях даже и не основным признаком разграничения рас.
Антропологи используют для такого разграничения сово​купность прежде всего внешних признаков, и не только их. К основным расовым признакам относятся: цвет кожи, характер волосяного покрова, строение лицевой части голо​вы, различия в пропорции тела, особые линии (борозды) на ладонях и подошвах, узоры на подушечках пальцев и т. д. Учитываются далее и некоторые физиологические особен​ности организма, "скрытые" признаки: группы крови, со​держание в тканях микроэлементов, виды цветовой слепо​ты, строение зубов и пр.
Любое расовое деление в какой-то мере условно. Ведь в конце концов все люди пусть дальняя, но родня по крови в самом прямом смысле этого слова. Физические различия между людьми — реальность, они нуждаются в учете, изучении, классификации. Но все это никак не зачеркивает той много​кратно доказанной истины, что в главном, в самом суще​ственном, в единственно важном для жизни — в чувствах и мыслях, в способностях и возможностях — люди раз​ных рас равны и едины. Наиболее наглядно это доказывает​ся тем, что потомство от смешанных браков вполне жизне​способно и плодовито. Француз Александр Дюма (автор рома​нов "Три мушкетера", "Граф Монте-Кристо" и др.) был внуком негритянки. Великий русский поэт Александр Сергеевич Пуш​кин — потомок не только знатных и незнатных русских ро​дов, но и "арапа Петра Великого", чернокожего Ганнибала (Абрам Петрович, 1697-1781 гг., сын эфиопского князя).
2. Большие и малые человеческие расы
Большая европеоидная раса. Европеоиды отличаются светлой или смуглой кожей, волнистыми или прямыми мяг-
кими волосами разных оттенков, сильным развитием третич​ного волосяного покрова (борода у мужчин), большим разно​образием окраски радужной оболочки глаз (от карих до свет​ло-серых и голубых), узким выступающим носом с высоким переносьем, тонкими или средней толщины губами.
Для любого китайца крупный нос — признак европейца. "Большеносыми дьяволами" звали когда-то в Китае евро​пейских миссионеров, проповедовавших христианство.
У европеоидов действию отбора подвергалась светлая ок​раска кожи, волос и глаз, так как мутации, определяющие эти признаки, имели наибольшие шансы выживания и рас​пространения в Северной и Средней Европе, где в среднем палеолите преобладал прохладный влажный климат со зна​чительной облачностью и пониженной солнечной инсоляцией.
Естественная селекция обусловила выживание узколицых (минимальная поверхность незащищенной одеждой поверхно​сти тела), длинноносых (прогрев вдыхаемого холодного воз​духа), тонкогубых (сохранение внутреннего тепла), с пыш​ными бородой и усами (защищают лицо от холода, по мнению полярников, лучше меховой маски). Зима, длившаяся десять месяцев, ослабляла организм, особенно, детский. Одно из средств лечения рахита — ультрафиолетовые лучи. Их избы​ток вызывает ожог, защитой служит темная кожа. Светлая кожа пропускает ультрафиолетовые лучи, при умеренной дозе они проникают в глубинные слои кожи, вырабатывая витамин D, лучшее лекарство при рахите. И светлые волосы на голо​ве не задерживают ультрафиолетовые лучи, пропуская их к коже. Во время полярной ночи дополнительным источником света служат северные сияния, излучающие синюю часть спектра. Темная радужная оболочка поглощает эту часть спек​тра, голубая — пропускает. Таким образом, на севере сфор​мировалась светловолосая, светлокожая, голубоглазая раса, которую и называют нордической (северной).
Большая европеоидная раса по интенсивности пигмента​ции подразделяется на три группы: северную — со светлой кожей, русыми и белокурыми волосами, значительной долей
серых и голубых глаз; южную — со смуглой кожей, преиму​щественно темными волосами и глазами; промежуточную, для которой характерна среднеинтенсивная пигментация.
По особенностям пигментации и так называемому "голов​ному указателю" в группах выделяют малые расы, или расы второго и третьего порядка. Головной указатель — пропор​ции мозговой части черепа, процентное отношение наиболь​шей ширины головы к её наибольшей длине. Если ширина головы составляет менее 75% ее длины, то человек отно​сится к долихокефалам — длинноголовым (от греч. dolichos — "длинный" и kephale — "голова"), если ширина более 80% длины, то — к брахикефалам, короткоголовым. Промежу​точные соотношения принадлежат мезодолихокефалам и ме-зобрахикефалам.
Рассмотрим только отдельные примеры. В северной груп​пе светлых европеоидов выделяются нордийская (долихо-кефальная) и балтийская (брахикефальная) малые расы. Промежуточная по пигментации группа европеоидов (боль​шей частью брахикефальных — короткоголовых), подразде​ляется на альпийскую, среднеевропейскую и восточно-ев​ропейскую. В последнюю входит большая часть русских (про​меры головного указателя составляют: 16 см/17,8 см = 90%.
В южной группе, в составе индо-средиземноморской расы, выделяются, например, средиземноморская (доли-хокефальная) и арменоидная (брахикефальная) малые расы.
Большая монголоидная раса. Внешние черты монголои​дов: желтоватый оттенок кожи, прямые (часто тугие и жес​ткие) темные волосы, слабое развитие третичного волося​ного покрова, карие глаза, уплощенное лицо с сильно вы​дающимися скулами, узкий или среднеширокий нос (часто с низким переносьем), наличие эпикантуса — особой складки верхнего века, прикрывающей глаз и его слезный бугорок. Последнее связано с формированием расы в степях и полу​пустынях Центральной Азии, необходимостью защиты глаз от сильных ветров и песчаных бурь, весьма характерных для сухого континентального климата с резкими суточными и сезонными колебаниями температуры.
Большая монголоидная раса состоит из двух основных групп: азиатской и американской (индейцы, эскимосы, алеуты). У американских индейцев общий монголоидный об​лик сглажен, эпикантус встречается редко, нос выступает обычно сильно.
Монголоиды Азии делятся на две основные группы: кон​тинентальную и тихоокеанскую (корейцы, северные ки​тайцы). Континентальные монголоиды отличаются менее ин​тенсивной пигментацией, большой массивностью скелета, более широким лицом.
В свою очередь, континентальные монголоиды делятся на арктическую расу (эскимосы, чукчи, коряки); североази​атскую (эвенки, эвены, юкагиры); централъноазиатскую (монголы, буряты, якуты); дальневосточную (китайцы, ко​рейцы).
Большая негроидная раса. Внешние отличия: интенсив​но пигментированная темно-коричневая кожа, курчавые жесткие черные волосы, карие глаза, сильный прогнатизм (выступание челюстей), слабо выступающий широкий нос (часто с поперечными, т. е. расположенными параллельно плоскости лица ноздрями), толстые губы. Темная кожа пре​дохраняет организм от ультрафиолетового излучения, а кур​чавые волосы, образующие вокруг головы естественную плот​ную "шапку", защищают от перегрева. Терморегулирующее значение имеют форма носа, строение губ, количество по​товых желез в организме человека — для усиленного испа​рения влаги.
Негроидные признаки наиболее выражены у населения, живущего в Африке к югу от Сахары, известного под соби​рательным и неточным названием "негры". (В бытовых взаи​моотношениях обращение "негр" считается обидным, лучше говорить: "чернокожий", "африканец", "афроамериканец".)
Большая негроидная раса состоит из трех групп: негры, негрилли, бушмены и готтентоты.

В разных областях Африки наблюдается зональность, поясность в цвете кожи и в других негроидных признаках, в зависимости от температуры воздуха и солнечной инсоляции. Отмечается, что бушмены и готтентоты, живущие на юге Африки, а также жители северной части материка, имеют более светлую пигментацию, чем негроиды экваториального пояса.
Значительны различия в росте от наиболее высокорос​лых групп в мире — суданцы, нилоты, до крайне низкорос​лых — пигмеи негрилльской расы в Руанде, Бурунди, Кон​го, имеющие менее чем полутораметровый рост и миниатюр​ное сложение. Антропологи считают, что малый рост — следствие приспособительной реакции на многовековой не​достаток пищи. К уменьшению роста ведет употребление бо​гатой углеводами и бедной белками (особенно белками жи​вотного происхождения) пищи.
Бушмены и готтентоты пустынь юго-западной Африки также имеют малый рост (150-160 см), уплощенное лицо и эпикантус, что сближает их с монголоидами. У бушменских женщин наблюдается стеатопигия — выступание ягодич​ной области вследствие обильного жироотложения.
Болъшая австралоидная раса до недавнего времени не входила в число больших рас — объединялась с негроидной в одну большую негро-австралоидную или экваториальную расу. Австралоиды в подавляющем большинстве имеют тем​ную окраску кожи, широкий нос, толстые губы, что сбли​жает их с негроидами. Но аборигены Австралии по пигмен​тации кожи, хотя и близки к африканским негроидам, по форме волос и развитию третичного волосяного покрова бли​же к европеоидам.
Большая австралоидная раса состоит из следующих вет​вей: австралийцы-аборигены, папуасы и меланезийцы, веддоиды, айны, негритосы. У папуасов и меланезийцев, имеющих достаточно выраженные австралоидные черты, волосы, так же как и у негроидов, курчавые. Папуасы отли​чаются от меланезийцев формой носа — он у них с горбинкойНегритосы напоминают меланезийцев, но крайне низкорос​лы. Веддоиды выделяются малым ростом, слабым развитием бороды, надбровных дуг, прогнатизма. Айны генетически свя​заны с другими австралоидами, но резко отличаются от них по общему облику. Для них характерны отдельные особенно​сти различных больших рас: европеоидные — светлая кожа и очень развитый третичный волосяной покров, австралоид-ные — широкий нос и покатый лоб, монголоидные — упло-щенность лица и наличие эпикантуса.
3. Расовый состав населения по регионам мира
Количественные параметры населения мира по расовому составу обычно даются по оценкам ученых-специалистов, поскольку расовый учет в большинстве стран не ведется.
Анализ табл. 1 показывает, прежде всего, как велика доля смешанных и переходных типов — третья часть человече​ства. В мире почти половина населения — европеоиды.
Страны бывшего СССР. Абсолютное большинство на​селения относится к европеоидной расе, представленной все​ми тремя ветвями, со значительной долей переходных или промежуточных форм. К северной ветви принадлежат севе​ро-западные группы русских и народы Прибалтики, к юж​ной — большинство народов Кавказа и Средней Азии.
Переходные или промежуточные формы: русские — до Дальнего Востока, а также украинцы и белорусы. Степи юго-востока Европы, Урал, Западная Сибирь, Казахстан и Сред​няя Азия — давняя контактная зона между европеоидами и монголоидами. Европеоиды этих районов, с явно выражен​ными монголоидными признаками, включаются в смешанные уральскую и южносибирскую (казахи, киргизы) группы; а также среднеазиатскую (туркмены, частично узбеки и тад​жики). Слабо выраженные признаки монголоидной расы име​ются у живущих на Кольском полуострове, в Поволжье и на

Урале финно-язычных саами, мордвы, марийцев, удмуртов и тюркоязычных чувашей, башкир и татар — расовый тип этих народов принято называть лапоноидным или субуралъ-ским (в составе европеоидной расы).
Таблица 1
Численность и география человеческих рас (конец 80-х гг.),%.
Большие       I    Мир    I Экс-    Заруб.    Заруб.   Афри  Амери  Австра-
расы
в целом  СССР Европа    Азия       -ка        -ка        лия и
Океани

я
Все население   IJOO,0_ _1<М._10М-П°21°--ЖА.  10°'°     100'° Европеоидная        42,3       86,3      99,3        29,2      27,0      52,0        75,4
(Евразийская)

Монголоидная        20,0        0,6        0,1         32,2         -
6,0         0,4
(Азиатско-
Американская)
;

Негроидная
7,0
-
0,2
0,1        54,0       7,0
(Африканская)

Австралоидная        0,3
-
-
0,3
-
-
18,1
(Океанийская)

Смешанные и        30,3       13,1        0,4        39,2      19,0      35,0        6,1
переходные

типы
I
)
|
|
I

Коренные народы Восточной Сибири и Дальнего Востока принадлежат к континентальной ветви монголоидов — цен​трально-азиатская, североазиатская и арктическая малые расы большой монголоидной расы.
Зарубежная Европа. Население Зарубежной Европы практически полностью принадлежит к европеоидной расе. Незначительное исключение составляют саами на севере, а также недавние иммигранты из Африки, Южной Азии, Вест-Индии.
Довольно резко по расовым признакам отличаются, на​пример, высокорослые, светловолосые и светлоглазые нор​вежцы (северная группа европеоидов) и невысокие темново​лосые и темноглазые южные итальянцы. Вместе с тем, смена расовых признаков в Европе происходит настолько посте​пенно, что невозможно провести четких границ между ма​лыми расами.
Довольно условно принято считать, что в Скандинавии, Исландии, Великобритании, Ирландии, Нидерландах и на севере Германии распространена северная ветвь европеои​дов — балтийская раса (северные европеоиды составляют примерно 17% населения Европы).
Пиренейский полуостров, юго-восток Франции, южную и центральную Италию, южную Грецию населяют представи​тели южных европеоидов — средиземноморская раса. Юго​славия, северная Греция — регион проживания динарской расы южных европеоидов. К южным европеоидам относится около 32% европейцев.
Все остальное население Европы (около 50%) включают в состав различных, трудно поддающихся разграничению рас, объединенных довольно расплывчатым понятием: "переход​ные и смешанные формы европеоидов".
На севере Европы проживают саами -— лапоноидная раса, формировали которую как европеоидные элементы, так и элементы уральской общности. У населения крайнего юга Европы кое-где прослеживается негроидная примесь.
Зарубежная Азия. Наиболее сложна в антропологичес​ком отношении Азия, где распространены разные группы всех четырех больших рас человечества.
Европеоиды (1/3 часть) представлены различными раса​ми южной ветви — средиземноморской, переднеазиатс-кой, индо-афганской, памиро-ферганской, которые рас​пространены в Юго-Западной Азии и Северной Индии.
Азиатские монголоиды (еще 1/3), как уже упоминалось, делятся на континентальных (монголы, тунгусские наро​ды) и тихоокеанских (корейцы, северные китайцы).
Смешанные формы монголоидов и австралоидов: южные монголоиды, южные китайцы, индонезийцы, филиппинцы, народы Индокитая; японский тип, в составе которого про​слеживаются айнские элементы.

Австралоиды представляются веддоидной расой (Шри-Ланка), папуасско-меланезийской (Индонезия), негритос-ским типом (некоторые народы Филиппин, Малайзии и Таиланда).
В зоне древних контактов между южной ветвью европео​идов и веддоидами австралоидной расы образовался южно​индийский тип — народы южной Индии.
Негроидные черты прослеживаются у части населения Аравийского полуострова, особенно в прибрежных районах.
Африка. Более половины населения представляют собой большую негроидную расу, представители которой преобла​дают в районах южнее Сахары. Негроиды разных областей, как уже отмечалось, довольно сильно различаются по цве​ту кожи, чертам лица, длине тела.
Южные европеоиды (средиземноморская раса) заселя​ют весь север Африки вплоть до Сахары — это арабы и берберы. На границе европеоидов и негроидов возникли сме​шанные типы. Например — эфиопы на Африканском Роге.
На юге Африки живут около 5 млн европеоидов — вы​ходцев из Западной Европы, главным образом из Нидерлан​дов (буры), и их потомков. Внебрачные связи буров с готтен​тотками и другими африканками обусловили появление сме​шанных групп, так называемых "цветных".
Америка. Необычайная пестрота расового состава насе​ления Америки обуславливается тем, что в формировании ее населения участвовали представители трех больших рас
человечества.
Аборигенное монголоидное население — индейцы, эски​мосы и алеуты — сохранились компактно лишь в отдель​ных районах: на Мексиканском нагорье, в Андах, в глубин​ных областях Южной Америки и арктических районах.
Из больших рас преобладают европеоиды (почти 9/10 на​селения США и Канады и более 1/4 населения Латинской Америки). В Северную Америку переселялись в основном представители северной и переходной ветвей европеоидов из Великобритании, Скандинавии, Германии. В процессе сме здесь еще в большей мере, чем в Европе, в результате чего резко преобладают переходные формы.
В Латинской Америке европеоиды представлены в основ​ном южной группой, так как среди переселенцев из Европы преобладали испанцы, португальцы, итальянцы.
Вторая по численности в Америке расовая группа (20%) — метисы, потомки от смешанных браков и внебрачных евро-пейско-индейских связей. В Латинской Америке они даже преобладают, образуя основное население Мексики, Вене​суэлы, Чили, Парагвая.
Менее многочисленны мулаты (12%) — результат сме​шения европейского и африканского населения. К ним при​надлежит большая часть афроамериканцев США, значитель​ные группы населения Бразилии, Кубы, народов Вест-Ин​дии. Метисов и мулатов, в ряде случаев, разделить трудно.
Есть группы индейско-негритянского происхождения (сам​бо) и индейско-негритянско-европейского происхождения. Доля населения смешанного расового происхождения непре​рывно увеличивается.
Негроидная раса в Америке состоит из не смешавшихся (или мало смешавшихся) потомков привезенных из Африки негров-рабов. Довольно крупные негроидные группы живут в США, Бразилии, на Гаити, Ямайке и в некоторых других странах Вест-Индии.
Австралия и Океания. До прихода сюда европейцев ос​новная часть населения состояла из двух малых рас большой австралоидной расы — австралийской и папуасско-мела-незийской. Население Полинезии и Микронезии в расовом отношении занимало промежуточное положение между мон​голоидами и австралоидами.
Сейчас, в результате массового вторжения в регион ев​ропейцев и в меньшей степени азиатов, расовый состав пре​терпел сильные изменения. В Австралии и Новой Зеландии резко преобладают представители европеоидной расы. В ряде стран смешение океанийцев с пришельцами привело к обра-

зованию метисных групп (Фиджи, Новая Каледония, По​линезия, Микронезия). На большинстве островов Меланезии и на Новой Гвинее метисов мало.
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ТЕМА 4
ЭТНИЧЕСКИЙ СОСТАВ НАСЕЛЕНИЯ МИРА
1. Этнос и совокупность его признаков
Прошлым и настоящим народов (этносов) занимаются мно​гие науки: археология, история, география, философия. Но есть и специальная дисциплина, главная задача которой — изучение характерных черт народов мира. В разных странах она именуется не одинаково. Ее называют иногда этнологи​ей, иногда народоведением. У нас эта дисциплина больше известна как этнография, что в буквальном переводе с древ​негреческого означает "описание народов" (от греч. ethnos — "племя", "народ" и grapho — "пишу").
Этнос — исторически возникший вид социальной группировки людей, обладающий совокупностью при​знаков: единством территории, культуры на базе об​щего языка, хозяйственно-бытовых особенностей, а также сознанием своего единства и отличия от дру​гих таких же образований, т. е. самосознанием и само​названием.
Сразу следует сказать, что ни один из компонентов опре​деления не является непременным признаком, отличающим данный народ от любого другого. В одних случаях главная роль принадлежит языку, в других — территории, в треть​их — религии и т. д. Не случайно все попытки выделить хотя бы один, непременный для всех случаев, этнодифференци-рующий признак оказывается обреченным на неудачу.

Этносы — исторически возникшие социальные груп​пировки людей. В нашей этнографии принято выделять три стадии формирования этносов (стадиальные, временные типы).
Племя — появилось одновременно с возникновением вида Homo sapiens. В основе — кровнородственные связи. Затем они заменяются территориальными, появляются союзы пле​мен, на базе которых и возникают неустойчивые этносы. Категория это историческая и примерами всегда приводят часть населения ряда бывших колониальных стран находя​щихся, якобы, на стадии племенной общности. Но, напри​мер, у австралийских аборигенов еще перед приходом евро​пейцев насчитывалось около 500 племен со своим языком (диалектом), бушмены — жители пустыни Калахари — на​считывают более 20 племен, да плюс готтентоты, образую​щие с бушменами малую расу. Конечно нее, они образуют союзы племен (готтентотов — 130 тыс.). По Л. Н. Гумилеву, все это — этносы, находящиеся на разных стадиях этноге​неза.
Народность — следующая историческая фаза этноса. Этническая общность, характерная для докапиталистичес​ких этапов развития человечества, ныне сохраняющаяся в большинстве стран Африки и ряде государств Азии и Ла​тинской Америки. Нечто промежуточное между племенем и нацией.
Нация — наиболее развитая этническая общность с разви​той системой экономических отношений, наличием литера​турного языка, национального самосознания, психологии и ряда других признаков, отличающих народы большинства государств мира. Считается, что английская нация, напри​мер, сложилась в XVI в., русская — в XVII-XVIII вв., не​мецкая — к XIX в.
Чаще всего выражения "нация", "национальность", "на​родность" используются как синонимы слов "этнос", "народ".
Таких народов насчитывается на Земле до четырех ты​сяч. В большинстве своем это малочисленные народы — ме ее одной тысячи человек каждый. В то лее время, по под-четам ученых-этнографов, десять народов, каждый из ко-орых насчитывает более 100 млн человек, составляют око-:о 50% всего населения Земли.
В порядке убывания: китайцы-ханъ (население Китая остоит более чем из 50-ти народов, хань составляют 94% :аселения, остальные — чжуаны, уйгуры, тибетцы, мяо, :уэй и т. д.); хиндустанцы (на языке хинди это — название 1ндии, всего в Индии насчитывается около 1500 народов); .мериканцы США; бенгальцы (основное население Банг-[адеш и индийского штата Западная Бенгалия); русские; 'разилъцы; японцы (самоназвание — нихондзин); пенджаб​цы, или панджабцы (в основном — жители индийского шта-'а Пенджаб); бихарцы (Индия — штат Бихар, Бангладеш, 1епал); мексиканцы.
В ходе поступательного развития человечества процессы 'тнического разъединения сменялись процессами этническо-о объединения. Наиболее интенсивно процессы объедине-шя развивались с появлением государств. Специалистами ъщеляются два вида этнического объединения — консоли-щция и ассимиляция.
Консолидация — процесс объединения родственных птносов и образование более крупных. Так, из родствен-[ых славянских племен сформировались русская, украинс-;ая и белорусская нации.
Ассимиляция — поглощение более крупным и разви-пым этносом менее крупного. Ассимиляция бывает на-:ильственной и ненасильственной. В качестве примера мож-го привести Россию до революции, где царизм насильствен-ю русифицировал другие народности, что проявлялось в гасаждении русского языка, православия, русской письмен-юсти.
В результате сложных объединительно-разъединительных фоцессов появились разные типы этносов по величине (так-юномические уровни): суперэтносы (метаэтносы), этносы, губэтносы. Например: суперэтнос — славяне, этнос — рус-

ские, субэтнос — казаки, поморы, вятичи, ярославцы и т. д. Казалось бы — очень четкое деление, но, к примеру, рУс-ские, украинцы, белорусы значительно ближе между с°-бой, чем, скажем, те же славяне — поляки, словаки, бол​гары.
Единство территории. Обязательно ли оно для этно​са? Ведь в этнос входят и диаспоры (от греч. diaspora — "рассеяние") — часть этноса, живущая в других странах, вне страны своего происхождения. Следовательно, надо раз​граничивать территориальную целостность как условие воз​никновения этноса, важнейшее условие его формирования, и как фактор существования. Сформировавшийся этнос не обязательно сохраняет территорию и на протяжении своей истории может ее менять: калмыки (самоназвание — хальмг) всего четыре века назад жили в Центральной Азии; венгры (самоназвание — мадьяр) за последние полторы тысячи лет сменили четыре, а возможно и пять территорий поселения (одно из них — на Урале, что сказывается на сходстве язы​ка с башкирским, ханты и манси).
По территориальному (или географическому) признаку группируются народы, живущие на сопредельных террито​риях и имеющие сходные отдельные этнические признаки. Такие территории называются историка-этническими областями. К ним относятся, например, Западная Европа, Северная Европа, Восточная Европа, Северная Африка, По​линезия и т. д.
Культура на базе общего языка. Язык — важнейший отличительный признак этноса. Это как будто бы не нужда​ется в особых доказательствах, однако англичане и австра​лийцы, например, говорят на одном языке. На нем же гово​рят жители США и большая часть канадцев, и население Ямайки, и новозеландцы, и ирландцы. И все это разные эт​носы.
Другие примеры: одна часть швейцарцев говорит на не​мецком языке, другая — на французском, третья — на ита​льянском, а четвертая даже на рето-романском, на которомговорили древние ретийцы — племя, родственное вымер​шим этрускам. Мордовский народ сейчас говорит, по суще​ству, на трех языках: мокша, эрзя (лесной и луговой), а так лее на русском, который стал для трети населения родным. То есть, общность языка не является обязательным призна​ком этноса.
По языку проводится классификация народов, называе​мая лингвистической. Учитывается генеалогия языка (т. е. его происхождение, общность праязыка), устанавливаемая при сравнении словарного состава и грамматического строя. Например, латынь Древнего Рима послужила основой груп​пы романских языков (от лат. — romanus — "римский"): ис​панского, румынского, французского, итальянского, порту​гальского, молдавского. Связано это с тем, что именно на эти земли распространялась власть Римской империи. Эту группу языков также называют латинской — от названия италийских племен (латины), заселявших современный Ла-цио — область в центральной Италии.
Русский, белорусский и украинские языки имеют много однокоренных слов, что позволяет этим народам свободно понимать друг друга. Следовательно, выделение этносов в самостоятельные произошло сравнительно недавно. Есть сход​ство между русским, польским, чешским языками, однако , оно значительно меньше, следовательно, и родство являет​ся более отдаленным.
По степени родства языки объединяют в семьи, группы, ветви. В названии семей отражается название предполагае​мого района возникновения древнейшей основы языка. Всего в мире насчитывается свыше 2000 языков, входящих в 35 семей. Почти половина человечества говорит на языках индоевропейской семьи.
Пример структуры индоевропейской семьи.
Славянская группа:
западнославянская ветвь (или подгруппа) — поляки, чехи, словаки;
восточнославянская ветвь — русские, украинцы, белорусы;

южнославянская ветвь — болгары, сербы, хорваты и др.
Балтийская группа: литовцы, латыши.
Германская группа: американцы, англичане, немцы, шведы и др.
Романская группа: валлоны, итальянцы, испанцы, ру​мыны и др.
Всего в состав семьи входят 11 групп.
На втором месте по численности населения находится китайско-тибетская семья, включающая более 20% на​селения Земли. Еще 5-7% населения, живущего в странах Африки и Азии, разговаривает на языках семито-хамитс​кой семьи. Следовательно, на языках этих трех семей разго​варивает 4/5 всего населения Земли.
По языковой принадлежности народы России группиру​ются в 9 языковых семей, но подавляющая часть населения относится к четырем из них: индоевропейской (87% населе​ния), алтайской (8), северокавказской (2), уральско-юкагир​ской (2%).
В индоевропейской семье самая большая группа — сла​вянская (наиболее многочисленны русские, украинцы, бело​русы), в алтайской — тюркская (татары, чуваши, башкиры, карачаевцы, балкарцы, якуты, тувинцы, хакасы, алтайцы), is северокавказской — нахско-дагестанская (чеченцы, авар​цы, даргинцы, лезгины), в уральско-юкагирской — финская (мордва, удмурты, марийцы, коми).
Хозяйственно-бытовые особенности, этнические чер​ты образа жизни. Между этносами существует ряд разли​чий в орудиях труда, жилищах, одежде, пище и т. д. и т. п.
Пища. Знакомство с каким-либо народом этнографы ре​комендуют начинать с типичных для него трапез как в буд​ни, так и в праздники, поскольку национальные особенности обязательно проявляются в кухне. У земледельческих наро​дов (например, славян) основу пищевого рациона составляют продукты земледелия; у скотоводов и охотников (например, народов Севера) — мясо; у занимающихся рыболовством (например, нанайцев, нивхов, ульчей на Амуре) — рыба. В Вос точном Китае и Японии рыба также является одним из важ​нейших продуктов питания, однако в Японии много блюд готовят из сырой рыбы, а китайцы даже хорошо просолен​ную рыбу не станут есть сырой. Напротив, монголы и тибет​цы в Азии, зулусы в Африке не едят рыбу. Коренные наро​ды Сибири, леса которой богаты грибами, не собирают их, а используют только мухоморы, и то в качестве наркотика. Индийцы не употребляют в пищу говядину, а мусульмане — свинину.
Вразумительного объяснения неприятию мусульманами
свинины никто дать не может, в основном ссылаются на то,
что свинья — грязное животное, мало разборчивое в пище.
Но географы должны понимать, что на сухих безлесных тер​
риториях, исконно населяемых арабами-мусульманами, ос- !
новными домашними животными являются верблюд и осел, \
а вовсе не свинья — животное влажных лесистых природ- ;
ных зон. Она для них — "чужая".
I
Для населения всей Средней Азии плов является нацио​нальным видом пищи, а для населения Кавказа — шашлык. ] Хлеб армяне и азербайджанцы выпекают в виде больших тол- } стых блинов (лаваш), а в Средней Азии — в виде лепешек.
Быт. Болгары, например, совершенно иначе, чем боль-шинство других народов, кивают при произношении "да" и | "нет"; американцы по-иному кладут ногу на ногу (щиколот- } кой); англичане — не умываются под текущей струей воды 1 (как, скажем, русские).
По особенностям быта донские казаки близки к украин- | цам, но говорят на русском языке и считают себя русскими. 3
Похожесть людей одного этноса также не всегда обяза- | те льна. Например, большинство латиноамериканских наро- j дов состоят из представителей трех разных рас. При разви- 1 тии этносов резкие расовые различия облика людей посте- J пенно исчезают в результате эндогамии — заключения ] браков внутри своего этноса.
Этническое самосознание — один из наиболее надеж​ных показателей этноса, поскольку в нем как бы аккумули- |

руются и ощущение человеком своего происхождения, и бли​зость к соплеменникам, и связь с родным языком и родной территорией.
Внешним признаком этноса является самоназвание — соб​ственное имя, этноним. Именно самоназвание, поскольку имена, даваемые этносу другими народами, нередко суще​ственно отличаются не только от этнонима, но и друг от друга. Например, этнос, называющий себя "дойч", по-рус​ски именуется "немцы", по-французски — "алеман", по-ан​глийски — "джемен", по-итальянски — "тедеско", по-финс​ки — "саксаляйнен", по-сербски — "шваб" и т. д.
Даже в том случае, если диаспоры, к примеру, русских, армян, поляков проживают в разных странах, любая из них осознает определенную общность со всеми группами, нося​щими то же самоназвание. И мы, русские, всегда знаем, что отличаемся от немцев, японцев, от любого другого на-
!     рода.
!
Каждый человек на вопрос: "Кто ты?" ответит, не заду-
мываясь: "русский", "француз", "перс", "масаи". Однако и лдесь бывают исключения, например, когда человек, роди​тели которого имеют разную национальность, относит себя то к одному, то к другому этносу. Действительно, как, на​пример, определить этническую принадлежность человека, отец которого — кумык из Дагестана, мать — из обрусевшей украинской семьи, а сам он родился и всю жизнь живет в Москве? По существовавшему в советское время и отменен​ному сейчас законодательству в паспорте он мог указать на​циональность или отца, или матери.
Вот, что говорил по этому поводу Владимир Иванович Даль, который был русским писателем, этнографом, созда​телем "Толкового словаря живого великорусского языка": "Ни прозвание, ни вероисповедание, ни сама кровь предков не делают человека принадлежностью той или иной народно​сти. Дух, душа человека — вот, где надо искать принадлеж​ность его к тому или другому народу. Чем же можно опреде​лить принадлежность духа? Конечно, проявлением духа - мыслью. Кто на каком языке думает, тот к тому народу и >
принадлежит. Я думаю по-русски". (Мать Даля была немка, ;
отец — датчанин, принявший российское подданство.)
[
Следует, однако, заметить, что и эта формула не явля- 1
ется абсолютной, и здесь могут быть исключения.
j
Национальное самосознание нередко принимает уродли- j
вые формы национального превосходства и национальной |
исключительности — национализма, шовинизма. Шовинизм 1
(франц. shauvinisme — от имени Н. Шовена, солдата, по- I
клонника завоевательной политики Наполеона I) — крайняя 1
агрессивная форма национализма. ("А я — Шовен, фран- j
цуз, солдат, / Бью бедуинов всех подряд".)
1
Следует добавить, что этническое самосознание — явле- j
ние вторичное, производное от объективных факторов. Эт- 1
носы возникают не по воле людей, а в результате объектив- |
ных исторических процессов.
1
2. Прогнозы специалистов: тенденция    |
к самоопределению этносов
]
I
В канун XX столетия существовало 60 государств. Сей- 1
час их более 200. XX век стал веком крушения великих им- |
перий: после первой мировой войны исчезли Оттоманская и 1
Австро-Венгерская, после второй — развалились колониаль- I
ные империи Великобритании и Франции, последними рас- 1
пались ЧССР, СФРЮ, СССР.
I
Многие специалисты считают, что ныне существующие 1
государственные границы все более будут терять свое зна- 1
чение, если они не соответствуют языковому и территори- I
альному тождеству проживающих там народов. Ведь суще- ]
ствует "право наций на самоопределение, вплоть до отделе- I
ния", закрепленное в Уставе ООН. Пройдет 20-30 лет и число 1
государств может увеличиться процентов на пятьдесят — |
более 300 независимых стран будет на политической карте I
мира. На самом верху многоярусной системы управления будет находиться ООН, более могущественная, чем теперь, или подобное ей образование, ответственное за мир на планете, ла защиту окружающей среды и другие глобальные пробле​мы. Второй ярус составят региональные группировки, подоб​ные Европейскому Союзу. Сфера их деятельности — вопро​сы торговли, миграции, заключение договоров о коллектив​ной безопасности. Не исключено и существование общего парламента. Именно в этом направлении, считают ученые-специалисты, мы эволюционируем. Этнические общины все •юлыпе ищут альтернативы традиционному государству, стре​мятся создать национальные образования, которые им бо​лее приемлемы, понятны и учитывают их исторический опыт. Тенденция к самоопределению станет преобладающей, не​смотря на яростное противодействие сторонников "статус-кво".
Однако другие специалисты считают [см. например, ра​боты А. Е. Бовина], что реализация самоопределения "вплоть до отделения" может ввергнуть современное человечество в нескончаемый хаос войн, поскольку десятки государств име​ют крупные национальные меньшинства, стремящиеся к са​мостоятельности. Поэтому на современном этапе спаситель​ный компромисс должен заключаться в том, что каждый эт​нос имеет право самоопределиться в максимально широких рамках автономии, но при сохранении территориальной це​лостности того государственного образования, в которое этот этнос входит. Примером приводят нашу Чечню или югослав​ское Косово.
И те, и другие специалисты называют целый ряд воз​можных изменений, "горячих" точек на политической карте мира.
Европа. Официально могут выйти из Испании Каталония и Страна Басков. Из Великобритании — Шотландия и Уэльс, уже отвоевавшие право иметь собственные парламенты. Бретань может отколоться от Франции, активно действуют корсиканские сепаратисты. Бельгия может распасться на Фландрию и Валлонию. В Италии могут выделиться Ломбар​дия и Сицилия. Саами (лопари) могут создать свою страну в северных районах Норвегии, Швеции, Финляндии, Канады, России. В перспективе может появиться Конфедерация арк​тического Полярного круга.
Азия. Индия может потерять Пенджаб и часть Кашмира, Афганистан — распасться на несколько этнических государ​ственных образований. Филиппины могут лишиться Минда​нао, где большинство населения составляют мусульмане. Из Китая, сломив сопротивление китайцев-ханьцев, способны выделиться Тибет и район Хингана, а Внутренняя Монголия может стать частью независимой Монголии.
Африка. Возможно разделение Судана на две части, ЮАР — на три, причем одно из возможных образований — страна зулу.
Америка. Бразилия может распасться на автономные рай​оны. В Канаде рвется на свободу франкоязычный Квебек. Мексике грозит раскол на четыре части.
Австралия может распасться на четыре государства, одно из которых могут создать аборигены на севере матери​ка.
Россия. Новые государства могут возникнуть на Дальнем Востоке, Урале, в Сибири. Также способны получить неза​висимость Татарстан, Дагестан, Тыва, Бурятия. Значитель​ная часть Казахстана может присоединиться к России.
3. Гипотеза Л. Н. Гумилева о жизни этносов — этногенезе
Русский ученый — географ, историк, философ — Лев Николаевич Гумилев, сын поэтов Николая Степановича Гу​милева и Анны Андреевны Ахматовой, в своих трудах раз​работал биологическую теорию образования и жизни этносов. Процесс от возникновения до распада этноса называется этногенезом и продолжается 1200-1500 лет: этнос рождает​ся, мужает, стареет и умирает. Этногенез — явление био-

сферное и "толчком" в нем выступает мутация — появление наследственного признака пассионарности. Пассионарностъ человека — это его органическая способность к сверхнапря​жению, к жертвенной деятельности ради высокой цели, хотя эта цель может быть и иллюзорной. Изменяются поведение человека, мотивация его поступков на новый, непривычный, но жизнеспособный стереотип. В результате передачи этих свойств по наследству количество пассионариев в последую​щих поколениях резко увеличивается. Вследствие этой му​тации и возникает новый этнос, спаянный энергией, подчи​няющей территориально близкие народы.
А сам пассионарный толчок — явно не земного проис​хождения. Энергетические удары по Земле идут не от Сол​нца, а из рассеянной Галаксии — все датированные пассио​нарные толчки лежат на низких точках солнечной активнос​ти. В этот период защитные свойства ионосферы снижаются и отдельные кванты, или пучки энергии могут пролетать не​высоко над земной поверхностью, производя при этом жест​кое излучение на своем пути, а оно вызывает мутации. По​лосы пассионарных толчков шириной около 300 км, проходя​щие как в широтном, так и в меридиональном направлениях, возникают достаточно редко — два или три раза за тысячу лет и почти никогда не проходят по одному и тому же месту. В результате такого толчка может появиться несколько оча​гов повышенной пассионарности и как следствие — несколь​ко этносов.
Возникший этнос проходит фазы подъема активности, перегрева и медленного спада, после чего рассыпается, либо сохраняется как реликт — состояние, в котором саморазви​тие уже не ощутимо. При таком подходе сама идея "отста​лости" или "дикости" отдельных этносов не применима — нельзя применять шкалу линейного времени в этнической истории, которая представляет собой не спираль в разви​тии, а колебательные движения струны. Так, цивилизован​ные ныне европейцы стары и потому чванливы. Они гордят​ся накопленной культурой, как все этносы в старости. А ведь всего тысячу лет назад "франки" и "норманны" только нача​
ли учиться у византийцев и арабов богословию и мытью в
бане. Какими они станут еще через тысячу лет, можно пред​
положить путем сравнения их с древними эллинами иримля-    ,
нами, уже исчезнувшими, но оставившими следы своей ве-    ]
ликой культуры.
'
В фазе надлома появляются субпассионарии: люди без чести, совести, корыстолюбцы и себялюбцы, палачи и до​носчики, всегда готовые к услугам предводителей. Цивили​зация как инерционная фаза развития благоприятна для на​копления материальной культуры. Самобытность уступает место посредственности. Для людей, не желающих отказаться от своей оригинальности, существуют искусство и науки. Появляется полное довольство эмоционально пассивного и трудолюбивого населения. Происходит рост техносферы, уси​ливается воздействие на ландшафты. Наступает упадок, но облик его обманчив — на него надета маска благополучия и процветания, которые современникам кажутся вечными, потому что они тешат себя иллюзией о неисчерпаемости при​родных богатств. Но это — всего лишь утешительный само​обман.
Толчок микромутации в России совпадает с эпохой так называемого "татаро-монгольского нашествия" в XIII в. В результате этого толчка, прошедшего почти в меридиональ​ном направлении от Европы до Африки, появляются пассио​нарии, в XIV в. их дети и внуки составляли уже весомую часть общества. Это была затравка нового этноса — "велико​россов". Более конкретной датой является 1380 г. — год Ку​ликовской битвы. Толчок, кроме того, вызвал появление ДРУ~ гих этносов: литовцев, турков-османов и эфиопов.
А что касается тысячелетия крещения Руси, то крести​лись не великороссы, не русские, а русичи. Это — разные этносы. Русичи, как и вообще славяне, появились на истори​ческой сцене в результате пассионарного толчка 1-11 вв. н. э.
ТЕМА 5 ГЕОГРАФИЯ РЕЛИГИЙ
Блажен, кто верует, тепло ему на свете.
А. С. Грибоедов
Те, кто верует слепо, — пути не найдут.
Тех, кто мыслит, — сомнения вечно гнетут.
Опасаюсь, что голос раздастся однажды:
"О, невежды! Дорога не там и не тут!"
Омар Хайям
1. Актуальность религии
и необходимость ее изучения
в географии населения
Религия (от лат. religio — "благочестие", "набожность", "святыня", "предмет культа") — одна из форм культуры, мировоззрение, основанное на поклонении высшим силам, а также освящение норм морали.
Религия играла и продолжает играть важную роль как в личной и социальной жизни людей, так и в международных отношениях. Значительно участие религии в формировании этносов, в развитии их культуры и государственности (позже рассмотрим это на примере Русской православной церкви).
Изучению географией населения конфессиональных осо​бенностей народов мира не придавалось должного значения в нашей стране. Сейчас это отношение начинает меняться, что связано с возрастанием актуальности религиозных про​блем в стране и мире.

Очень важно то, что количество верующих в мире ог​ромно —• около половины всего населения, 3 млрд человек. Уж£ из этого вытекает необходимость больше знать о рели-1 пи, о сути религиозных учений. Ведь религия, как видно из определения, это не только определенное мировоззрение, по и духовное развитие, "освящение норм морали". Религия шюлогична, поскольку необходимость сохранения вида тре-Гювала создания морали, сохраняющей вид.
Церковь ведет духовную работу, призывает верующих к жизни по совести, в том числе и к добросовестному труду при отсутствии внешнего принуждения, что может основы​ваться только на непреходящих духовных ценностях.
Почти во всех "горячих точках" планеты, где происходят пли происходили в недавнем прошлом жесткие кровавые столкновения, замешаны религиозные различия между людь​ми. В бывшей уже СФРЮ проживают сербы — православ​ные, хорваты — католики, боснийцы — мусульмане; в Гру-:ши абхазы и аджарцы являются мусульманами при право​славном большинстве; азербайджанцы-мусульмане и армяне-православные воевали в Нагорном Карабахе. Этими различиями в значительной степени объясняется и особая же​стокость войны в мусульманской Чечне. К перечню можно добавить недавнюю войну между Ираном (шииты) и Ираком (сунниты), войну между правохристианами и левомусульма-иам1/1 в Ливане, борьбу сигхов в Пенджабе за создание неза​висимого государства Халистан.
Принадлежность к той или иной религии часто определя​ет социальное положение отдельных групп населения и вы-,ш1в£ет жесткое противостояние: католическое меньшинство н Ольстере среди протестантов Великобритании, христиан и мусульман в Судане, Нигерии и т. д.
ряд общественных организаций и политических партий по многих странах мира имеют религиозную окраску: хрис-гиакско-демократические, христианско-социальные партии (ХДС и ХСС), христианские профсоюзыОсобенно актуальны эти вопросы в нашей стране. Теперь уже известно, что материально догонять Запад мы будем, двигаясь по пройденному им пути. Отстали же мы от него не только в плане материальном (говорят, что по компьютери​зации мы отстали навсегда), но и в плане духовном. Возмо​жен ли настоящий рынок в безнравственном обществе, где процветают обман и воровство?
На Западе люди, как правило, верующие. Об этом хоро​шо сказал как-то телеведущий Владимир Познер, что ког​да вы говорите на Западе, что вы неверующий, собеседник буквально отшатывается и сразу отходит. И ему советовали говорить, хотя бы, что он верит в агностицизм, что он агно​стик. (Агностицизм — от греч. agnostos — "недоступный по​знанию" — философское учение, отрицающее возможности познания объективного мира, его сущности и закономернос​тей. В процессе познания правомочно сомнение — это пер​вопричина агностицизма.) То есть, лишь бы верил. Именно об этом сказал англо-американский поэт, лауреат Нобелевс​кой премии Томас Стернз Элиот: "Если у человека нет веры в какого-нибудь Бога, он далее не интересен".
Морально-этическое значение веры на Западе отмечают и такие известные атеисты, каким является Виталий Гинз​бург (академик, лауреат Нобелевской премии): ". . . если бы я был Робинзоном Крузо и мне предложили на выбор двух Пятниц, один был бы атеист, а другой верующий, я выбрал бы верующего, потому что вероятность того, что он ночью убьет меня топором, была бы меньше. . . ".
Мы же, строго говоря, даже не атеисты, ибо атеизм предусматривает активную богоборческую позицию и, по крайней мере, знание предмета. Просто не верим в Бога, можно сказать, что не верим ни во что.
Ряд авторов основной ошибкой теории Маркса считают ее бездуховность, уход от вопроса смысла жизни. Если, скажем, в православии цель земной жизни — обожение, построение царства Божия в душе, а производство материальных благ — лишь средство для её достижения, то марксизм-ленинизм, ставящий в начало всего учения сугубо материальные, эко-

номические отношения, помимо прочих бед, привел наше общество к безнравственности, бездуховности.
Считалось, что изменяя условия среды ("бытие опреде​ляет сознание"), можно вести в нужном направлении фор​мирование человека. Внутренний духовный фактор, форми​рующий личность, недооценивался. Это привело к отрыву от нравственных общечеловеческих ценностей таких, как почи​тание родителей, понятие о чести, совести, сострадании, благотворительности, бескорыстном служении ближнему.
Поскольку в атеизме человек — сугубо земное существо и жизнь его временная, без надежды на вечность, поэтому и жизнепонимание его может быть ограничено преуспеванием в этом непродолжительном пребывании на земле. И ход рас​суждений примерно такой: "Сегодня я жив, а завтра умру; то, что я останусь в памяти близких мне людей, утешение слабое (кто из нас знает, например, своих предков хотя бы до третьего колена?); а раз вечности нет, что же остается делать? Зачем сдерживать свои инстинкты, следовать уста​новлениям морали? Да и что такое мораль при отсутствии вечных ценностей? Это, в лучшем случае, свод условных правил, о которых договорились люди для облегчения своего сосуществования; но те, кто договаривался, вправе его на​рушить, если обстоятельства изменятся". Таким образом, многие неверующие придерживаются правила: живи как хо​чешь, ибо в мире без вечных ценностей все позволено. Homo homini lupus est — "человек человеку волк". Считается, что аморализм в атеистическом обществе объективно неизбежен, и удивляться надо не его существованию, а тому, что он еще не стал всеобщим законом жизни.
2. География и сущность мировых
и местных религий, родоплеменных
верований
Религиозный состав населения Земли можно исчислить лишь приблизительно, так как учета религиозной принад лежности во многих странах не ведется, а там, где он есть, данные не точны. Например, возможен двойной счет: 75% японцев считают себя синтоистами и 75% — буддистами, поскольку одни и те же люди руководствуются в жизни од​ними и теми же религиозными правилами.
Растет постоянно численность мусульман и индуистов, благодаря высоким темпам прироста населения, а также — активного продвижения мусульманства в Центральную Аф​рику и индуизма — в Центральную Индию. Численность католиков стабилизировалась так же, как и православных (табл. 2).
Родоплеменные верования — первоначальные формы религии у отстающих в социально-экономическом от​ношении народов, племен.
Исследователи первобытной культуры отмечают, что на​ука не знает племен, у которых не было бы никаких религи​озных понятий.
Фетишизм — вера в сверхъестественную силу неоду​шевленных предметов, любых, поразивших воображение человека: камень, кусок дерева или часть тела животного. Позднее — это фигурки, идолы. Можно поклоняться и бла​годарить, но можно иногда и наказывать.
Тотемизм — вера в происхождение племени от того или иного животного или растения и поклонение этому жи​вотному (растению). В Австралии, например, это кенгуру, страус эму, опоссум, которых нельзя убивать и употреб​лять в пищу.
Культ предков или мертвых — вера в то, что жившие когда-то предки или родственники продолжают существовать и могут оказывать благодетельное или вредоносное влияние на судьбу живущих.

Таблица 2 География религий
Кол.
Главные регионы и страны
Религии
верующих
распространения

(млн чел.)


Мировые религии

Буддизм f-f46p0tf# 4     с™
Восточная и Юго-Восточная Азия
Ifrp.MtjduAA   ujbyuh1'    *
(Китай, Япония, Монголия и др.).

Христианство;-&9*^^*-?-t^D^       Европа, Северная Азия, Америка,
в том числе:
Па/>е&"*#е      Австралия.

католицизм
agn         Западная и Южная Европа, Южная
КчПро&Х'ЖШ*  Ьр.Щ*~*<>"         Америка (Франция, Испания,
tWK7a> зЛ-Ье*л.
Португалия, Италия, Германия и др.).
православие
^80
Восточная и Южная Европа,
Северная Азия (Россия, Украина, Беларусь, Молдавия, Грузия,

Болгария и др.).

протестантизм  ,  />
ввО
Северная Европа, Северная Америка,
fctftWM* * 1(>* &
iqj
Австралия (США, Канада,
k*ft №p<f*V*W»
Великобритания, Германия, ЮАР и

др.).

Ислам, 7€   tipCibtjui-       8вв-
Южная и Юго-Западная Азия,
eiujuu n-ti.
113$
Средняя Азия, Северная Африка
(Индонезия, Бангладеш, Саудовская
в том числе:
Аравия и др.).

шииты
/Ь57&
Иран (государственная религия),
{>ам>ел«лм&6 fy-fn
    Ливан, Азербайджан

сунниты
$j.q 790
Большинство в мусульманских  ti* iiA

|
| странах
млуи0#с*/14мыс , г



Местные религии   ts/)u РеГьсОКСМбНые / гл
Индуизм  Ч- Ь &ь I ty IAHfi&QO         Индия, Непал, Шри-Ланка
?  Сикхизм
15
Индия (Пенджаб)
Конфуцианство- & g 6роцзЭ£0 ЬлЯь f Китай
-
,
СИНТОИЗМ -М&   flbbduj    4®0
ЯПОНИЯ     I^Uf   /уС^« «*у*0 <%^
Иудаизм /3{ 4»Я»Г|         Щ         \ Израиль, США   ^oultWt^


|Q5>w<7-g    Родоплеменные верования  релиРИЧ

Фетишизм
Тропическая Африка
Тотемизм
Индейцы       Америки,       аборигены
Австралии
Культ предков                                       Юго-Восточная Азия
Шаманизм                                           Малочисленные   народы   Алтая   и

севера России

Шаманизм — вера в способность отдельных людей вхо​дить, доведя себя до состояния экстаза, в общение с духами и использовать их силу для врачевания и других практичес​ких целей.
Существует и целый ряд других верований: анимизм (от лат. animus — "душа"), персонифицирующий все природ​ные явления; пантеизм — представление о Боге, "разли​том" в природе; система табу; магия и т. д.
Местными религиями называются более развитые ре​лигиозные системы, не выходящие, как правило, за гра​ницы одного или родственных этносов. Складывается усложненная религиозная практика, культ.
Индуизм — господствующая религия в Индии, Непале, Шри-Ланка. Для него характерна вера в переселение душ и в принцип кармы — воздаяния за добродетельное или дур​ное поведение, определяемое почитанием божеств Тримур-ты (Троица) — Брахма, Шива, Вишну — и соблюдение кас​товых бытовых правил. В качестве священных почитаются животные (корова, змея), реки (Ганг), растения (лотос). По​мните, у В. Высоцкого: "Хорошую религию придумали инду​сы, что мы, отдав концы, не помираем насовсем. . . ".
Сикхизм — был сектой в индуизме. В XVI-XVII вв. пре​вратился в самостоятельную религию, получившую распрос​транение главным образом в индийском штате Пенджаб. Ос​новой религии является единобожие, отрицание каст, ра​венство сикхов перед Богом. "Сикхи" в переводе с хинди — "ученики" (первый гуру — Нанак).
Внешние атрибуты ярко выделяют сикхов. Длинные во​лосы, которые никогда не стригут, убирая их под тюрбан, короткие штаны, три стальных предмета, которые каждый мужчина в ритуальном обиходе должен иметь при себе: брас​лет, гребень и меч. Всем сикхам присваивается почетное имя "сингх" (лев), которое теперь является составной частью фамилии. В последние годы придерживающиеся правых взгля​дов сикхи выступают за создание в Пенджабе независимого государства Халистан.

Хотя сикхи составляют не более 2% населения Индии, около 30% офицерского состава армии — сикхи. Также вы​сока их доля в управлении государством и в полиции. Этого • вероисповедания придерживался и недавний президент страны Заил Сингх.
Конфуцианство — религия Китая. В конфуцианстве со​циально-этические положения, провозглашенные его осно​вателем Кунцзы (Конфуцием) ставятся во главу угла, миро​воззренческие же мотивы занимают вторичные позиции. Одним из важнейших элементов конфуцианской религии яв​ляется культ предков и учение о "сяо" — сыновней почти​тельности, заботы о родителях. В конфуцианстве (и в синто​изме) считается, что в детях возрождаются умершие род​ственники. Отсюда почти полная детская безнаказанность. Конфуцианство требует безоговорочного подчинения стар​шему, вышестоящему, воспитывает чинопочитание.
Синтоизм — возник в Японии, на основе почитания пред​ков и культа природы. Синтоисты верят в существование множества богов и духов. Верховным божеством их религии считается солнечная богиня Аматэрасу, от которой синтоис​ты выводят родословную ныне правящей японской династии императоров (с 1989 г. — Акихито).
Одной из ранних религий является иудаизм, возникший в Юго-Западной Азии, среди еврейского населения Палести​ны, на территории современного Израиля, где является гос​подствующей религией, хотя и не имеет официального стату​са. Для него характерна идея греха и покаяния. Помимо веры в единого Бога Яхве (Иегова), иудеи верят в бессмертие души, посмертное воздаяние, рай и ад, свою% богоизбранность. В иуда​изме, в отличие от христианства, спасение достигается доб​рыми делами, а не верой. Добрые дела приводят к Богу, очи​щают человека. Священная книга иудаистов — Танах, тожде​ственный Ветхому Завету. Толкование книги :— в Талмуде, являющемся сводом религиозных трактатов, закрепивших идеологические, культовые и религиозно-правовые представ​ления иудаизма. Мировые религии. Только три местных религии (буд​дизм, христианство, ислам), проповедовавшие единобо​жие (монотеизм), приобрели международный характер и превратились в мировые.
Буддизм считается древнейшей из мировых религий. Если христиане верят, что "человекам положено однажды умереть, а потом — Суд", то буддисты (как и индуисты) говорят о длин​ной цепи перерождений каждой души. Переняв ряд догм от ин​дуизма, буддизм отверг кастовую систему. Центральную область буддийского учения составляет нравственность, нормы поведе​ния человека. Основатель учения — Будда — "просветленный" (Сиддхартха Гаутама — сын князя). Современные направле​ния — хинаяна ("узкий путь спасения" — через монашество), махаяна ("широкий путь спасения") и буддизм-ламаизм.
/ Основные положения вероучения были сформулированы следующим образом:
1. Сущность жизни есть страдание. Рождение и старение,
болезнь и смерть, разлука с любимым и союз с нелюбимым,
не достигнутая цель и неудовлетворенное желание — все
это страдание.
2. Причина страданий — желания и привязанности. Жажда
бытия, наслаждений, созидания, власти, вечной жизни и т. д.
3. Чтобы избавиться от страданий, надо с корнем вырвать
желания и привязанности, уничтожить эту ненасытную жаж​
ду, отрешиться от земной суетности — вот путь к уничтоже​
нию страданий.
4. Для этого необходимо вести добродетельную жизнь по
законам правильного поведения и нравственного знания, ве​
дущую к просветлению. Именно на этом пути лежит полное
освобождение — нирвана — состояние высшего блаженства,
слияние с божеством, небытие.
Развивая свое учение, Будда разработал подробный вось-миступенный путь, метод постижения, приближения к нир​ване: 1) праведная вера, 2) истинная решимость, 3) правед​ная речь, 4) праведные дела, 5) праведная жизнь, 6) правед​ная мысль, 7) праведные помыслы, 8) истинное созерцание.

Мало кто пройдет по восьмеричному пути, большинству предлагается блюсти верность Будде и следовать пяти запо​ведям воздержания — от убийства, воровства, лжи, блуда и выпивки.
В буддизме верующий — монах-созерцатель, в то время как в исламе он воин, в православном христианстве — ни​щий, в протестантизме — бизнесмен, снискавший Божьего благоволения.
Русский религиозный философ В. Соловьев сказал: "Хрис​тианство стремится к жизни, буддизм — к смерти. Учение Христа — истинный альтруизм, а буддизм — олицетворе​ние, возведение в идеал эгоизма. Идеал буддизма — чело​век, равнодушный к добру и злу...".
Христианство, возникшее первоначально как секта иудаизма, достаточно быстро вытеснило прежние религи​озные верования и стало преобладать в Римской (Византий​ской) империи, а затем и за ее пределами. Важнейший дог​мат христианства: вера в единого Бога, имеющего три ипос​таси — Бога-Отца, Бога-Сына и Бога-Духа Святого. Сын Божий Иисус Христос имеет двойную природу: Бога и чело​века. Основная идея христианства — идея греха и спасения души человека. Люди грешны перед Богом, и именно это уравнивает всех их: греков и иудеев, рабов и свободных, бо​гатых и бедных — все грешники, все "рабы Божьи". Равен​ство и справедливость, но равенство в нищете ("продай име​ние твое и раздай нищим", "легче верблюду пролезть сквозь игольное ушко, чем богатому попасть в рай"), справедли​вость же — на небе ("сокровища на небесах"). Там и бес​смертие.
Могут ли люди очиститься от греха? Могут, но только, если они осознают, что грешны, если направят свои помыс​лы в сторону очищения от грехов, если поверят в великого и единого в трех лицах Бога, если поверят в великого боже​ственного Спасителя, который был послан Богом на землю и принял на себя грехи человеческие. Иисус Христос мучени​ческой смертью своей искупил первородный грех и указаллюдям путь к спасению через благочестивую жизнь, покая​ние в грехах и надежду на царство небесное после смерти. Праведнику воздастся на том свете, любой бедняк и раб мо​жет попасть в рай, тогда как нечестивец попадет в ад, будет гореть в "геенне огненной". Кроме "того света", нечестивцам   , и грешникам грозит и "второе пришествие" Христа, за кото-   , рым последует "страшный суд" здесь, на Земле.
В христианстве человек "измеряется" не столько степе​нью его нравственной чистоты, сколько степенью послуша​ния и Любви к Богу. Любовь к Богу первична, а любовь к женщине вторична, ибо она — "сосуд блаженства", создан​ный из ребра Адама — одной из немногих костей, не имею​щих мозга. И оно же ставит безгрешную Деву Марию в один ряд с Троицей (Деву, не женщину).
В XI в. христианство раскололось на два направления: православие и католицизм. Они отличаются особенностями догматики, культа и организации. Существенное догматичес​кое различие — вопрос о происхождении Святого Духа: ка​толики считают, что он исходит и от Бога-Отца, и от Бога-Сына, православные — только от Бога-Отца. В отличие от православных, католики полагают, что кроме рая и ада, существует "чистилище" — как бы промежуточное звено.
Православие почитает духовное рождение Христа (Пас​ха — главный праздник), западная церковь — физическое (Рождество).
Православие — это прежде всего идея Соборности (кол​лективизма), католицизм — идея Личности.
Если все католики организационно едины и подчинены папе римскому (папа Иоанн Павел II — Кароль Войтыла), то православные имеют автокефальные (независимые) нацио​нальные церкви. Всего их 15: Московская, Константинополь​ская, Александрийская, Иерусалимская, Грузинская, Аме​риканская и др. В католицизме большую роль играет мона​шество — только через священнослужителей может дойти обращение к Богу. В православии священнослужители могут

быть женатыми или дают обет безбрачия, в католицизме — обязательно безбрачие (цели§ат).
Есть некоторые отличия и в отправлении служб: в право​славных храмах допускается лишь хоровое пение, но не органная музыка, верующие молятся стоя; католики крес​тят детей, обливая их водой, православные — трижды по​гружая их в воду; есть различия в наложении креста — пра​вославные крестятся справа налево и троеперстием и т. д.
Некоторые православные церкви пошли на сближение с католичеством и признали главенство папы римского — уни​атские, или греко-католические.
Нетерпимость к инакомыслию характерна для правосла​вия, это один из корней нашего патриотизма. Поэтому и при​нятое (миром западным) название православной церкви — ортодоксальная.
Цели православной церкви во многом сводятся на нет упот​реблением полуузнаваемого языка — нынешняя версия цер-ковно-славянского языка относится к XVII в. И многие ищу​щие духовной истины молодые люди отрезаны от церко​вного образования требованием сдачи на экзаменах церков​нославянского языка. Таким образом сохраняется монопо​лия на некую православную русскость, форма, сладкозву​чие языка предпочитаются содержанию. Церковь держится за мертвый, зато, по ее мнению, не испоганенный злом язык.
Перешли же католики в 70-х гг. с латыни на национальные языки. Да и наши единоверцы сербы поменяли церковно-сла-вянский на сербский. Та же проблема решается сейчас и в исламских странах, переводящих Коран с арабского языка на национальные.
Православие как бы живет в другом мире. В своем непо​нятном языке и даже во времени — в юлианском календаре. В отличие от динамичных и более "земных" католицизма и протестантизма, проповедует монашеский идеал, аскетизм, требующий строгой регламентации в еде, изнуряющих по​стов (в протестантизме пост — личное дело каждого). В XVI в. в результате Реформации от католицизма отко​лолся npomecftaH7nu3M (от слова "протест"), отвергший власть папы римского и ставший третьим основным направ​лением христианства. Крупнейшими течениями его являют​ся лютеранстве) и кальвинизм.
Протестантам выдвинул три новых принципа в христи​анстве: спасен^ личной верой, священство всех верующих и исключительный авторитет Библии. Каждый христианин, будучи избранием и крещеным (крещение взрослых людей), получает посвяШение на общение с Богом, право проповедо​вать и совершать богослужение без посредников (церкви, духовенства). ОтвеРгнУты: поклонение святым и многочис​ленные праздн)1ки в их честь, почитание мощей и икон (их нет в молитвенных домах, как нет алтарей, колоколов и т. д.). Признавая Свяйенное писание, протестанты отвергают Свя​щенное предан)!6 — труды отцов церкви и вселенских собо​ров. Богослужейие сведено к проповеди, молитве и пению псалмов на родЛ°м языке.
\/ В протестантизме успех на Земле — знак милости Бога. Труд — долг пеРеД Богом. У Лютера — "человек рожден для работы, как пт)Иа Для полета". У Кальвина — "бедность и страдание суть клеймо неискупленных грехов". Раз богат — значит, заслужИваешь этого, отмечен Богом. Грехом являет​ся не богатство,а уклонение от него. Можно сравнить: уста​новка правосла5ия — "молись и трудись", католицизма — "трудись и молИсь"> протестантизма — "труд и есть молит​ва".
В протестайТизме имеется ряд течений, церквей, сект, известных как "поздний протестантизм": баптисты, методи​сты, адвентист^, свидетели Иеговы, "Армия спасения", пя​тидесятники, "Христианская наука" и др. Мировой центр протестантизма— США, там находятся штаб-квартиры этих церквей.
Ислам
са^ая молодая по времени возникновения рели​
гия, появившаяся среди населения Аравийского полуостро​
ва. Специалист])! считают, что именно из-за молодости ис-

лам нетерпимо относится к иным верованиям — он как бы повторяет путь христианства в Европе и Америке, где вера насаждалась добром и мечом.
По имени основателя Мухаммеда (Мухаммада) ислам ча​сто называют магометанством или мусульманством (по дру​гой версии "ислам", "мусульмане" происходят от слова "по​корность" — Аллаху). Аллах — от общесемитского корня "ал" в понятии "Бог".
Мухаммед — историческая личность. Он родился в 570 г., в молодостТптас скот своего дяди, затем женился на его вдо​ве и стал главой государства в Аравии. Считается, что Му​хаммед не был глубоко оригинальным мыслителем, как Буд​да, Иисус, Конфуций, но именно он сумел извлечь из всех знакомых ему религий главное — призыв арабов к сплоче​нию под знаменем единого Бога, зеленым знаменем ислама.
Ислам — строго монотеистическая религия и отрицает христианский догмат о Троице. Для мусульман Бог един — Аллах, а Иисус Христос (Иса) — только человек, один из многих пророков (как и для иудеев).
В начале Мухаммед не настаивал на том, что создает но​вое учение. Всю догматику откровенно заимствовал из Библии: идею страшного суда и рая, сатаны (шайтана), бесов (джин​нов). Впоследствии учение обогащалось арабскими традициями: . разрешением многоженства, запретом на питье вина и др.
По другой версии, преемственность ислама от иудаизма и христианства объясняется не копированием, а этнической и духовной близостью народов, у которых эти религии заро​дились. Арабы и евреи по этнической принадлежности вхо​дят в одну языковую семью — семито-хамитскую и даже в одну группу — семитскую. По вере оба народа произошли от одного праотца Ибрахима (Авраама). Только евреи — от его сына Исаака, а арабы — от Исмаила.
По третьей версии, причина заимствований в том, что ислам довольно поздно отделился от единого христианства.
Как заметил в свое время Макс Вебер, ислам — удешев​ленное христианство для бедных. Потому он не допускает нинищенства, ни ростовщичества. Ислам выступает за "неэксп​луататорский характер" частного капитала, который полу​чал бы в качестве дохода не чрезмерную прибыль ("рибу"), а "справедливую стоимость".
Ислам не требует посредников (в христианстве — свя​щенников) между Аллахом и верующим. Муллы и имамы — только знатоки и интерпретаторы учения. Место церкви во многом занимает государство, в котором решения принима​ются на основе толкования Корана и Сунны. Шариат, в прин​ципе, выполняет здоровую миссию искоренения зла — пьян​ства, наркомании, воровства, прелюбодеяния и др. Правда варварскими методами: ворам — отрубать руки, прелюбоде​ев — забивать камнями и: т. д. В странах, где происходят столкновения с миром "неверия" — Америка, Россия, Анг​лия, Франция, — неизбежны столкновения законов государ​ства и шариата.
Бытие личности и вера у мусульманина слиты в одно це​лое. Земное не должно отвлекать человека от Бога. Отсюда запрет на многие виды искусства. Правоверному не рекомен​дуется не только писать, но и читать книги. Если то, что написано в книге расходится с Кораном, значит книга вред​на, а если совпадает — не нужна. Поэтому современный ис​лам мало что вносит в сокровищницу мировой культуры.
Смысл жизни в исламе — подготовка к смерти, с после​дующим переходом в "сад", олицетворяющий Бога (или в ад). В "саду" райская, в том числе плотская жизнь, ибо одна из привилегий праведника — ожидающие его девственницы и земные жены, "чистые супруги". "Они украсятся там в брас​леты из золота и облекутся в одеяния зеленые из атласа и парчи, возлежа там на седалищах". Полное воздержание от спиртного в этой жизни и "реки из вина" в раю. И потому павший за веру мученик (шахид) не боится смерти — он "пер​вым войдет в рай".
Христианам и последователям других вероучений всего этого не обещано: "Царство Божие не пища и питие, но праведность и мир и радость во Святом Духе"; "... в воскре-

сении не женятся, не выходят замуж, но пребывают, как Ангелы Божий на небесах".
Структура Корана "пирамидальна", состоит из 114 разде-
ЛО5 
 сур. "Сура" в переводе с арабского — ряд камней, из
которых возводится здание. И здание Корана построено как и каждое здание — в его фундаменте (начале) заложены самые !СрУпные (не по значению, а по размерам) камни-суры, далее последовательно уменьшающиеся по мере за​вершений строительства. Суры состоят из отдельных аятов-стихов. (Коран цитируется в классическом переводе акаде​мика И. Ю- Крачковского.)
Мусульмане считают, что Коран плохо поддается пере​воду ("святость не переводима"), возможны лишь его толко​вания, отсюда двойственность многих концепций. Как, ска​жем, призыв к веротерпению ("нет принуждения в вере", "все лю,Ди — дети Аллаха") и, в то же время, войне и наси​лию над "неверными". Если в заповедях Моисея "Не убий" и точка, то в Коране — запятая: "И не убивайте душу, кото​рую запретил Аллах, иначе, как по праву" (Коран, сура 17,
аят 35 (33).
"Пусоъ верующие не берут себе близкими неверных по​мимо верУюЩих- А кто сделает это, у того с Аллахом нет ничего о*бщего, если вы только не будете опасаться их стра​хом" (3, 27 (28).
"И сРажаитесь с ними (с "неверными" — В. К.), пока не будет искушения, и религия вся будет принадлежать Алла​ху" (8, 40 (39).
"А ксэгда вы встретите тех, которые не уверовали, то — удар ме чом по шее; а когда произведете великое избиение их, то укрепляйте узы" (47, 4 (4).
Исла м разрешает перемирие с неверными, но не оконча​тельный: мир. Отсюда все сегодняшние и будущие сложнос​ти Изра иля, России и других "неверных" стран.
дНТ1^феминизм в исламе выражен много резче, чем в христиа;Нстве- Ислам претворяет в жизнь известный прин​цип: "до*м — МИР женщины, мир — дом мужчины". Женщина — зло, существо бесправное, к тому же. . . не обладающее     I душой. Самосуд над неверной женой считается в странах ис-     •>! лама "делом чести" и наказание за него не превышает 1 года тюрьмы. В Иране до сих пор за смерть мужчины наказание вдвое больше, чем за смерть женщины, ее показания в суде     i "стоят" вдвое меньше показаний мужчины, право на развод     j имеет только мужчина. Бездетность считается огромным не-     \ счастьем и виновна в ней, конечно же, женщина. С точки     i зрения христианства антифеминистично многоженство. Муж-     ! чина может выбрать себе в жены любую женщину, мусуль​манка — только мусульманина. Женщина, попавшая по за​мужеству в мусульманскую семью, и родившийся ребенок автоматически считаются мусульманами.
Легко стать мусульманином. Иноверец, произнесший ши-хаду "Нет Бога, кроме Аллаха, и Мухаммед — посланник его", при двух свидетелях, становится мусульманином. Од​нако выйти из ислама невозможно. Переход в иную веру или выход в атеизм — смертный грех, за это убивают.
В мусульманских странах дети, согласно указаниям Ко​рана, при разводе остаются с отцом. В ходу законы о пере​даче наследства лишь по мужской линии. Нет у тебя сына, и часть твоего нажитого добра переходит к братьям и их муж​скому потомству, а после смерти главы семьи его жена и дети переходят в семью брата.
Вскоре после появления ислам распался на шиизм и сун​низм. Шииты (их меньшинство) признают имамами-халифа​ми лишь потомков халифа Али и его жены Фатимы — доче​ри Мухаммеда. Отстаивают концепцию свободы человеческой воли, ибо без этой свободы было бы несправедливо призна​вать человека ответственным за свои поступки.
Сунниты наряду с Кораном признают Сунну (священное предание, записанное со слов родственников и сподвижни​ков Мухаммеда) и при решении вопроса о высшей мусуль​манской власти (имаме-халифе) опираются на "согласие всей общины". Сунниты, в противоположность шиитам, отрицают наличие у человека свободной воли. Человек, существо сла-

бое, склонное к греху, он не в состоянии ничего добиться самостоятельно, но только с помощью Аллаха.
Недавняя война Ирана и Ирака была в значительной сте​пени войной шиитов (Иран) и суннитов.
Ортодоксальной частью мусульманства являются вахха​биты. Блюдут чистоту ислама, ярые приверженцы священ​ной войны против иноверцев. Они считают, что Аллах явля​ется единственным источником поклонения. Отсюда отказ от культа пророка Мухаммеда и халифов, от "новшеств", от поклонения святым и святым местам, строжайшее единобо​жие, строгость нравов, аскетизм и равенство. Считают не​верными всех, кто не разделяет их взглядов. Как и многие учения, названы по имени своего основателя — Мухаммеда бин Абд аль Ваххаба (1704-1792 гг.).
Религиозные верования в России. После Октябрьской революции большинство населения порвало с религией. В этот период от Русской Православной церкви (сталинское назва​ние, полным было: Поместная Российская Православная Цер​ковь) откололись Российская свободная православная церковь и Истинно православная (катакомбная) церковь.
По опросам ВЦИОМ, верующие в России составляют око​ло 50% населения, причем подавляющая часть их относит себя к православным, 4% — к мусульманам, а 0,7% испове​дуют иудаизм. Процент приверженцев остальных конфессий незначителен. Церковь по-прежнему остается самым уважа​емым общественным институтом, опережая парламент, пре​зидента и армию.
В то же время, в ходе исследований выясняется, что на словесном уровне большинство называют себя верующими и православными, но удельный вес тех, кто регулярно ходят в церковь (в мировой социологии это главный показатель во-церковленности) и выполняют все церковные правила (пост, молитва, причащение, чтение Библии) составляет лишь 6-7% опрошенных. По уровню это последнее место в Евро​пе. Большинство оказывается в храме по двум случаям: во время крещения и отпевания. Среди верующих христиан в России большинство испове​дуют православие: русские, карелы, коми, марийцы, морд​ва, чуваши, удмурты, осетины, хакасы, якуты и др., а так​же часть верующих калмыков, тувинцев, алтайцев и бурят. Кроме того, среди русских, наряду с православными, встречаются близко к ним примыкающие так называемые истинно-православные христиане (старообрядцы) и значи​тельно отдалившиеся от православия духовные христиане (духоборцы, молокане и др.).
Гораздо меньше распространены католицизм и протес​тантизм (баптисты, пятидесятники, адвентисты и др.).
На втором месте в России по числу верующих — ислам. Суннитами являются верующие татары и башкиры, народы Кавказа. Небольшие группы шиитов есть в Дагестане и в го​родах Нижней Волги. Иудаизм исповедуют верующие евреи. Верующая часть калмыков, тувинцев, восточных бурят — буддисты-ламаисты. Ламаизм на первый план выдвигает мо​рально-этические нормы — под руководством учителя-ламы верующий, избегая десяти "черных грехов" и следуя десяти "белым добродетелям", идет к спасению и достойным пере​рождениям души.
3. Русская православная церковь: роль
в развитии общества, нравственные
заповеди и наша жизнь
Есть Бог, есть мир, они живут вовек,
А жизнь людей мгновенна и убога,
Но все в себя вмещает человек,
Который любит мир и верит в Бога.
Ник. Гумилев
На двух первых разделах можно было бы и закончить краткий обзор географии религий мира. Однако именно для нас с вами, как для педагогов, наиболее актуально изучение

вопросов религии, поскольку в школах вновь появляется За​кон Божий (хотя пока лишь в некоторых школах и в виде факультативных воскресных занятий). Нам надо быть гото​выми отвечать на вопросы детей. Поэтому, наверное, необхо​димо самим глубже разобраться в содержании, структуре православного христианства (хотя богословы, надо это при​знать, правы — полностью раскрыть внутреннюю суть конк​ретной религии может только душа, живущая этой верой). И в самом деле, как много пищи для размышлений можно най​ти в осмыслении вечных религиозных истин и путей религи​озного развития. Это не значит, конечно, что все должны непременно "кинуться" в религию. Все не так просто. Можем ли мы вернуться к Богу? И единственный ли это путь? Есть ли другие пути нравственного очищения и обретения соб​ственной души?
Но, прежде всего, что же мы знаем о христианстве?
· "Бог, конечно, есть, но мы в него не верим".
· "Мифический Христос и "христосики. . . ".
· "Мир создан за 6 дней (ха-ха!)" и т. д., и т. п.
Возможный диалог в школе учительницы географии Ма​рии Ивановны (МИ) и учителя Закона Божьего Отца Сера​фима (ОС):
МИ: — Бога нет! В век космических полетов это нонсенс.
ОС: — Бог — не старичок на облаке. Бог это то, что Вы называете Законами Природы /и даже — Всемирный Ра​зум, Мировой Логос/, и Бог — это Любовь, и Бог — в душе каждого человека, это его Совесть.
МИ: — Как же, разум, а бог — Христос якобы даже жил на Земле. Миф, конечно.
ОС: — Иисус Христос не миф. Это реальная личность. Точно известно, когда (поскольку современное летосчисле​ние ведется от Рождества Христова) и где он родился, жил, проповедовал. А, во-вторых, он Сын Божий, Бог же — един в трех лицах.
МИ: — Ну, скажите, как можно поверить, что Бог со​здал мир за 6 дней?
ОС: — Можно, если знаешь, как учит Церковь, что мы с вами живем в 7-й день.
МИ: — Как же можно любить врагов своих? А если это убийца, насильник?
ОС: — Человек несовершенен и грешен: замаливайте свой грех, если не можете Вы этого сделать. И, кстати, как Вы думаете, почему Ромен Роллан сказал: "Лучше быть жерт​вой, чем палачом"?
МИ: Если есть Бог, почему же он допускает такие дикие
вещи — геноцид, убийства? Где логика?
',!
ОС: Зло необходимо для понимания Добра, как тьма для   ] отличения света. Уничтожить зло — значит, лишить челове-    i ка свободы воли. Зло не вечно и обязательно наказуемо, хотя бы в день Страшного суда. А логика в том, что за стра​дания в этой краткой земной жизни Бог вознаграждает веч​ным блаженством в раю.
МИ: -— Но ведь известно, что ни один серьезный и доста​точно крупный ученый не верит в Бога.
ОС: — Напротив, практически все крупнейшие ученые верили в Бога (за исключением ученых советского периода, когда нельзя было): М. Ломоносов, Ч. Дарвин, А. Эйнштейн, К. Циолковский. Да иначе и невозможно: уважающий себя ученый, открывая законы природы, величественные фраг​менты сияющего Храма Жизни как бы приобщается к Миро​вому Разуму. И совсем другое, когда он кое-что "накопает" в нагромождении фактов тупой материи, у которой только и достоинств, что миллиарды лет развития методом "тыка".
Вывод из такого диалога можно сделать лишь один •— в религии, вере все не так просто и не так плохо, как нас учили. "Душа человеческая по природе христианка", — го​ворил Тертуллиан (теолог, писатель, 220-180 гг. до н. э.). Как же оценивают значение Церкви современные ее иерархи и что говорили по этому поводу крупные русские ученые?
Прежде всего, они высоко ставят роль Церкви в ста​новлении и развитии личности и общества. Православ​ная Церковь России —- явление тысячелетней культуры. Она

начала свою нравственно-воспитательную миссию с пер​вобытной языческой религии, не имевшей начал нравствен​ности. В основе взаимоотношений в том обществе лежали корысть и право сильного. Историк А. В. Карташев: "В отно​шении человека к своему природному началу здесь царила такая необузданная чувственность, такое феноменальное •'нестыдение", о которых, по выражению летописца, "не леть есть и глаголати".
Церковь раскрыла значение греха, а над всем внутрен​ним миром человека и внешним его поведением поставила Бога как бдительного Судью. Церковь открыла для человека понятие правды и Божественного Закона, заместив принцип безжалостного эгоизма христианскими принципами Справед​ливости и Любви. Она формировала этику, духовную культу​ру, мировоззрение.
Церковь подчеркивала равенство всех людей перед Бо​гом, без формального уничтожения рабства, одним только признанием рабов равноправными членами Церкви. По заме​чанию В. О. Ключевского: "Церковь произвела в положении русского холопства такой решительный перелом, которого одного было достаточно, чтобы причислить ее к главным силам, созидавшим древнерусское общество".
Церковь возвысила достоинство женщины, устроив ее положение как жены и матери.
Общество под руководством Церкви, отмечал В. О. Клю​чевский, "в продолжение веков, прилежно училось пони​мать и исполнять вторую из двух основных заповедей, в ко​торых заключается весь закон и пророки, — заповедь о любви к ближнему".
Церковь не только провозглашала жизнь праведную, но и давала образцы такой жизни житиями великих русских святых. В качестве примера можно привести житие Сергия Радонежского — основателя и игумена Троице-Сергиева мо​настыря, благословившего Дмитрия Донского на Куликовс​кую битву. Его иноки — Пересвет и Ослябя — сражались впереди русского воинства. Великие святые земли русской изображены на первом плане известной картины Ильи Глазунова "Вечная Россия": князья Борис и Глеб, Серафим Саровский, Иосиф Волоцкий, > Патриарх Гермоген и др.
Важна роль Церкви по государственному объединению \
разрозненных славянских племен, содействию централиза-]
ции их сначала около Киева, а затем около Владимира и
Москвы.
I
Заслуга Церкви в расцвете просвещения на Руси.]
В. О. Ключевский: "Произведениями нашей своеобразной и'
весьма необширной письменности домонгольского периода мы i
обязаны исключительно монахам". Затем была деятельность
Духовных Академий, епархиальных школ, Духовных Семи- |
нарий, церковно-приходских школ.
]
Русское церковное искусство, развиваясь с конца X в., j быстро приобретает свои национальные черты. Иконы и фрес- ] ки восхищают современного человека потому, что их созда​тели не только превосходно владели композицией и колори​том,  но и  умели передать  сложную  гамму человеческих чувств:  кротость, умиление, скорбь, невинность, молитву.
Думаю, не все вы полностью разделяете такое восприя​тие церковной живописи. Она все-таки специфична и, читая восторженные отзывы специалистов, с сомнением вглядыва​ешься в эти условные лики, неестественно вытянутые фи- ] гуры, непонятные сюжеты и композиции. Многим из вас зна- I комо имя писателя Владимира Солоухина. Тем же, кто еще j не читал его книги, рекомендую "Черные доски" и "Письма 1 из Русского музея", где в увлекательной художественно-публицистической форме автор введет вас в мир древнерус- ] ской живописи и вы, уверен, специально поедете в Третья- j ковку, чтобы посмотреть на иконы как бы новыми глазами,    j На фоне русской церковной культуры возник необы- | чайной силы творческий синтез блестящего XIX в. русской j литературы, живописи, архитектуры, музыки, науки. Умеет- « но здесь привести слова историка и писателя М. П. Погодина: 1 "Все представители русской словесности, все наши замечательные умы, наши передовые люди, мыслящие, образован​ные, честные, благородные, даровитые — некоторых можно признать даже гениальными, — все отличались религиознос​тью, и если некоторым случалось отдать дань молодости, под​вергнуться искушениям, то в зрелых годах, в лучшие свои минуты, вследствие размышлений, опытов знакомства с жиз​нью, они обратились на прямой путь с тем большей твердо​стью и заявили свои искренние и глубокие убеждения".
Несколько подробнее рассмотрим нравственные запове​ди, поскольку именно они "освящают нормы морали". Внача​ле надо кратко сказать о структуре Библии (от греч. ЫЫга — "книга"), включающей 39 книг Старого (Ветхого) и 27 книг Нового Завета.
Ветхий Завет включает следующие разделы: сотворение Неба и Земли, Адам и Ева, потоп и Ноев ковчег, египетское рабство и Моисей, пророки. Новый Завет — Рождество Девы Марии, Рождество Христово, Иисус Христос и его учение, Нагорная проповедь и заповеди, чудеса и притчи, предска​зания, тайная вечеря и предательство Иуды, распятие, смерть и воскресение Иисуса Христа.
Различия двух заветов весьма значительны. Ветхий Завет — религия Закона, аскетизм, жесткий патриархат, справедливость ("око за око, зуб за зуб"). Новый Завет — религия благодати, любви и прощения, нравственности ("Ибо закон дан через Мои​сея, благодать же и истина произошли от Иисуса").
В десяти заповедях Закона Божия (Ветхий Завет, пророк Моисей) говорится о любви к Богу (основная заповедь, вклю​чающая первые четыре) и любви к ближнему (остальные за​поведи). Если перечислить их кратко и на современном язы​ке, то звучат заповеди примерно так:
1. Я — Господь Бог твой: и не должно быть у тебя других
богов, кроме Меня.
2. Не сотвори себе кумира.
3. Не произноси имени Господа Бога твоего напрасно (всуе).
Помни день субботний... (Это по Старому Завету. По Но​
вому Завету первым днем, посвященным Богу, является вое кресенье, в память воскресения Иисуса Христа. "5/ иудаистов
таким днем является суббота, а у мусульман — гтятница.)        :
Ъ. Чти отца твоего и матерь твою, чтобы  -пебе хорошо;
было и чтобы ты долго жил не земле.
I
6. Не убивай.
|
7. Не прелюбодействуй.
]
8. Не воруй.
9. Не лги.
|
10.
Не завидуй.
Иисус  Христос в Нагорной проповеди,  не  противореча пророку Моисею, а как бы дополняя его заповеди, говорил: 1
· о промысле Божьем: "Не заботьтесь (излишне) о том,
что вам есть и что пить, или во что одеваться";
i
· о неосуждении ближнего: "Не судите и не- будете су-|
димы, не осуждайте и не будете осуждены";
]

· о прощении ближнего: "Прощайте и прощены будете";]

· о любви к ближнему:  "Я говорю вам:  любите врагов]
ваших и благословляйте ненавидящих вас";
]

· о силе молитвы: "Просите и дано будет вам... ";
j
· о милостыне: "Когда творишь молитву, не труби перед]
собою";
I
· о необходимости добрых дел: "Не всякий,  говорящий!
Мне:  Господи!  Господи!  — войдет в Царство Небесное, hoi
только тот, кто исполняет волю Отца Моего Небесного". (Мало]
быть верующим, надо совершать добрые дела.)
]

Актуальным остается вопрос о взаимоотношениях жарк-]
сизма-ленинизма и религии. Учение Церкви в значитель-1
ной мере отвечает целям социалистического устройства об-|
щества, поскольку в его основе — идея социальной справед-,1
ливости, опирающейся на догматические положения]
христианства о том, что все люди как носители образа и]
подобия Божьего рождаются в равном достоинстве и имеют ]
одинаковые права при честном отношении к труду, на обла-1
дание благами жизни:
I
—
"Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь" [2-е посла-!
ние к Фессалоникийцам Св. Апостола Павла, глава 3, стих 10]; — "Ни воры, ни лихоимцы, ни пьяницы, ни злоречивые, ни расхитители Царства Божия не наследуют" [1-е посла​ние к Коринфянам, 5, 10].
Интересно знакомиться с этим вопросом по диспутам 1920-х годов [см. например: На переломе. Философские дискуссии 20-х годов: Философия и мировоззрение / Сост. П. В. Алексе​ев. — М.: Политиздат, 1990], хотя, конечно же, есть масса весьма серьезной аналитической литературы по этой тема-гике. Особенно — по диспутам Анатолия Васильевича Луна​чарского (ученого, эрудита, наркома просвещения) и Алек​сандра Ивановича Введенского (видного представителя пра​вославной церкви, митрополита). Оба прекрасно знали предмет, были талантливы, остроумны. Прежде чем перей​ти к сути, несколько примеров острых ответов, тез и анти​тез (близко к тексту).
Луначарский: Вскройте гражданина Введенского. Вы най​дете у него сердце, печень, почки, но души вы у него не найдете — душе нет места в человеческом теле.
Введенский: Вскройте гражданина Луначарского. Вы най​дете у него не только сердце и печень, но и головной мозг, однако ума вы у него не найдете.
(Отцы церкви определяют Душу и Совесть как некий внут​ренний очаг, излучающий свет на всю нравственную жизнь человека, полагая, что человек — это Совесть, ибо она есть центр внутренней жизни человека и даже бездна, в которой обитает Бог. Представление о Душе, дарованной Богом, о ее бессмертии, о том, что духовное совершенствование важ​нее мирских забот, — основная составляющая часть многих религий.)
В: Лозунг материалистов: "Религия — опиум для народа!" Но ведь известно, какую важную роль опиум играет в меди​цине: опиум исцеляет от многих болезней, вообще можно ска​зать, что опиум уменьшает боль в жизни, и с этой точки зре​ния опиум для нас сокровище, которое выдают по каплям.
Л: Конечно, опиум может быть лекарством, но ведь ле​карство нужно больному и не нужно здоровому: надо сохранить в аптеке немного религии, чтобы выдавать по ре​цептам остающимся еще больным людям.
В: Я не буду вступать в спор, произошел ли человек от обезьяны — каждому лучше известны его родственники... 1
Л: Я не знаю, кто лучше, тот ли, кто, произойдя от жи- < вотных, поднялся усилиями своего гения до нынешнего че- : ловечества, или тот, которого господь бог создал по образу и ; подобию своему и который опускается до того, что, как гово- ( рит митрополит Введенский, обидно за животных, когда их с человеком сравнивают.
Луначарский побеждал в этих диспутах, вызывая шум​ные рукоплескания, потому, прежде всего, что спорил с позиций сияющих вершин коммунизма. Он говорил: "Мы не обещаем даром никакого рая, но мы заявляем: царство спра​ведливости, царство счастья может быть основано людьми путем согласования их сил в труде и борьбе".
И еще: "Освобожденный от частной собственности че​ловек перестает чувствовать себя прежде всего "я", цент​ром его миросозерцания становится великое, ослепитель​ное "мы" и подъем от животного состояния к царству спра​ведливости".
Это прекрасно звучит, но, как нам теперь доподлинно известно, оказалось коммунистической утопией. Попытка вта​щить человечество силком в рай не удалась — помешали гены млекопитающего, хотя и высшего.
Первопричиной полного неприятия марксизмом-лениниз​мом религии было то же, за что два века римские импера​торы уничтожали первых христиан. Иисус Христос первым провозгласил "Богу — Богово, кесарю — кесарево" и тем поставил предел степени власти правителей над человеком. Правителям же всегда нужно беспредельное владение не только телом, но и душой человека. И именно за это Иисуса Христа распяли, а не за то, что он "рекомендовал" подста​вить правую щеку, если ударили по левой.
Религия, призывая к смирению, терпению в земной жиз​ни, — считали основоположники марксизма-ленинизма —

утешает, убаюкивает надеждой на небесную награду и тем отвлекает рабочий класс от борьбы с эксплуататорами, ме​шает созданию царства справедливости уже в этом мире. Поэтому никак не подходили такие нравственные заповеди как: "Не убий", "Возлюби ближнего своего как самого себя". А если это классовый враг? Первыми врагами были капита​листы ("буржуй!"). Потом (и даже одновременно) — интелли​генция ("барин!"). Потом крестьянство ("кулак!"). Потом ста​ли крошить своих, тех, кто умнее, совестливее. Искрошили, стерли в лагерную пыль миллионы людей.
Неизбежно встает и вопрос "Что делать?", как говорит​ся, "любимый вопрос русской интеллигенции".
Все сказанное о церкви и христианском учении, в значи​тельной степени — воспоминание о будущем. Церковь воз​рождается, и многие вновь придут в её лоно. Но все-таки далеко не все — вера впитывается с молоком матери, а у нас уже второе-третье поколение неверующих матерей. По​чему же? Ведь вторая заповедь (о любви к ближнему) понят​на всем, и если бы ее соблюдение приводило к Богу, бес​смертию души и вечному блаженству, пожалуй, многие из нас пошли бы дорогой к Храму. Но, увы, это невозможно, так как есть первая заповедь: "Возлюби Господа Бога своего всем сердцем твоим и всею душою твоею, и всем разумением твоим. Сия есть первая и наибольшая заповедь". Далеко не все могут "всем разумением" принять и безоговорочно пове​рить во все эти чудеса, пророчества, таинства, воскресе​ния, рай, ад и т. д„ и т. п. То есть можно только приветство​вать нравственно-этические основы христианского учения, но как мировоззрение оно приемлемо далеко не для всех.
Что же нам делать для возврата к нравственным исто​кам, к пробуждению души, совести? Как сказал поэт Нико​лай Заболоцкий: "Душа обязана трудиться и день и ночь, и день и ночь". Прежде всего, один из путей показывает За​пад, в протестантизме которого (особенно в так называемом "новом протестантизме", например, баптизме) вера, религия в значительной степени упрощены, сведены в основном к эти ческим, морально-бытовым нормам, т. е. именно — ко вто​рой заповеди.
Однако, Даниил Андреев в книге "Роза Мира" написал: "Вожди протестантизма свернули на путь не обогащения мира религиозных идей, прозрений и чувств, а его обеднения за счет извергаемых из него элементов мистериальных, маги​ческих, а также за счет ослабления роли элемента религиоз​но-эстетического".
После второй мировой войны распространилась на Запа​де так называемая радикальная или "новая" теология, "ате​истическое христианство". Одним из ее основателей был Бон-хёффер Дитрих (1906-1945 гг.) — немецкий протестант, теолог, участник движения Сопротивления, казненный гит​леровцами. Он считал, что мир стал "совершеннолетним" и не нуждается в идее бога, нужно безрелигиозное христиан​ство, сущность которого — в учении о любви к ближнему; это учение должно реализоваться практически в "делании справедливого для людей".
Нравственное учение Льва Николаевича Толстого оста​вило огромный след в духовной жизни русского общества. Пять постулатов, провозглашенных им, как нравственные максимы общечеловеческой морали: не гневисъ, не блуди, не клянись, не противься злому, не воюй. "Непротивление злу насилием" не совсем точно: активное сопротивление злу добром. "Зло никогда не уничтожается злом; но только доб​ром уничтожается зло" — из Евангелия, открыто Толстым. "Он (Иисус Христос). . . учил тому, что не надо слушать лю​дей, называющих себя наставниками, потому что учения их затемняют то простое и ясное учение, которое открыто всем людям и заложено в сердце каждого человека. Учение это в том, чтобы любить Бога, как высшее добро и истину, и ближнего, как самого себя, и делать другим то, что хо​чешь, чтобы тебе делали. Вера не в том, чтобы знать то, что было, или то, что будет, ни даже то, что есть, а только в том одном, чтобы знать, что должно делать каждому чело​веку" [Толстой Л. Н. Путь жизни, с. 283-284].

Скорее всего, будущее — именно в таком развитии вто​рой заповеди. Но для этого нужно много труда и времени. Нужны личности.
Примером подобной работы является широкое распрост​ранение в наше время так называемых народных целитель-ских учений, типа Общества последователей Учителя — Пор-фирия Корнеевича Иванова. Учение Иванова включает, на​ряду с физическим совершенствованием, совершенствование духовное. Получает развитие в нашей стране и распростра​ненное в США и Германии тибетское целительское искусст​во "Рейки" с 5-ю принципами морально-нравственного со​вершенствования.
Однако надо быть очень осторожным в этом вопросе. Таят в себе опасность тоталитарные секты, проповедующие дес​труктивные культы. Комитет по спасению молодежи от псев​дорелигий, созданный теми, кто так или иначе пострадал от тоталитарных сект, считает, что из действующих на терри​тории России религиозных организаций наиболее опасны сле​дующие: "АУМ Сенрике", "Белое братство", "Церковь сай​ентологии", "Международное общество сознания Кришны", "Свидетели Иеговы" и др.
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ТЕМА 6
СОЦИАЛЬНАЯ СТРУКТУРА,
ТРУДОВЫЕ РЕСУРСЫ И ЗАНЯТОСТЬ
НАСЕЛЕНИЯ
1. Социальная структура и социальная стратификация
Социальная структура — совокупность взаимосвя​занных социальных общностей, характеризующихся ка​кими-либо едиными признаками. Большими устойчивыми социальными общностями являются классовые (клас​сы, социальные слои и группы), демографические (моло​дежь, женщины, престарелые), этнические (племена, этносы, нации) и др.
Социально-классовая структура (именно ее и будем да​лее анализировать) в процессе развития общества становит​ся все более многообразной и сложной, что обеспечивает обществу устойчивость. Для определения изменений в соци​альной структуре общества ученые выработали множество ориентиров и подходов. Наибольшую известность получили теория классов и теория социальной стратификации.
На протяжении многих десятилетий ведется спор между стратификационным подходом к анализу социальной диффе​ренциации общества, автором которого являлся немецкий со​циолог Макс Вебер, и классовым анализом марксистской тра​диции. Именно Карл Маркс и Макс Вебер положили начало двум основным видениям социального неравенства, в основе которого три основных критерия: богатство, престиж, власть. В марксистской традиции все сводилось к различиям в богатстве, т. е. классовой принадлежности. Выводы марксис​тов можно сформулировать так: если мы не равны во всем, то только потому, что не равны в одном; три измерения необходимо совпадают, накладываются друг на друга; с ка​кой бы стороны мы ни рассматривали социальное неравен​ство, всегда обнаружим, что оно сводится к неодинаковому положению в собственности, а три измерения лишь кажущи​еся формы одного основного решающего различия. Поэтому стратификация одномерна.
М. Вебер и его последователи утверждают противополож​ное: если мы не равны в одном, то это не означает, что мы не равны во всем; три измерения не обязательно совпадают; они не сводимы друг к другу и ни одно из них не является решаю​щим. Все комбинации возможны: быть богатым, но без прести​жа и подлинной власти (например, "новые русские"); иметь власть, но не быть по-настоящему богатым (правящие демок​раты); быть достойным определенного уважения, но бедным и без власти (интеллигенция). Стратификация всегда трехмерна.
Схема классовой социальной структуры в последние годы советской власти, после полной коллективизации и преиму​щественного роста совхозов в сельском хозяйстве, по офи​циальной статистике (1989 г.) была следующей: рабочие — 58,8 %; служащие — 28,3 %; колхозники — 11,7 %; занятые индивидуальной трудовой деятельностью — 0,2 %. Эта упро​щенная схема социальной структуры уже тогда не отражала ситуацию в полной мере, и специалисты на основе синтети​ческого подхода выделяли еще целый ряд социальных групп советского общества, например, вертикальные группы влас​ти, различающиеся ее природой (партийная, государствен​ная, хозяйственная), а также объемом этой власти (высший, средний и низший уровни); разные группы интеллигенции, отличающиеся профилем занятости (например, ИТР и твор​ческие работники) и т. д.
По мнению современных ученых, определение классовой принадлежности людей на основе уровня доходов и по их

отношению к собственности на средства производства (а, сле​довательно, и на его продукты) недостаточно четко отража​ет расстановку социальных сил в структуре современного общества. Возникает необходимость использования более под​вижной и точной системы учета изменений в обществе, како​вой и является система социальной стратификации, где в основе выделения социальных страт положены множе​ственные критерии, базирующиеся на сочетаниях богатства, престижа и власти (профессия, доход, образование и т. д.).
При изучении динамики социальных изменений часто ис​пользуется формула вертикальной и горизонтальной страти​фикации, поскольку человек в своей жизни может перехо​дить (подниматься или опускаться) с одного социального уров​ня на другой. Либо, оставаясь примерно на том же уровне, перемещаться из одной социальной группы в другую.
Рассмотрим возможное передвижение человека в верти​кальной стратификации (одной из многих), имеющей шесть уровней: 1) высший слой профессионалов, администраторов;
2) руководители более низкого уровня, коммерческий класс;
3) мелкая буржуазия; 4) техники, рабочие и служащие, осу​
ществляющие руководящие функции;  5) квалифицирован​
ные работники; 6) неквалифицированные рабочие, крестья​
не, служащие. Например, человек из семьи квалифициро​
ванного рабочего,  получив достаточные  средства от отца,
купил кафе, т. е. поднялся по вертикальной стратификации в
слой мелкой буржуазии (буржуа — собственник средств про​
изводства, использующий наемный труд). В дальнейшем он
за счет прибыли и средств, вырученных от продажи кафе,
приобрел ферму и, таким образом, перешел из социальной
группы городской буржуазии в сельскую. Но тот же человек
мог и не получить возможности для социальных перемеще​
ний и остаться в той же социальной группе, к которой при​
надлежал его отец.
В нашем обществе далее и сейчас, после нескольких лет перехода к рыночной экономике, социологами и экономиста​ми не выработана единая научно обоснованная схема соци ального состава общества. Одна из наиболее известных схем, разработанная социологами, учитывает происходящую "де​композицию" социальной структуры, которой присуще все большее расхождение богатства, престижа и власти. Если раньше главенствовало противоречие между трудящимися и номенклатурой, безраздельно распоряжавшейся властью и собственностью, то ныне можно выделить пять крупных социальных групп: а) административная элита (состоящая из старой партхозноменклатуры, сросшейся с новой политичес​кой элитой); б) рабочий класс, который подразделяется на социальные группы по отраслевым, квалификационным и другим признакам; в) интеллигенция, в среде которой так​же выделяется ряд социальных групп: врачей, учителей, литераторов, профессиональных военных и т. д.; г) "новая буржуазия" — предприниматели всех видов, банкиры и т. д.; д) крестьянство.
Это уже социальная стратификация, однако, она еще опи​рается на прежние марксистские представления о классах, не выявляя более конкретных социальных групп внутри них. Например, среди крестьянства четко выделяются две соци​альные группы — социализированное (кооперированное) и частнопредпринимательское (фермерское) крестьянство; ра​бочие социально подразделены на работников государствен​ных предприятий и частных фирм — у тех и других свои со​циальные интересы; среди "новой буржуазии" есть и улич​ные торговцы, и владельцы фирм и банков, и финансовые мошенники; полностью отсутствует группа "деклассированных элементов" — от бомжей до профессиональных преступников.
В настоящее время исследования по социальной класси​фикации российского общества затруднены из-за большой динамики общественных процессов.
В результате длительной эволюции политических систем, социальных структур и отношений, в экономически разви​тых странах складывается гражданское общество.
Гражданское общество предполагает право и реальную возможность для индивидуумов и отдельных групп насе-

ления самостоятельного принятия решений и свободной от государственного вмешательства деятельности.
Впервые теоретическая проработка проблематики граж​данского общества была выполнена еще в первой четверти XIX в. немецким философом Гегелем. В странах Запада роль движущей силы в создании гражданского общества играло "третье сословие" или средний класс, усиление которого уменьшало роль и значение государственных институтов в пользу самостоятельных общественных организаций (партии, движения, независимая пресса, профсоюзы, предпринима​тельские ассоциации, религиозные общины и т. д.).
Октябрьская революция фактически прервала процесс формирования гражданского общества в нашей стране, скон​центрировав в руках государства все рычаги управления и владения экономикой, культурой и социальной сферой. Про​возглашенные основные права и свободы в силу такого жес​ткого контроля сохранились лишь на декларативном уровне. Сама концепция гражданского общества на десятки лет ис​чезла со страниц прессы и научной печати.
Мировое сообщество знает три типа социальной струк​туры.
Модель демократического рыночного общества, под​держиваемая мощной группой среднего класса. Схема рас​пределения социальных слоев в ней напоминает по форме овал с развитой центральной частью (средние слои), относи​тельно невысокими полюсами высшего класса (имуществен​но-управленческой элитой) и группами беднейших слоев. Сред​ний класс составляет 65% населения США, 60% населения Франции и около 70% населения Японии.
В развитых странах Запада наемный труд и индивидуаль​ная трудовая деятельность являются источником существова​ния более чем 80% всего населения. Одновременно с увеличе​нием числа наемных работников сокращается численность про​мышленного рабочего класса. Пролетариата в прежнем (классическом) виде уже практически не существует. Наем​ные работники в гражданском обществе высоко образованы и составляют хорошо обеспеченную часть населения — боль​шая их часть относится к средним и обеспеченным слоям об​щества.
Растет значение интеллигенции — людей, профессиональ​но занимающихся высококвалифицированным умственным трудом. Они входят в число наемных работников и относятся к средним слоям населения, но в социальной структуре за​нимают особое место — из них формируется интеллектуаль​ная элита общества. Хотя элитой принято называть соци​альную группу самых богатых людей, данное понятие при​менимо и к людям, представляющим особую ценность для всего общества (интеллектуальная, духовная элита).
Модель социальной структуры слаборазвитого, но опирающегося на рыночную основу общества, имеет вид вы​тянутого вверх треугольника, имеющего широкое основа​ние, в котором расположены беднейшие слои.
Модель расслоения бывших социалистических об​ществ напоминает "раздавленную пирамиду", сильно сплю​щенный треугольник с очень широким основанием, большую часть площади которого занимает слой "трудящихся", а вер​шину — "люди власти".
Среднего класса — менее 10%. Если ситуация и дальше будет развиваться по известному сценарию, российское об​щество в скором времени сможет вполне соответствовать марксистской схеме и состоять в основном из богачей и про​летариата.
Преобразование нашей страны, экономические реформы, плюрализация форм собственности должны повлечь необхо​димые изменения ее социальной структуры: исчезновение одних и появление других социальных слоев и страт, фор​мирование гражданского общества, которое в XXI в. пони​мается как правовое государство.
Средний класс в России формируется из разных элемен​тов разлагающейся структуры социалистического общества:
1) предпринимателей, менеджеров;
2) высококвалифицированных специалистов;


3) высококвалифицированных рабочих;
4) производительного крестьянства, фермеров.
Если процесс развития будет в значительной мере проте​кать по аналогии с западными обществами (хотя, разумеет​ся, и со своей спецификой), то вследствие изменений в эко​номической структуре средний класс будет все более погло​щать старые социальные слои и классы и станет решающей общественной силой, своеобразным гарантом демократичес​кого развития гражданского общества. Сегодня же можно говорить лишь о тенденциях. Требуется значительное вре​мя, чтобы "средний класс" стал опорой государства.
Эволюция российского общества в посттоталитарный пе​риод отмечена целым рядом нарастающих сдвигов в его со​циальной структуре:
· быстрыми темпами растет доля населения, занятого в
частном секторе экономики: в 2002 г. их количество состави​
ло почти 32 млн чел. или 49% от всех занятых в экономике
страны. Кроме того, в общественных организациях и фон​
дах, на совместных предприятиях и на предприятиях сме​
шанных форм собственности занято более 9 млн чел. или 14%.
В конце 80-х гг. в России насчитывались единицы людей,
посвятивших себя предпринимательству, ныне — это доволь​
но многочисленная группа,  активно заявляющая о себе в
экономической и политической жизни общества;
в обществе переходного периода быстрыми темпами
усиливается социальная дифференциация. Одним из наибо​
лее очевидных последствий разгосударствления и децентра​
лизации управления является образование в обществе соци​
ального слоя собственников и владельцев капитала. В этот
слой входит торговая буржуазия, разбогатевшая на посред​
нических операциях; привилегированная часть государствен​
ной и партийной бюрократии, приватизировавшая весомую
долю госсобственности; фермеры, получающие в пожизнен​
ное владение землю и средства производства, и некоторые
другие социальные группы. По разным данным, доля этих
групп в населении не превышает 7%. Возникновение социальной группы "буржуа" дало новый импульс процессу расслоения общества на бедных и богатых. Значительная часть населения находится за чертой бедности. "Шоковая терапия" в экономике больнее всего ударила по наименее защищенным слоям населения: пенсионерам, ин​валидам, учащимся, безработным, а также по специалис​там-бюджетникам;
— усиление социальной дифференциации привело к уве​личению в обществе слоя деклассированных маргиналов, в который входят те, кто по разным причинам оказался за бортом жизни и потерял возможность вернуть свой прежний социальный статус. В государствах Запада маргиналы — пред​ставители национальных меньшинств, выходцы из развива​ющихся стран, у нас — беженцы, безработные предпенси​онного возраста, лица без определенного места жительства.
2. Трудовые ресурсы и занятость населения
Трудовые ресурсы — часть населения страны, обла​дающая необходимым физическим развитием и здоровь​ем для трудовой деятельности.
По отношению к трудовой деятельности население делят на три группы: дотрудоспособное, трудоспособное, послетру-доспособное население или дорабочий, рабочий и послерабо-чий возраст.
В состав основных трудовых ресурсов входит трудо​способное население в трудоспособном возрасте, включая учащихся с отрывом от производства и проходящих службу в армии, за вычетом инвалидов и льготных пенсионеров.
Дополнительными трудовыми ресурсами являются работающие подростки (с 14 до 16 лет) и работающие пенси​онеры.
Границы рабочего, или трудоспособного возраста во всех странах установлены законом. Трудоспособный возраст в Рос-

сии: мужчины — с 16 до 59 полных лет, женщины — с 16 до 54 полных лет (т. е. практически, это 60 и 55 лет). В экономи​чески развитых странах границы трудоспособного возраста гораздо шире: в США, например, и для мужчин, и для жен​щин — с 16 до 65 лет, а в Финляндии, Японии, Канаде, Германии — начинаются с 15 лет (табл. 3).
Таблица 3 Пенсионный возраст в некоторых странах
Страны       Мужчины   Женщины
Страны
Мужчины Женщины
Норвегия
67
67         Япония
65
65
Исландия
67
67         Германия
65
65
Финляндия
65
65         Швейцария
65
62
Канада
65
65         Великобритания        65
60
США
65
65
Италия
62
57
Швеция
65
65         Франция
60
60
Испания
65
65         Россия
60
55
Верхняя граница рабочего возраста определяется сред​ней продолжительностью жизни (во многих развивающихся странах продолжительность жизни не достигает верхней гра​ницы рабочего возраста), а также — материальными воз​можностями государства обеспечить пенсиями пожилых лю​дей.
Современная трудовая структура населения России отра​жена в табл. 4.
Таблица 4 Трудовая структура населения России в 2002 г.
Структура населения
Количество       В процентах

(млн чел.)
от населения
Население в трудоспособном возрасте               87,3                     60,6
Экономически активное население                      71,9                      49,9
Занято в экономике                                                65,8                      45,7
Численность безработных (в % от
экономически активного населения)
6,2
8,5

Экономически активное население (введенная ООН категория) — население, участвующее в общественном про​изводстве и желающее в нем участвовать. То есть эта кате​гория включает и безработных, живущих на пособия по без​работице.
Уровень безработицы по отношению к экономически ак​тивному населению, для сравнения, в США составляет 6,7%, а в европейских западных странах колеблется от 5% в Швей​царии до 18% в Финляндии. Отношение к безработице в на​шей стране меняется: если ранее считалось, что ее необхо​димо избегать, то сейчас стало ясно — без безработицы невозможны быстрые структурные изменения и, следова​тельно, невозможно развитие экономики, повышение ее эффективности. Полная занятость тормозит развитие — еще недавно у нас нельзя было закрывать устаревшие и неэф​фективные производства, чтобы люди не остались без рабо​ты. Безработица порождает конкуренцию и позволяет осуще​ствлять возможность выбора лучшей рабочей силы. В свою очередь, это ведет к необходимости постоянного самообра​зования в узких направлениях, на базе средней и высшей школы, дающих прежде всего широкое образование.
Социально-экономическая отсталость развивающихся стран, небольшая продолжительность жизни, преобладание младших возрастных групп в структуре населения предопределяют низ​кий удельный вес трудовых ресурсов в этих странах — до 45%. Следовательно, на каждого работающего в этих странах приходится большая нагрузка за счет иждивенцев, чем в эко​номически развитых странах. Низка доля женщин в экономи​чески активном населении — примерно 25%.
Структура занятости населения в хозяйстве стран разно​го уровня экономического развития сильно отличается. Наи​более значительны различия между объемами занятости в сфере материального производства и непроизводственной сфере, в промышленности и сельском хозяйстве. Именно эти соотношения в первую очередь определяют отнесение той или иной страны к аграрному, индустриальному или постиндуст-

риальному типу экономики. В экономически развитых стра​нах (ЭРС) основная часть населения работает в непроизвод​ственной сфере, а в развивающихся странах (PC) — в мате​риальном производстве. Происходит изменение труда от фи​зического к интеллектуальному, что ведет к смещению соотношения социальных групп. Так, рабочие и фермеры в США составляют лишь 27% работающих (см. табл. 5). Такие соотношения занятости возможны только в странах постин​дустриального типа экономики, на высоком уровне развития научно-технической революции, использования современных технологий и техники. Например, если в России шахтер до​бывает в среднем 400 т угля в год, то в США (Аппалачи) — 4000 т, т. е. в десять раз больше.
Современную занятость населения теперь чаще рассмат​ривают в другой структуре — как результат цивилизацион-ных революций.
I цивилизационная революция — сельскохозяйственная •— произошла около 6 тыс. лет назад, когда основная часть челове​чества перешла от охоты и рыболовства, собирания плодов, ягод, корней к возделыванию земли. Это было производство сырья, первичные отрасли или "первичная сфера" — сельское и лесное хозяйство, рыболовство. Сейчас в этих отраслях заня​то в нашей стране 12%, в США —- 3%.
Таблица 5 Занятость населения в отраслях народного хозяйства (%)
Отрасли народного хозяйства
Россия        США

2002 г.       20QQ г.

1
2
3
Всего занято:
,__      100
100
Отрасли материального производства:
66,3
52,5
в том числе:
Отрасли, непосредственно создающие
материальный продукт:
-
промышленность и строительство
29,8
23,2
-
сельское и лесное хозяйство, рыбол., охота
12,2
2,6
Отрасли, доставляющие материальный
продукт потребителю:
-
транспорт, связь
|      7,7      |      6,1
Окончание табл. 5
1
I        2        I        3
Отрасли по продолжению производства в сфере обращения:
-
торговля, общепит
16,6
20,6
Отрасли непроизводственной сферы:
33,7
47,5
в том числе:
· отрасли услуг: жилкомхоз, непроизводственные        4,9
виды бытового обслуживания населения
· отрасли социального обслуживания: здравоохра-       20,9
нение, физкультура, собес, образование, культура и
искусство, наука и научное обслуживание, финансы,
кредит, страхование
· аппарат управления и другие отрасли
7,9


II
цивилизационная революция — промышленная — про​
изошла около 200 лет назад. Массы населения стали перехо​
дить от непосредственного извлечения богатств природы из
"первичной сферы", во "вторичную", к переработке сырья —
в промышленность и строительство, где сейчас занято в Рос​
сии 30% населения, а в США — 23%.
Суммарно в первичных и вторичных отраслях занято в России 42% населения, а в США — 26%, что свидетельству​ет о нашем отставании в структуре занятости. Мы находим​ся только в переходе к следующей цивилизационной рево​люции.
III
цивилизационная революция — научно-техничес​
кая — ведет к перемещению занятого населения в "третич​
ную сферу" — обслуживание людских потребностей. В этой сфере
в России занято только 58% населения, а в США — 74%.
В свою очередь, "третичную сферу", сферу услуг, под​разделяют сейчас на материальные услуги — транспорт, торговля, ремонт, рекреация — и нематериальные, или "чет​вертичную" сферу — образование, здравоохранение, наука, информатика.
IV
цивилизационной революцией, как предсказывают спе-
циа-листы, будет достижение постиндустриального (ин​
формационного) общества, в котором в сфере духовного

(вернее, интеллектуального) производства будет занято 90% населения, а в сфере материального производства — только 10%, в том числе в сельском хозяйстве — всего 1%.
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