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Введение. СКФО на фоне России выделяется благоприятной демографической 
ситуацией, что выражается в росте численности населения, более мо­
лодой возрастной структуре и относительно повышенных коэффициен­
тах суммарной рождаемости. Одновременно округ теряет население в 
миграционном обмене с другими территориями России. Вместе с тем, 
очевидно, что демографическая ситуация в разных субъектах и даже 
разных поселениях складывается неодинаково. Целью данного иссле­
дования является выявление территориальных особенностей демогра¬
фического развития СКФО. 

Материалы и методы 
исследований. Информационной основой исследования являются данные офици¬

альной статистики на уровне регионов и городов-ядер городских аг¬
ломераций СКФО. В качестве основного метода исследования ис¬
пользовался графо-картографический и статистический пространст¬
венный анализ. 

Результаты исследований 
и их обсуждение. Выявлены региональные особенности современной динамики чис¬

ленности населения СКФО, региональная специфика изменения ос¬
новных показателей воспроизводства населения: коэффициентов ес­
тественного прироста/убыли, миграционного прироста/убыли, общих 
коэффициентов рождаемости, смертности, суммарной рождаемости, 
возрастной структуры. Важной составляющей исследования являет¬
ся рассмотрение влияния пандемии на демографические процессы. 
Установлена роль миграционных процессов в демографическом раз¬
витии регионов. 

Выводы. По демографическому развитию регионы СКФО разделяются на три 
группы. В первую группу входят регионы с устойчивым ростом чис¬
ленности населения, преимущественно за счет естественного при¬
роста (республики восточной части округа. Во вторую группу входят 
республики, в которых прирост населения, практически прекратился. 
К третьей группе относятся регионы с заметным снижением числен¬
ности населения, обусловленной, как естественной, так и миграцион¬
ной убылью. Во всех регионах преобладает миграционный отток. На¬
ибольшие темпы оттока населения характерны для республиканских 
северокавказских столиц, а региональный центр равнинного Ставро¬
полья сохраняет пока миграционную привлекательность. Пандемия 
COVID-19 нанесла ущерб демографическому развитию, но ее по¬
следствия выражены в округе менее критично, по сравнению с други¬
ми российскими территориями. 

Ключевые слова: демографическое развитие, миграционные процессы, естественное 
воспроизводство населения, Северо-Кавказский федеральный округ, 
территориальные особенности демографических процессов. 
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Demographic Situation in the North Caucasian 
Federal District 

The North Caucasus Federal District stands out against the background of 
Russia with a favorable demographic situation, which is reflected in popula­
tion growth, a younger age structure and relatively higher total fertility rates. 
At the same time, the district is losing population in migration exchange with 
other territories of Russia. At the same time, it is obvious that the demo­
graphic situation in different subjects and even different settlements is not 
the same. The purpose of this study is to identify the territorial features of the 
demographic development of the North Caucasus Federal District. 

Materials and research 
methods. The informational basis of the study is the data of official statistics at the 

level of regions and cities-cores of urban agglomerations of the North Cau­
casus Federal District. Graphical-cartographic and statistical spatial analy¬
sis was used as the main research method. 

Research results and 
their discussion. The regional features of the modern dynamics of the population of the 

North Caucasus Federal District, the regional specificity of changes in 
the main indicators of population reproduction: the coeficients of natural 
growth / decline, migration growth / decline, general fertility rates, mortal¬
ity, total fertility, and age structure are revealed. An important component 
of the study is to consider the impact of the pandemic on demographic pro­
cesses. The role of migration processes in the demographic development 
of regions has been established. 

Conclusions. By demographic development, the regions of the North Caucasus Federal 
District are divided into three groups. The first group includes regions with 
stable population growth, mainly due to natural growth (republics in the 
eastern part of the okrug. The second group includes republics in which 
population growth has practically stopped. migration outflow predominates 
in all regions. the district is less critical than other Russian territories. 

Key words: demographic development, migration processes, natural reproduction of 
the population, the North Caucasus Federal District, territorial features of 
demographic processes. 

Введение 

Северо-Кавказский федеральный округ - самый ма­
ленький по площади и предпоследний по численности населения ок­
руг в России, однако плотность населения здесь наиболее высокая 
(почти такая же как и в ЦФО), и - это единственный округ, в кото­
ром сохраняется положительный естественный прирост и отмечает­
ся рост численности населения. За 2020 г. численность населения 
округа увеличилась на 0,37 % (36,4 тыс. чел.), при этом в России она 

V.S. Belozerov, 
N.A. Shchitova, 
I.A. Soloviev 

Introduction. 
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сократилась на 577,6 тыс. чел. или 0,39%. Регионы округа лидиру­
ют в стране по показателю средней ожидаемой продолжительности 
жизни, обладая при этом более сбалансированной возрастной струк¬
турой населения с относительно повышенной доли детей (за исклю­
чением Ставропольского края). В целом в постсоветской России ре­
гионы СКФО рассматривались как некий «остров демографического 
благополучия». Однако, нельзя не отметить, что негативные демог¬
рафические тенденции, характерные для большей части страны, на¬
чинают обнаруживаться и в СКФО. Прежде всего, это проявляется в 
замедлении темпов естественного воспроизводства и усиливающем¬
ся расслоении входящих в округ регионов по характеру протекания 
демографических процессов. Одновременно, существенные коррек¬
тивы в региональное демографическое развитие вносит распростра¬
нение пандемии коронавирусной инфекции. Анализ территориаль¬
ных особенностей демографической ситуации позволяет установить 
ее основные современные тренды и специфические черты. 

Материалы и методы исследования 

Работа основывается на материалах официальной 
статистики, а основным методом исследования является картогра¬
фический и статистический пространственный анализ. В ходе ис¬
следования рассматривались абсолютные и относительные показа¬
тели демографического развития. 

Накоплен значительный опыт исследования демографических 
и миграционных процессов в СКФО. На макрорегиональном уров­
не эта проблематика рассматривалась В.С. Белозеровым, С.В. Ря­
занцевым, Н.В. Мкртчяном, И.А. Соловьевым [3, 5, 7, 8, 9] и др. 
Имеются публикации, отражающие своеобразие демографическо­
го развития отдельных регионов, например, А.Д. Бадова по Север­
ной Осетии [1], Ш.С. Мудуева и др. по Дагестану [6]. Сравнитель¬
ный анализ динамики демографических и миграционных парамет¬
ров в контексте общероссийских тенденций представлен в работах 
В.С. Белозерова, Н.А. Щитовой, А.А. Черкасова, Н.В. Сопнева [12, 
14]. Демографическое развитие городских агломераций СКФО об¬
суждается в ряде статей В.С. Белозерова, Н.А. Щитовой, И.А Соло¬
вьева и В.В. Чихичина [10, 11, 16]. 
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Результаты и их обсуждение 

За последние 15 лет численность населения в окру¬
ге выросла на 934 тыс. чел. или 10,4%. Однако, во втором десятиле­
тии по сравнению с началом X X I в. ежегодные темпы прироста чис¬
ленности снижаются (табл. 1). По характеру динамики численнос¬
ти населения регионы СКФО заметно дифференцированы и делятся 
на три группы. В первую группу входят регионы с продолжающим¬
ся приростом численности населения: в Дагестане на 22,5 тыс. чел., 
(0,7%), в Чеченской Республике на 19,3 тыс. чел. (1,3%), в Ингуше­
тии на 8,5 тыс. чел., (1,7%). Вторую группу представляют регионы, 
в которых отмечается либо низкий прирост населения (например, в 
Кабардино-Балкарской Республике прирост составил 0,9 тыс. чел. 
или 0,1%), либо наметилось некоторое сокращение численности на¬
селения (так, в Карачаево-Черкесской Республике сокращение со¬
ставило 0,2 тыс. чел. или 0,04%). В третью группу входят регионы 
с существенным снижением численности населения - Ставрополь¬
ский край на 10,8 тыс. чел. (0,4%), Северная Осетия - Алания - на 
3,8 тыс. чел. (0,5%). 

Изменение численности населения тесно коррелирует с пока¬
зателями естественного прироста. В целом в СКФО естественный 
прирост остается положительным, но снизился с 8,7%о в 2010 г. до 
4,7%о в 2020 г. (табл. 1). При этом в регионах первой группы наблю¬
дается высокий естественный прирост, который превышает показа¬
тели по округу в 2,5-3,8 раза, в частности, в Чечне коэффициент ес¬
тественного прироста составляет - 13,7%, в Ингушетии - 12,4 %, в 
Дагестане - 8,7%. В регионах второй группы показатели естествен¬
ного прироста заметно ниже - в Кабардино-Балкарии - 2,0%, Кара¬
чаево-Черкесии - 0,2%, в регионах третьей группы естественный 
прирост имеет отрицательные значения: Ставропольский край -
3,3%, Северная Осетия - Алания - 0,5% (рис. 1). 

Демографическая ситуация в городах СКФО, особенно в сто¬
личных центрах, которые являются городами-ядрами городских аг¬
ломераций (Ставропольская, Грозненская, Махачкалинская, Влади¬
кавказская) отличается от ситуации в регионе. В частности, в Став¬
рополе естественный прирост хотя и снизился, но остается слабо¬
положительным. В Грозном и Махачкале коэффициент естествен-
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Таблица 1. ДИНАМИКА ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ В СКФО [4, 13, 15] 
Table 1. Dynamics of demographic indicators in the North Caucasus 
Federal District [4, 13, 15] 

Показатели 2005 г. 2010 г. 2019 г. 2020 г. 

Численность 
населения (чел.) 

9 015 683 9 396 111 9 898 841 9949 117 

Темпы прироста 
численности 
населения (%) 

0,4 4,6 10,2 10,8 

Суммарный 
коэффициент 
рождаемости 

1,64 1,99 1,78 1,82 

Естественный 
прирост (чел.) 

40 421 82 031 62 418 46 497 

Коэффициент 
естественного 
прироста (%о) 

4,5 8,7 6,3 4,7 

Миграционный 
прирост (чел.) 

-12 634 -14 300 1 767 -9 091 

Коэффициент 
миграционного 
прироста (%) 

-14,0 -15,2 1,8 -10,2 

Примечание: Численность населения - в среднем за год; 
ЕП - коэффициент на 1 тыс. чел . ; 
МП - коэффициент на 10 тыс . чел . ; 
Темпы прироста численности населения - отчетный год 2004 г. , в % 

Таблица 2. ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ В ГОРОДАХ-ЯДРАХ ГОРОДСКИХ 
АГЛОМЕРАЦИЙ СКФО, 2019-2020 гг. [2, 10] 
Table 2. Demographic situation in the core cities of urban agglomerations 
of the North Caucasus Federal District, 2019-2020 [2, 10] 

Города-ядра 
городских 
агломераций 
СКФО 

Естественный прирост Миграционный прирост Города-ядра 
городских 
агломераций 
СКФО 

2019 г. 2020 г. 2019 г. 2020 г. 

Города-ядра 
городских 
агломераций 
СКФО 

Чел. %% Чел. %% Чел. %% Чел. %% 

Ставрополь 918 2,1 21 0,1 12365 28,27 3994 8,86 

Владикавказ 487 1,6 -30 -0,1 -1830 -6,0 -1647 -5,42 

Грозный 4910 16,3 3543 10,9 -508 -1,69 -663 -2,17 

Махачкала 3667 6,1 3560 5,9 -1178 -1,96 -1910 -3,16 



Естественный прирост на 1000 чел. (%>) 

убыль 
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Р и с . 1. Е с т е с т в е н н ы й п р и р о с т н а с е л е н и я в р е г и о н а х С К Ф О в 2020 г. 

Fig . 1. Natural population growth in the regions of the North Cauca­
sus Federal District in 2020. 
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Таблица 3. СУММАРНЫЙ КОЭФФИЦИЕНТ РОЖДАЕМОСТИ, 2020 г. [13] 
Table 3. Total fertility rate, 2020 [13] 

Суммарный коэффициент рождаемости, 2020 г. 

Российская Федерация Л С 1 

1,51 

Северо-Кавказский федеральный округ 1,82 

Республика Дагестан -1 Q7 
1,87 

Республика Ингушетия 1,85 

Кабардино-Балкарская Республика 1,64 

Карачаево-Черкесская Республика 1,53 

Республика Северная Осетия - Алания 1,46 

Чеченская Республика 2,57 

Ставропольский край 1,43 

ного прироста ниже, чем в целом по республикам. Исключением 
является Владикавказ, где, как и в республике, отмечается отрица¬
тельный естественный прирост (табл. 2). 

Суммарный коэффициент рождаемости (СКР) в СКФО (как 
наиболее репрезентативный показатель естественного воспроиз¬
водства), значительно превышает общероссийский показатель (1,82 
против 1,51), но заметно различается по его регионам. Самый вы¬
сокий СКР отмечается в Чеченской Республике - 2,5, в других рес¬
публиках СКР превышает общероссийский показатель, но не дотя¬
гивают до простого воспроизводства, и колеблется от 1,53 в Кара¬
чаево-Черкесии до 1,87 в Дагестане. Ниже общероссийского пока¬
зателя СКР отмечается в Ставропольском крае и Северной Осетии 
(табл. 3). 

Возрастная структура населения в округе относительно благо¬
приятна и отличается более высокой долей детей (0-14 лет) - 22 %, 
а в России - 18 % ) . Существенно выделяется по этому показателю 
Чеченская Республика - здесь почти треть населения составляют 
дети (31 % ) . В других республиках доля детей меньше, но все же 
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Российская Федерация 

5 9 

СКФО Республика Дагестан 

6 1 6 4 

Республика Ингушетия 

6 2 

КБР КЧР 

6 1 6 1 

Республика Северная 
Осетия - Алания 

Чеченская Республика Ставропольский край 

5 9 6 0 6 0 

старше 60 14 лет и старше 

от 15 до 59 лет 

Р и с . 2. В о з р а с т н а я с т р у к т у р а н а с е л е н и я в %, 2020 г. 

Fig . 2 . Age structure of the population, % , 2020. 
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выше, чем в большинстве российских регионов. Исключение со­
ставляет Ставропольский край, возрастная структура населения ко­
торого аналогична общероссийской (рис. 2). 

В 2020-2021 гг. демографические процессы заметно транс­
формировались под влиянием известных эпидемиологических фак­
торов. По данным за 2020 г. и январь - август 2021 г. демографичес­
кая ситуация в регионах СКФО, как и по всей России, ухудшилась 
за счет роста смертности. Общий коэффициент смертности увели­
чился по округу в целом с 8,2% (январь - август 2020 г.) до 9,0 % в 
2021 году за тот же период. Наибольший рост (с 13,2 до 15,5%) от­
мечался в пяти регионах (Ингушская Республика, Кабардино-Бал¬
карская Республика, Карачаево-Черкесская Республика, Республика 
Северная Осетия - Алания, Ставропольский край), что в целом не¬
сколько ниже, чем в среднем по России. Показатель естественного 
прироста в среднем по России сократился почти вдвое (с -3,6 %% до 
-6,1 % о ) . В СКФО он но также снизился, хотя не так стремительно 
(с 4,9 %% до 3,6 %%) и остался положительным. Менее резкие темпы 
ухудшения демографических показателей в регионах СКФО обус¬
ловлены, по всей видимости, уровнем и темпами заболеваемости 
COVID-19. В регионах СКФО проживают 6,82% населения РФ, в 
то время как их «вклад» в число заразившихся в стране составля¬
ет 3,44%, т.е., практически, в два раза ниже. Доля СКФО по отно¬
шению к России в целом по смертности населения также несколько 
ниже и составляет 4,27%. По числу зараженных на 100 тыс. населе¬
ния регионы СКФО не входят в число «передовых»: Карачаево-Чер¬
кессия занимает 34 место, Ингушетия - 49, Кабардино-Балкария -
65, Северная Осетия - 73, Ставропольский край - 75, Дагестан - 82, 
Чечня - 83 места. Аналогичный рейтинг и по смертности: КЧР за¬
нимает 31 место, Ставропольский край - 45, КБР - 61, СОА - 64, 
Дагестан - 66, Ингушетия - 74, Чечня - 82. 

СКФО традиционно входит в число регионов - «миграцион¬
ных доноров». В 2020 году отрицательное сальдо миграции в окру¬
ге составило 9,1 тыс. чел. По абсолютным показателям СКФО ус¬
тупает ряду других округов России. В частности, Сибирскому ФО 
(отрицательное сальдо миграции 24,5 тыс. чел.) Дальневосточно­
му ФО (отрицательное сальдо миграции - 19,9 тыс. чел.), Приволж-
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Миграционный прирост на 1000 чел. (%>) 

тСы.Пь 

Р и с . 3. М и г р а ц и о н н ы й п р и р о с т н а с е л е н и я в р е г и о н а х С К Ф О , 2020 

г. [4, 15] . 

Fig . 3 . Migration population growth in the regions of the North Cau­
casus Federal District, 2020 [4, 15] . 
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скому ФО (20,5 тыс. чел.). По относительным показателям среди 
федеральных округов, теряющих население, СКФО занимает тре¬
тье место (коэффициент миграционного прироста (-0,91%), после 
Дальневосточного ФО (-2,45%) и Сибирского ФО (-1,44%). Высо¬
кие показатели миграционной убыли населения из регионов СК-
ФО обусловлены демографическими и социально-экономическими 
факторами, в первую очередь, сочетанием роста численности тру¬
доспособного населения и слабо развитым рынком труда. Просле¬
живаются различия в величине миграционной убыли между разны¬
ми регионами. Наибольшая величина отрицательного сальдо миг¬
рации в 2020 году отмечалась в Дагестане (4,5 тыс. чел. и Север¬
ной Осетии - Алании (3,3 тыс. чел,). Примерно одинаковый отток 
наблюдался в Чеченской Республике (1,2 тыс. чел.) и Ставрополь¬
ском крае (1,1 тыс. чел.). Более низкие показатели обнаружены в Ка¬
рачаево-Черкессии (0,24 тыс. чел.) и Кабардино-Балкарии (0,9 тыс. 
чел.). Исключением является Ингушетия, где традиционно (уже в 
течение нескольких лет) фиксируется положительный миграцион¬
ный прирост 2,1 тыс. чел. (возможно, что такие цифры являются 
«погрешностью» статистического учета). Отрицательный коэффи¬
циент сальдо миграции колеблется от -4,76% в Северной Осетии -
Алании до -0,39% в Ставропольском крае при среднем по округу в 
целом -0,91% (рис. 3). 

Анализируя современную миграционную ситуацию, необхо¬
димо отметить, что, если в постсоветский период северокавказские 
республики стабильно отдавали избыток населения, то в 1990-е гг. в 
Ставропольском крае концентрировался значительный миграцион¬
ный приток, достигавший более 40 тыс. чел. в год (или 11,4 % обще¬
российского миграционного прироста). Край входил в первую пя¬
терку российских регионов по числу приема вынужденных мигран¬
тов. Передовые позиции по приёму мигрантов сохранялись и в пер­
вые годы X X I в. (входил в число 10 регионов страны по масштабам 
миграционного прироста). Но в последние 4-5 лет миграционный 
прирост становится отрицательным. 

Важным показателем, влияющим на демографическую струк¬
туру населения, является возрастная структура миграционного при¬
роста. Миграционный отток из округа в 2020 году составило 9091 
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чел., при этом доля молодежи (15-39 лет) составила почти 60%. 
Возрастная структура миграционного оттока имеет региональные 
особенности. В Дагестане миграционный отток более чем на 47% 
формируется за счет возрастной группы 15-39 лет, при этом 33,0% 
приходится на молодежь в возрасте 15-29 лет. В Республике Север¬
ная Осетия-Алания доля молодежи в возрасте 15-39 лет в отрица¬
тельном миграционном приросте составляет 44,3%, одновременно 
повышена доля старших возрастов - 40-49 лет - 11,6%, 50-59 лет -
11,1%, старше 60-ти лет - 15,1%. 

В Чеченской Республике на фоне общего отрицательного миг¬
рационного прироста в двух возрастных группах -15-19 и 20-24 го¬
да миграционный прирост положительный. Активный отток отме¬
чается в когортах 25-29 и 30-34 года (соответственно 17,8 и 9,0), 
а также в более старших возрастных группах -40-44 года, 45-49 и 
50-59 лет 10,7, 12,6, 13,3% соответственно. В Ставропольском крае 
отрицательное сальдо миграции формируется за счет молодежи в 
возрасте 15-19 лет (33,6%), 20-24 года (11,6%) и 25-29 лет (29,7%). 
В целом на эти возрастные группы приходится 78,5% миграцион¬
ных потерь. Эта особенность сохраняется уже почти десять лет. Та¬
ким образом, Ставрополье теряет наиболее активное и мобильное 
население, среди которого основную часть составляют выпускники 
школ, средних специальных и высших учебных заведений. 

Направленность миграционных процессов в наиболее круп¬
ных городах - центрах агломераций не совпадает с общерегиональ¬
ными тенденциями. В республиканских столицах коэффициент от¬
рицательного сальдо миграции превышает средние показатели по 
субъектам. В Ставрополе, наоборот, все еще отмечается приток на­
селения при отрицательном сальдо миграции по краю [2]. 

Выводы 

Подводя итоги, следует отметить, что в целом СК-
ФО сохраняет свое демографическое преимущество, продолжая 
накапливать избыток людских ресурсов и поставляя их в другие 
регионы страны. Вместе с тем, очевидно нарастание пространс¬
твенного демографического неравенства. Тенденция «сжатия» вос¬
производственных процессов проявляется во всех регионах, но с 
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разной силой. В восточных северокавказских республиках, преж­
де всего в Чеченской республике, а также Ингушетии и Дагестане 
продолжается рост численности населения за счет естественного 
прироста. Здесь же наблюдаются самые высокие в стране показа¬
тели суммарной рождаемости. Повышена доля молодых возрастов. 
Однако, динамика всех показателей за последние десять лет нисхо¬
дящая. В республиках с похожей этнической структурой - Кабар¬
дино-Балкарии и Карачаево-Черкессии аналогично действие тен¬
денции демографического сжатия: рост населения приостановил¬
ся, естественный прирост имеет слабо положительные значения, 
показатели суммарного коэффициента рождаемости незначительно 
превышают среднероссийские. Доля молодых возрастов несколь¬
ко повышена, но ниже, чем у восточных соседей. Ставропольский 
край и Северная Осетия демонстрируют наихудшие демографичес¬
кие результаты. Численность населения начала сокращаться, есте¬
ственный прирост отрицательный, суммарная рождаемость ниже 
среднероссийской. Возрастная структура приближается к средней 
по России. 

Негативные демографические последствия распространения 
новой короновирусной инфекции сказались в СКФО, однако не¬
сколько слабее, чем во многих других российских регионах. 

Миграционная убыль характерна для всех регионов СКФО, 
кроме Ингушетии. Наибольшие показатели отрицательного сальдо 
миграции фиксируются в Северной Осетии, наименьшие - в Став¬
ропольском крае. Миграционный отток из республик формирует¬
ся, преимущественно, за счет трудоспособного населения, но около 
10-12 % составляют лица старших возрастов. Из Ставропольского 
края уезжает население моложе 30 лет (около 79% всего миграцион¬
ного оттока), т.е. край теряет наиболее перспективную возрастную 
группу, что, безусловно, требует принятия соответствующих управ¬
ленческих решений и разработки адекватных мер региональной де¬
мографической политики. 

Обнаружена специфика демографического развития наибо¬
лее значимых городов СКФО, являющихся центрами городских аг¬
ломераций. Наибольшие успехи характерны для растущего за счет 
небольших, но положительных величин естественного и миграци-
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онного прироста Ставрополя, развивающегося по традиционному 
южнороссийскому сценарию. В республиканских городах-ядрах от¬
мечаются более низкие показатели естественного прироста и более 
высокие показатели миграционной убыли по сравнению со сред-
нерегиональными. Видимо, демографический переход, в который 
вступают северокавказские этносы, совпадает с их первичной урба¬
низацией. В республиканских столицах концентрируется более мо¬
бильные и активные слои населения, вырабатывающие новые моде¬
ли демографического поведения. 
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